
せたな町の給与状況を公表しますせたな町の給与状況を公表します

「高齢期のうつ」知っていますか？「高齢期のうつ」知っていますか？

TOPICS、暮らしの情報　ほかTOPICS、暮らしの情報　ほか

熱中症に注意しましょう　「栄養士のおすすめ料理」熱中症に注意しましょう　「栄養士のおすすめ料理」

表紙◎ 8/14　「令和 2 年度せたな町成人式」　※詳しくは広報見聞録をご覧ください　表紙◎ 8/14　「令和 2 年度せたな町成人式」　※詳しくは広報見聞録をご覧ください　

保健師からのアドバイス保健師からのアドバイス

日本に住むすべての人が対象です！令和 2 年国勢調査日本に住むすべての人が対象です！令和 2 年国勢調査
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③扶養・住宅・通勤・管理職手当 ( 令和２年 4 月１日現在）

手当名 内容及び支給単価 手当名 内容及び支給単価

扶養手当

①配偶者／月額 6,500 円

②配偶者以外の扶養親族／月額 ( 子 )
　10,000 円、　( その他 )6,500 円

③扶養親族たる子のうち満 15 歳に達する日
　後の最初の 4 月 1 日から満 22 歳に達する
　日以後の最初の 3 月 31 日までの間

◆月額 5,000 円加算

通勤手当

①交通機関等の利用者

◆ 1 か月当たりの運賃等相当額
　（ 55,000 円を限度に支給）

②自動車等の交通用具使用者

◆片道 2 ㎞ 以上の通勤距離に応じた月額を 
　毎月支給（ 2,000 円 ～ 31,600 円 ）

住居手当

① 借家及び借間（家賃の額が月額 16,000
円 を超える場合）

◆ 家 賃 が 月 額 27,000 円 以 下 の 場 合 
家賃の月額から 16,000 円を控除した額

◆ 家 賃 が 月 額 27,000 円 を 超 え る 場 合 
家賃の月額から 27,000 円を控除した額
の 2 分の 1 を 11,000 円に加算した額

　 （ 控除した額の 2 分の 1 が 17,000 円を超  
えるときは 17,000 円）

管理職手当

①役職に応じ支給（給料月額×支給割合）

◆課長職　100 分の 13

◆課長補佐職　100 分の 9

◆主幹職　100 分の 6

●特別職の給与等の状況（令和２年 4 月 1 日現在） ●議会議員の報酬等の状況（令和２年4月1日現在）

●一般行政職の級別職員数の状況（令和２年4月1日現在） ●部門別職員数の状況（各年 4 月 1 日現在）

区分 給料 期末手当 その他の加算措置

町　長 750,000 円

4.5 月分
役職加算

15％
副町長 600,000 円

教育長 550,000 円

区分 給料 期末手当

議　長 235,000 円

4.5 月分

副議長 190,000 円

常任委員長 175,000 円

議会運営委員長 175,000 円

議　員 165,000 円

区分 標準的な職務内容 職員数 構成比

６級 支所長、課長、事務局長 14 人 11.6%

５級 課長補佐、次長、主幹 30 人 24.8%

４級 主幹、係長 28 人 23.1%

３級 係長、主任 11 人   9.1%

２級 主事、技師 25 人 20.7%

１級 主事、主事補、技師 13 人 10.7%

　　　　区分
　部門

職員数 対前年
増減数平成 31年 令和２年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議　会   3 人 3 人 0 人
総　務 32 人 32 人 0 人
税　務   9 人 8 人 △ 1 人
農　水 20 人 19 人 △ 1 人
商　工   4 人 4 人 0 人
土　木 13 人 13 人 0 人
民　生 43 人 43 人 0 人
衛　生 12 人 12 人 0 人

計 136 人 134 人 △ 2 人
教育部門 13 人 11 人 △ 2 人
小　計 149 人 145 人 △ 4 人

公
営
企
業
等

会
計
部
門

病　院 63 人 61 人 △ 2 人
水　道 2 人 2 人 0 人
下水道 2 人 2 人 0 人
その他 14 人 14 人 0 人
小　計 81 人 79 人 △ 2 人

合　計 230 人 224 人 △ 6 人

※職員数に特別職は含みません。

※ 標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代
表的な職務です。

※ 給与条例に基づく給料表の級区分による職員数（一
部職種を除く）です。

 問い合わせ先

  本庁　総務課総務係　☎　0137 － 84 － 5111
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●人件費の状況（令和元年度普通会計決算）

※人件費には町長などの特別職の給与、議会議員の報酬、
職員の給与、共済費等を含みます。

歳出総額
90 億 1,132 万円

人件費
12 億 7.729 万円

14.2％

●職員給与費の状況（令和元年度普通会計決算）

職員数（Ａ）
給与費 一人当たり給与費

（Ｂ/Ａ）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）
149 人 5 億3,553 万円 1 億0,901 万円 2 億1,357 万円 8 億5,811 万円 576 万円

※職員手当に退職手当は含みません。※職員数は平成 31 年 4 月 1 日現在の普通会計職員人数です。

歳出総額 人件費 人件費率

90 億 1,132 万円 12 億 7,729 万円 14.2%

●職員の初任給の状況（令和２年 4 月 1 日現在） ●職員の平均年齢及び平均給与月額の状況 (令和２年4月1日現在）

●職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（令和２年 4 月 1 日現在）

●職員手当の状況

区分 せたな町 国

一般行政職
大学卒 182,500 円 182,500 円
高校卒 150,600 円 150,600 円

区分 せたな町 国

一般行政職
平均年齢 42.5 歳 43.4 歳

平均給与月額 360,947 円 411,123 円

※国のデータは平成 31 年 4 月 1 日現在の数値です。

区分 経験年数 10年 経験年数 20年 経験年数 35年

一般行政職
大学卒 239,500 円 299,000 円 410,200 円
高校卒 214,800 円 293,400 円 390,000 円

※前歴換算による経験年数を含みます。

区分 内容
期末手当 2.60 月分

勤勉手当 1.90 月分

その他の
加算措置

職制上の段階、職務の級等による
加算措置

・役職加算 3 ～ 10％

①期末手当・勤務手当 ( 令和２年 4 月１日現在） ②退職手当 ( 令和２年 4 月１日現在）

区分 自己都合・定年退職

勤続 20 年 19.6695 月分

勤続 25 年 28.0395 月分

勤続 35 年 39.7575 月分

最高限度額  47.709 月分

給与状況を公表しますせたな町の

　せたな町人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に基づき、
せたな町職員の給与等について、町民の皆さんに広くお知らせし
ます。
　なお、町職員の給与については、地方自治法や地方公務員法に
基づき国家公務員に準じた制度となっており、町議会の議決を得
て町条例で定めています。



4
Setana Public Relations

広報せたな　令和２年 9 月号

国勢調査は5年に一度の最も重要な統計調査です。
　国勢調査は、統計法に基づき、日本国内に住んでいるすべての人及び世帯
を対象とした、国の最も重要な統計調査で５年ごとに行われます。
　調査は、10 月１日現在、日本国内にふだん住んでいるすべての人を、ふだ
ん住んでいる場所で調査を行うため、日本に住んでいる外国人も、対象とな
ります。
　正確な統計に基づいて、公正で効率的な行政を行うために漏れのない正確
な回答が必要になります。
　調査を正確かつ円滑に実施するために、皆さまのご理解とご協力をお願い
します。

ご協力ください！日本に住むすべての人と世帯が対象です
開始から 100 年をむかえる

調査の期日 令和 2 年 10 月 1 日現在で実施

調査の対象

日本国内にふだん住んでいるすべての人（外国人を含む）及び
世帯を対象（住民票の有無は関係ありません）
○世帯員について（15 項目）

「氏名」、「男女の別」、「出生の年月」、「世帯主との続柄」、「就
業状態」、「仕事の種類」「従業地又は通学地」など
○世帯について（4 項目）

「世帯の種類」、「世帯員の数」、「住宅の種類」「住宅の建て方」

回答期間
インターネット回答：令和 2 年 9 月 14 日 (月)～ 10 月 7 日 (水)
調査票 (紙) での回答：令和 2 年 10 月 1 日 (木)～ 10 月 7 日 (水)

公正な行政運営の
基礎をなす情報基盤
　国勢調査では、全国のほか、
地域別の人口や産業別就業者数
などの統計を作成します。
　これらの統計は、多くの法令
に利用が規定されており、「法定
人口」とも呼ばれています。
　国勢調査は、「日本に住む人
や世帯」について知ることで、

「生活環境の改善」や「災害時
に必要な物資の数を備える」
など、わたしたちの生活に欠
かせない様々な施策に役立て
られる大切な調査です。
　そのため、国勢調査から得ら
れる様々な統計は、国や地方公
共団体における各種行政施策の
策定・推進はもとより、その評
価に広く活用されています。

スマホやパソコンでも簡単にインターネット回答ができます。
　国勢調査は、「インターネットによる回答」と「調査票（紙）による回答」のどちらかを選び、必ず回答してください。

調査の流れ（イメージ図）

居住確認、
調査書類の配布

（調査票（紙）・インター
ネット回答用「ログイン
ＩＤ」など）

スマホやパソコンからインターネット回答

（回答期間：9 月 14 日～ 10 月 7 日）

調査票（紙）による回答（調査員又は郵送提出）

（回答期間：10 月 1 日～ 10 月 7 日）

回
答
完
了

？国勢調査のよくある質問？

問１　国勢調査は必ず回答しなければならないのですか？
答え　国勢調査は、各種の行政施策や数多くの企業・団体で幅広く活用される国で最も重要で大切な調査です。
　　　正確な回答がいただけない場合、統計が不正確になってしまうため、法律で回答が義務付けられています。
問２　住民票の登録データがあるのに、国勢調査を行うのはなぜですか？
答え　 学生や施設にいる高齢者など、必ずしも住民票と住んでいる場所が一致しない方がいることから、ふだん

住んでいる場所で調査する国勢調査が重要です。また、働く人の数（昼間の人口）など住民票にないデー
タが得られ、防災計画などに役立てられます。

問 い 合 わ せ 先 本庁　まちづくり推進課広報統計係  　　　　☎ 0137-84-5111　
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　ひやま漁協では、一緒に働く職員を募集しています。

・募集人数：1 名
・応募資格：普通自動車免許を所持している方
・仕事の内容：組合業務全般 ( 主に荷受け業務）
・勤務地：せたな町所在の支所
・その他：6 か月間の試用期間終了後、正職員に登用

 問い合わせ先
　ひやま漁業協同組合
　　　参事　西村まで　
　　☎０１３９－６２－３３００

（有料広告）

ひやま漁業協同組合 正職員募集！

※応募方法及び詳細は、下記に
お問い合わせください。

公共施設への防犯カメラ設置のお知らせ
　町では、犯罪のない安全で住みよいまちづくりのた

め、令和２年７月 11 日から新たに公共施設３箇所へ

防犯カメラを設置しました。

　これにより、防犯カメラ設置は町内公共施設で合計

６箇所となりました。

○運用方法

　この防犯カメラは、２４時間撮影し録画しています

が、画像を常時監視していません。

　また、画像は録画装置に記録し、１４日間保存し、

期間経過後はその都度、上書き消去されます。

　インターネット回線へ接続等はしておらず、権限の

ない者が見ることはありません。

　撮影した画像は、プライバシー保護のため法令に基

づく場合等の例外を除いて、第三者への閲覧・提供は

しません。

○設置施設

【新設】

　せたな町民ふれあいプラザ

　丹羽活性化センター

　若松基幹集落センター

【既設】

　せたな町情報センター

　せたな町民体育館

　せたな町立認定こども園

※設置場所には、「防犯カメラ作動中」の標識を設置

しています。

　安全で住みよいまちづくり推進のため、町民の皆さ

まのプライバシー保護に努めるとともに、「せたな町

防犯カメラ設置及び運用に関する要綱」に基づき、適

切な管理運用をしてまいりますので、ご理解ご協力の

程よろしくお願い申し上げます。

問 い 合 わ せ 先 本庁　総務課地域生活係　　　　　  　　　　☎ 0137-84-5111　

９月１日は「せたな町民の日」９月１日は「せたな町民の日」
　せたな町誕生１０周年を契機に、町への愛着と理解を深め、より豊かで魅力あるせたな町の将来にわたって

築きあげることを期する日として、平成 27 年 3 月に町条例で９月 1 日を『せたな町民の日』と定めました。

　例年であれば３区の温泉と北檜山グリーパークゴルフ場を無料開放していますが、新型コロナウイルス感染

防止のため温泉の無料開放はせず、屋外施設の北檜山グリーンパーク場のみ使用料を免除いたします。

北檜山グリーンパーク場

受付時間 午前 8 時 45 分～午後 5 時 15 分

使用料 無　料

問 い 合 わ せ 先 本庁　まちづくり推進課まちづくり推進係　　☎ 0137-84-5111　

※ 9 月 1 日は、受付でせたな町民であることがわかるもの（運転免許

証や健康保険証など）を提示してください
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せたな町技能協会から休憩用ベンチの寄附
　7 月 2 日（木）、せたな町技能協会長　早坂
幸男氏から休憩用ベンチ 6 台の寄附がありま
した。
　これは、同会が「支え合うまちづくりの会
ｉｎ北檜山」の休憩ベンチの設置の趣旨に賛
同し、寄附されたもので、7 月 14 日（火）に
高橋町長から感謝状が贈られ、北檜山区の町
内会長を通じて、町内に設置されました。

○ベンチ設置場所
　・ フードセンターかんの駐車場横（緑町）
　・大島製菓前（元町）
　・ こさき食料品店横（本町・中央町）
　・土谷理容院前（寿町）
　・旧北檜山幼稚園前（新町）
　・早川商店前（若松）

北海道農販 ( 株 )、極東高分子 ( 株 ) から
「ポンチョ型ガウン」等の寄附

　7 月 20 日 ( 月 )、役場応接室において、北海道農販株式
会社代表取締役　大島伸哉氏と極東高分子株式会社ラミ
ネート部工務部取締役部長　村上智氏の連名でポンチョ型
ガウン等の寄附がありました。
　これは、せたな町出身のお二方が、ふるさとのため、新
型コロナウイルス感染症対策に役立ててほしいと寄附され
たもので、当日は、高橋町長へポンチョ型ガウン ( ミシン
目入 ) ４００枚、防護エプロン ( ミシン目入）４００枚、
防護服袖用カットのみ６００枚が手渡されました。
　また、７月 22 日 ( 水 )、北海道農販株式会社代表取締役　
大島伸哉氏から、さらにポンチョ型ガウン ( ミシン目入 )
１、２００枚、防護エプロン ( ミシン目入）１，２００枚、
防護服袖用カットのみ２、４００枚の寄附がありました。
　このポンチョ型ガウンなどは、町内の福祉施設等に配布
され、感染症予防対策に活用されます。

地域貢献に対し (株 )三和建設へ感謝状を贈呈
　８月 11 日 ( 火 )、大成総合支所において、株式会社三
和建設（代表取締役　大野一）に対し、地域貢献感謝状
が贈られました。
　これは、社会貢献活動として同社が大成区にゴミステー
ション 4 台を作製設置したことに対するもので、町長か
ら代表取締役専務　岡田博司氏へ手渡されました。
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■
令
和
２
年
７
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日
か
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、
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に
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け
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な
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が
始
ま
り
ま
し

た
。

 

こ
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で
、
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で
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る
他
な
か
っ
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た
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ぐ
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し
か
し
、
こ
の
制
度
を
利
用
し
、
公

的
機
関
で
あ
る
法
務
局
で
遺
言
書
を

保
管
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て
も
ら
う
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で
、
こ
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ラ
ブ
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一
定
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ま
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た
。

　

し
た
が
っ
て
、
い
わ
ゆ
る
終
活
の
場

面
で
、
遺
言
書
を
使
い
や
す
く
な
り
そ

う
で
す
ね
。

　

そ
こ
で
、
今
回
は
、
遺
言
に
つ
い
て
、

ご
紹
介
し
ま
す
。

■
遺
言
に
は
、
３
つ
の
種
類
が
あ
り
ま

す
。

 

自
分
で
書
く
自
筆
証
書
遺
言
、
公
証

役
場
で
作
成
す
る
公
正
証
書
遺
言
、
公

証
役
場
で
作
成
し
、
し
か
も
、
そ
の
内

容
を
誰
に
も
秘
密
に
す
る
秘
密
証
書

遺
言
で
す
。

■
公
正
証
書
遺
言
と
秘
密
証
書
遺
言

は
、
い
ず
れ
も
公
証
役
場
を
利
用
し
て

作
成
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
の
で
、

当
然
費
用
が
か
か
り
ま
す
が
、
公
的
な

機
関
を
経
て
作
成
す
る
分
、
ト
ラ
ブ
ル

が
生
じ
に
く
い
も
の
と
い
え
ま
す
。

 

逆
に
、
自
筆
証
書
遺
言
は
、
費
用
は

か
か
ら
な
い
も
の
の
、
原
則
と
し
て
、

ワ
ー
プ
ロ
等
に
よ
る
作
成
が
許
さ
れ

ず
、
全
文
自
筆
に
よ
ら
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
ほ
か
、
法
律
に
定
め
ら
れ
た
条
件

が
い
く
つ
も
課
せ
ら
れ
て
お
り
、
こ
れ

ら
を
全
て
満
た
さ
な
い
限
り
、
有
効

な
遺
言
書
と
し
て
認
め
ら
れ
ま
せ
ん

の
で
、
自
分
が
死
ん
だ
後
、
形
式
不

備
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル
が
生
じ
る
可
能

性
は
、
ど
う
し
て
も
否
定
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。

 

従
来
は
、
こ
れ
に
加
え
、
自
宅
や
金

庫
で
保
管
す
る
こ
と
に
よ
り
、
紛
失

や
改
ざ
ん
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
が
生
じ

や
す
か
っ
た
の
で
す
が
、
こ
の
点
に

つ
い
て
は
、
冒
頭
で
も
お
伝
え
し
た

法
務
局
の
保
管
制
度
を
利
用
す
れ
ば
、

ク
リ
ア
す
る
こ
と
が
で
き
そ
う
で
す
。

　

ど
の
種
類
の
遺
言
書
を
作
る
の
が

よ
い
か
は
、
そ
の
人
の
家
族
構
成
や

財
産
状
況
に
も
よ
り
ま
す
の
で
、
迷
っ

た
ら
、
ま
ず
、
弁
護
士
な
ど
の
専
門

家
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
さ
て
、
今
回
ご
紹
介
し
た
遺
言
に

関
す
る
ご
相
談
の
ほ
か
、
当
事
務
所

で
は
、
各
種
法
律
相
談
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

 

一
定
の
要
件
を
満
た
す
方
に
つ
い

て
は
、
３
回
ま
で
の
無
料
法
律
相
談

や
、
ご
自
宅
・
入
所
施
設
等
へ
の
無

料
出
張
相
談
も
実
施
し
て
お
り
ま
す

の
で
、
少
し
で
も
気
に
な
る
こ
と
が

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
ぜ

ひ
「
法
テ
ラ
ス
八
雲
法
律
事
務
所

（
０
５
０
・
３
３
８
３
・
８
３
６
６
）
」

ま
で
相
談
予
約
の
お
電
話
を
お
寄
せ

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
「
法
テ
ラ
ス
江
差
法
律
事
務

所
（
０
５
０
・
３
３
８
３
・
５
５
６
３
）
」

で
も
、
ご
相
談
を
承
っ
て
お
り
ま
す

の
で
あ
わ
せ
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

遺
言
書
を
作
ろ
う

法
テ
ラ
ス 

八
雲
法
律
事
務
所

　
　
　
　
　
　

弁
護
士　

椎
谷　

玲
香　

　
　
　
　
　
　

（
函
館
弁
護
士
会
所
属
）

法
テ
ラ
ス

　
八
雲
通
信

せ
た
な
町
交
通
事
故
死
ゼ
ロ

一
〇
〇
〇
日
達
成

　
7
月
30
日
（
木
）
午
前
０
時
を

も
っ
て
、
せ
た
な
町
の
交
通
事
故

死
ゼ
ロ
が
一
〇
〇
〇
日
を
達
成
し

た
こ
と
に
伴
い
、８
月
5
日
（
水
）、

せ
た
な
町
役
場
第
1
会
議
室
に
お

い
て
、
北
海
道
交
通
安
全
推
進
委

員
会
会
長
表
彰
が
授
与
さ
れ
、
檜

山
振
興
局
く
ら
し
・
子
育
て
担
当

部
長
　
高
橋
茂
紀
氏
か
ら
高
橋
町

長
へ
表
彰
状
が
伝
達
さ
れ
ま
し

た
。

　
ま
た
、
同
会
場
で
、
せ
た
な
警

察
署
長
　
櫻
井
裕
氏
か
ら
高
橋
町

長
ほ
か
、
せ
た
な
地
区
交
通
安
全

協
会
連
合
会
、
北
檜
山
区
交
通
安

全
指
導
員
会
、
大
成
区
交
通
安
全

指
導
員
会
、
瀬
棚
区
交
通
安
全
指

導
員
会
に
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し

た
。
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熱
中
症
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

今月の担当

高森　優希です

保
健
師
か
ら
の
健
康
ア
ド
バ
イ
ス

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
に
伴
い
、
一
人
一
人
が
感
染
防

止
の
基
本
で
あ
る
「
身
体
的
距
離

の
確
保
」「
マ
ス
ク
の
着
用
」「
手

洗
い
や
三
密
を
避
け
る
」
な
ど
、

『
新
し
い
生
活
様
式
』
を
実
践
す

る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
続
く
中

で
、
感
染
防
止
に
も
気
を
つ
け
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
例
年
と
は
異
な
る
生
活
環
境
下

で
あ
り
、
い
つ
も
以
上
に
熱
中
症

が
心
配
さ
れ
ま
す
。

　
熱
中
症
は
、
高
温
多
湿
な
環
境

に
長
く
い
る
こ
と
で
、
徐
々
に
体

内
の
水
分
や
塩
分
の
バ
ラ
ン
ス
が

崩
れ
、
体
温
調
節
機
能
が
働
か
な

く
な
り
、
体
内
に
熱
が
こ
も
っ
て

し
ま
う
状
態
で
す
。

　
屋
外
だ
け
で
は
な
く
、
室
内
で

何
も
し
て
い
な
い
時
で
も
発
症

し
、
搬
送
さ
れ
た
り
、
場
合
に
よ
っ

て
は
死
亡
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

◆
熱
中
症
予
防
の
行
動
ポ
イ
ン
ト

◎
熱
中
症
を
防
ぐ
た
め
に
適
宜

マ
ス
ク
を
外
し
ま
し
ょ
う

　
気
温
・
湿
度
が
高
い
中
で
マ
ス

ク
を
す
る
と
、
皮
膚
か
ら
の
熱
が

逃
げ
に
く
く
な
っ
た
り
、
気
づ
か

な
い
う
ち
に
脱
水
に
な
る
な
ど
体

温
調
整
が
し
づ
ら
く
な
り
、
熱
中

症
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

　
気
温
・
湿
度
が
高
い
日
は
特
に

注
意
が
必
要
で
す
。

　
マ
ス
ク
を
外
す
と
き
は
屋
外
で

人
と
十
分
な
距
離
（
２
ｍ
以
上
）

を
確
保
し
ま
し
ょ
う
。

　
マ
ス
ク
着
用
時
は
、
負
荷
の
か

か
る
作
業
や
運
動
は
避
け
、
距

離
を
十
分
に
と
っ
た
上
で
、
適
宜

マ
ス
ク
を
外
し
て
休
憩
を
と
り
ま

し
ょ
う
。

◎
暑
さ
を
避
け
ま
し
ょ
う

　
急
に
暑
く
な
っ
た
日
は
特
に
注

意
し
、
暑
い
日
や
時
間
帯
は
無
理

を
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

屋
外
で
は
…
日
傘
や
帽
子
の
着

用
な
ど
日
陰
の
利
用
と
こ
ま
め
な

休
憩
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

室
内
で
は
…
感
染
予
防
の
た
め

換
気
を
し
つ
つ
、
扇
風
機
や
エ
ア

コ
ン
で
室
温
を
こ
ま
め
に
調
整
し

ま
し
ょ
う
。

◎
服
装
を
工
夫
し
ま
し
ょ
う

　
熱
が
こ
も
ら
な
い
よ
う
に
熱
の

吸
収
を
抑
え
、
体
の
熱
を
ス
ム
ー

ズ
に
逃
が
す
服
装
が
理
想
で
す
。

　
通
気
性
の
良
い
、
吸
湿
性
・
速

乾
性
の
あ
る
衣
服
を
着
用
し
ま

し
ょ
う
。

　
保
冷
剤
、
氷
、
冷
た
い
タ
オ
ル

な
ど
で
体
を
冷
や
し
ま
し
ょ
う
。

◎
こ
ま
め
に
水
分
補
給
を
し
ま

し
ょ
う

　
喉
が
渇
く
前
に
水
分
補
給
を
し

ま
し
ょ
う
。

　
目
安
は
1
日
あ
た
り
１
．
２

リ
ッ
ト
ル
。

　
大
量
に
汗
を
か
い
た
時
は
、
塩

分
補
給
も
忘
れ
ず
に
し
ま
し
ょ

う
。

　
コ
ー
ヒ
ー
や
緑
茶
な
ど
、
カ

フ
ェ
イ
ン
が
多
く
含
ま
れ
て
い
る

も
の
、
ア
ル
コ
ー
ル
類
は
利
尿
作

用
が
あ
る
の
で
適
し
ま
せ
ん
。

◎
日
頃
か
ら
健
康
管
理
を
し
ま

し
ょ
う

　
体
温
測
定
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を

し
ま
し
ょ
う
。

　
体
調
が
悪
い
と
き
は
無
理
を
し

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

◎
暑
さ
に
備
え
た
体
づ
く
り
を

し
ま
し
ょ
う

　
水
分
補
給
を
し
つ
つ
、
無
理
の

な
い
範
囲
で
の
適
度
な
運
動
を
し

ま
し
ょ
う
。

　（「
や
や
暑
い
環
境
」
で
「
や
や

き
つ
い
」
と
感
じ
る
強
度
で
30
分

程
度
が
目
安
で
す
。）

◆
熱
中
症
の
症
状

　
・
立
ち
く
ら
み

　
・
め
ま
い

　
・
筋
肉
痛
や
硬
直

　
・
大
量
の
発
汗

　
・
頭
痛

　
・
吐
き
気
、
嘔
吐

　
・
倦
怠
感
、
虚
脱
感

　
重
症
に
な
る
と

　
・
意
識
障
害

　
・
け
い
れ
ん

　
・
高
体
温
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栄養士の田中　みさちです

●せたな町健康センター 　☎０１３７－８４－５９８４

●瀬棚総合支所　　　　　 ☎０１３７－８７－３３１１

●大成総合支所 　　　　　☎０１３９８－ 4 －５５１１

健診申込・健康相談などは

各保健師まで

『
十
五
夜
に
お
月
見
団
子
を
！
』

『
十
五
夜
に
お
月
見
団
子
を
！
』

◇
か
ぼ
ち
ゃ
で
作
る

　
お
月
見
団
子

材
料
（
４
人
分
）

・
白
玉
粉
　
　

　
　
　
２
０
０
グ
ラ
ム

・
絹
ご
し
豆
腐

　
　
　
１
６
０
グ
ラ
ム

・
か
ぼ
ち
ゃ
　
　
　

　
　
８
０
グ
ラ
ム

作
り
方

　
１
．
か
ぼ
ち
ゃ
の
実
を
小
さ
く
切
っ

て
電
子
レ
ン
ジ
で
軟
ら
か
く
な
る

ま
で
加
熱
し
、
フ
ォ
ー
ク
な
ど
で

つ
ぶ
す
。

　
２
．
ボ
ウ
ル
に
白
玉
粉
と
絹
ご
し
豆

腐
を
入
れ
て
混
ぜ
、
耳
た
ぶ
く
ら

い
の
軟
ら
か
さ
に
な
る
ま
で
こ
ね

る
。

　
３
．
2
の
半
分
を
別
の
ボ
ウ
ル
に
移

し
、
１
の
か
ぼ
ち
ゃ
を
加
え
、
色

が
均
等
に
な
る
ま
で
混
ぜ
る
。

　
４
．
２
の
白
玉
と
３
の
か
ぼ
ち
ゃ
白

玉
を
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に
丸
め

て
熱
湯
で
茹
で
、
冷
水
に
取
り
冷

ま
し
た
ら
完
成
！

（
お
好
み
で
あ
ん
こ
や
生
ク
リ
ー
ム

と
一
緒
に
ど
う
ぞ
！
）

　
豆
腐
を
入
れ
る
と
冷
め
て
も
硬

く
な
ら
ず
、
の
ど
に
詰
ま
り
に
く

く
な
る
の
で
、
お
子
さ
ん
や
高
齢

の
方
に
も
お
す
す
め
で
す
！

栄
養
士
の
お
す
す
め
料
理

高
齢
者
や
子
ど
も
、
障
害
者
は

特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　
熱
中
症
患
者
の
半
数
以
上
は
65

歳
以
上
の
高
齢
者
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

　
高
齢
者
は
暑
さ
や
水
分
不
足
に

対
す
る
感
覚
機
能
が
低
下
し
て
お

り
、
暑
さ
に
対
す
る
体
の
調
整
機

能
も
低
下
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

　
子
ど
も
は
、
体
温
調
節
機
能
が

十
分
に
発
達
し
て
い
な
い
の
で
、

注
意
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、
節
電
を
意
識
す
る
あ
ま

り
、
熱
中
症
予
防
を
忘
れ
な
い
よ

う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
気
温
や
湿
度
の
高
い
日
に
は
、

無
理
な
節
電
は
せ
ず
、
適
度
に
扇

風
機
や
エ
ア
コ
ン
を
使
い
ま
し
ょ

う
。

　
十
五
夜
は
中
秋
の
名
月
と
呼
ば
れ
、

旧
暦
の
８
月
15
日
に
お
月
見
を
す
る

行
事
で
す
。

　
十
五
夜
に
は
収
穫
祭
と
い
う
意
味

も
あ
り
、
稲
の
穂
に
似
た
ス
ス
キ
や
、

芋
類
や
果
物
な
ど
を
お
供
え
し
、
収

穫
を
喜
び
、
感
謝
す
る
日
と
さ
れ
て

き
ま
し
た
。

　
お
供
え
に
定
番
の
お
月
見
団
子
に

は
、
丸
い
団
子
を
月
に
見
立
て
て
、

感
謝
の
気
持
ち
を
表
す
と
い
う
意
味

が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
10
月
１
日
（
木
）。

　
十
五
夜
に
は
お
月
見
団
子
を
食
べ

な
が
ら
、
月
を
眺
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

◎
９
月
の
旬
の
野
菜

◆
か
ぼ
ち
ゃ

　
か
ぼ
ち
ゃ
に
は
抗
酸
化
力
の
高
い

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
や
Ｅ
、
β
カ
ロ
テ
ン
な

ど
が
豊
富
に
含
ま
れ
、
免
疫
力
を
上

げ
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

　
皮
や
ワ
タ
に
は
実
よ
り
も
多
く
β

カ
ロ
テ
ン
が
含
ま
れ
て
い
る
の
で
、

捨
て
ず
に
有
効
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

　
皮
は
細
く
切
っ
て
き
ん
ぴ
ら
風
に
。

　
ワ
タ
の
部
分
は
甘
み
が
一
番
強
い

の
で
、
ミ
キ
サ
ー
に
か
け
て
ポ
タ
ー

ジ
ュ
に
す
る
と
無
駄
な
く
美
味
し
く

栄
養
を
摂
る
こ
と
が
出
来
ま
す
！
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こ
ん
に
ち
は
！
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す

こ
ん
に
ち
は
！
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す

「
高
齢
期
の
う
つ
」
知
っ
て
ま
す
か
？

　
少
子
高
齢
化
が
進
む
日
本
で

は
、
高
齢
者
特
有
の
病
気
が
増
え

つ
つ
あ
り
ま
す
。

　「
高
齢
期
の
う
つ
」
も
そ
の
一
つ

で
す
。

　
う
つ
病
は
、
働
き
盛
り
の
人
が

な
る
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
う
つ
病
は
子
供
か
ら

高
齢
者
ま
で
、
ど
の
年
代
で
も
発

症
す
る
可
能
性
が
あ
る
病
気
で

す
。

　「
高
齢
期
の
う
つ
」
は
、
仕
事
上

の
ス
ト
レ
ス
に
起
因
す
る
と
い
う

よ
り
は
、
自
身
の
退
職
や
子
供
の

独
立
と
い
っ
た
環
境
の
変
化
（
環

境
的
要
因
）
に
よ
る
も
の
と
、
配

偶
者
や
親
し
い
人
と
の
死
別
、
老

化
に
伴
う
精
神
的
・
肉
体
的
な
衰

え
な
ど
に
代
表
さ
れ
る
心
理
変
化

（
心
理
的
要
因
）
の
２
つ
が
主
な
原

因
で
発
症
す
る
こ
と
が
多
い
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
若
い
人
の
う
つ
病
に
比

べ
抑
う
つ
気
分
の
よ
う
な
精
神
症

状
が
目
立
た
ず
、
頭
痛
、
肩
こ
り
、

吐
き
気
な
ど
の
「
身
体
的
不
調
」

を
訴
え
る
こ
と
が
多
く
、
記
憶
の

低
下
な
ど
認
知
症
の
症
状
と
重
な

る
部
分
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
認
知
症
と
間
違
わ

れ
る
ケ
ー
ス
が
多
い
た
め
、
周
囲

の
人
が
な
か
な
か
気
づ
か
ず
、
知

ら
な
い
う
ち
に
症
状
が
進
行
し
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

高齢期のうつ 認知症

初期の症状 身体的不調、抑うつなど 性格の変化、記憶障害など

症状の進行
何らかのきっかけで発症し、短時間
で激変することがある

進行はゆっくりの場合が多い

気分の落ち込み 多い 少ない

物忘れ
わすれ方

短期記憶に支障が出る
自覚があり、忘れやすいと訴える

短期記憶に支障が出る
自覚が少なく、取り繕う傾向がある

攻撃性 なし 出現することがある

妄想
破産したなどと思い込む
不治の病にかかっていると思い込む
自分が行ったことを罪だと考える

もの盗られ妄想など

日内変動
朝方調子が悪く、夕方になるにつれ
て良くなる

比較的少ない

　
本
人
の
訴
え
に
対
し
て
「
辛
い

ね
」「
大
変
だ
ね
」
な
ど
と
同
意

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
共
感
し
て
も
ら
う
こ
と
で
、
不

安
感
が
薄
れ
ま
す
。

　
反
対
に
「
気
の
せ
い
だ
よ
」
と

否
定
し
た
り
、「
頑
張
れ
」
な
ど

と
励
ま
し
た
り
す
る
と
悲
観
的
に

な
り
、
病
状
が
悪
化
す
る
可
能
性

が
あ
る
た
め
、
避
け
た
方
が
良
い

で
し
ょ
う
。

　
本
人
が
く
つ
ろ
げ
る
環
境
を
作

る
と
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
の
で
、

環
境
に
配
慮
す
る
こ
と
も
効
果
的

で
す
。

　「
高
齢
期
の
う
つ
」
の
原
因
の

一
つ
に
「
孤
独
感
」
が
あ
り
ま
す
。

　
一
人
暮
ら
し
の
場
合
は
、「
家

族
が
頻
回
に
顔
を
見
せ
る
」
な
ど
、

話
し
相
手
が
い
る
状
況
を
作
る
こ

と
も
大
切
で
す
。

　
ま
た
、「
外
出
に
誘
う
」「
地
域

の
活
動
へ
の
参
加
を
勧
め
る
」
な

ど
、
な
る
べ
く
「
一
人
で
何
も
し

な
い
時
間
」
を
減
ら
す
こ
と
が
孤

独
感
を
解
消
す
る
た
め
に
有
効
で

す
。

主
な
原
因

環
境
的
要
因
（
環
境
の
変
化
）

・
定
年
退
職
し
た

・ 

仕
事
が
な
く
、
特
に
や
る
こ
と

が
な
い

・ 

子
供
が
独
立
し
一
人
暮
ら
し
に

な
っ
た

・ 

住
み
慣
れ
な
い
土
地
に
引
っ
越

し
た

・ 

家
族
や
親
戚
、
友
人
に
会
え
る

機
会
が
少
な
い

・ 

夢
中
に
な
れ
る
趣
味
が
な
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
な
ど

心
理
的
要
因
（
心
理
変
化
）

・
配
偶
者
が
亡
く
な
っ
た

・ 

長
年
飼
っ
て
い
た
ペ
ッ
ト
が
亡

く
な
っ
た

・
重
い
病
気
に
か
か
っ
た

・
病
気
の
後
遺
症
が
あ
る

・ 

友
人
や
親
戚
か
ら
悪
口
を
言
わ

れ
た

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
な
ど

※ 

環
境
的
要
因
と
心
理
的
原
因
の

両
方
が
原
因
に
な
っ
て
い
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

高齢期のうつと認知症の違い
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T O P I C S

　７月 31 日（金）、せたな町民ふれあいプラザに
おいて町内の介護事業所や薬局・保育所など、町
民と密に接し、生活を支えている職種の方を対象
に「感染症勉強会」が開催され、51 名の方が参加
しました。
　せたな町立国保病院内科医長　大島昌輝先生か
ら「町立国保病院の感染症対策について」と、せ
たな町役場総務課　中山康春主幹からは「せたな
町による新型コロナウイルス感染症の対応や取り
組みについて」のお話をしていただきました。
　その後、「発熱の症状のある方がいる時は、どの
ような処置や方法をとればいいのか」等の質疑に
具体的に答えていただき、内容の濃い勉強会とな
りました。

「感染症勉強会」が開催されました

「第４６回北檜山区老人と身障者スポーツ大会」を開催！

　８月７日（金）、せたな町民ふれ
あいプラザにおいて「令和２年度せ
たな町戦没者追悼式」が行われまし
た。
　新型コロナウイルス感染症防止の
ため、例年より縮小された形での追
悼式となりました。今年は戦後７５
年の節目を迎え、戦没者へ哀悼の誠
を捧げ献花を一人ずつ行いました。

　７月 16 日（木）、せたな町民体育館において「第 46 回北檜山区老人と身障者スポーツ大会」が開催さ
れました。開会式では、若松老人クラブ　長縄照美さんが永年功労者表彰の伝達が行われ、競技が始まる
前には、参加者全員でラジオ体操を行いました。
　「クラブ対抗リレー」や「陣取りゲーム」などの団体競技と個人競技の全 11 種目を競い合い、ボールを
落としそうになったり、輪投げがなかなか入らず入ると周りから拍手が起こったりと終始和やかに楽しく
心地の良い汗を流し、交流を図ることのできたスポーツ大会となりました。

「令和２年度せたな町戦没者追悼式」が行われました
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コ
リ
ド
ー
ル
交
流
情
報
館

～
行
っ
て
み
よ
う
！
と
な
り
ま
ち
～

◉
長
万
部
町

　「
平
和
」
を
テ
ー
マ
に
作
品
展
示
　

　
平
和
祈
念
館

昭
和
58
年
（
１
９
８
３
年
）
の
終
戦
記
念
日
に
、
展

示
品
の
数
々
が
町
に
寄
贈
さ
れ
平
和
を
祈
念
し
て
開

館
い
た
し
ま
し
た
。
丸
木
位
里
・
俊
夫
妻
「
原
爆
の

図
・
母
子
像
」
な
ど
、
反
戦
と
平
和
を
願
う
心
が
生

ん
だ
美
術
工
芸
品
を
展
示
。
前
庭
に
は
、
世
界
的
彫

刻
家
、
本
郷
新
の
作
品
群
が
並
ん
で
い
ま
す
。〔
入
場

は
無
料
〕
■
場
所
／
長
万
部
町
字
長
万
部
４
１
３
番

地
12
■
時
間
／
午
前
10
時
～
午
後
4
時
■
休
館
日
／

毎
週
月
曜
日
、
祝
日
の
翌
日
、
年
末
年
始
　
　
教
育

委
員
会
事
務
局
社
会
教
育
係
☎
０
１
３
７
７
・
2
・

２
７
４
８

◉
八
雲
町
八
雲
地
域

縄
文
と
れ
じ
ゃ
ー
は
ん
て
ぃ
ん
ぐ
を
開
催
し
ま
す

市
立
函
館
博
物
館
で
開
催
さ
れ
て
い
る
企
画
展
『
津

軽
海
峡
北
岸
の
縄
文
遺
跡
』
に
関
連
し
て
、
道
南
の

博
物
館
施
設
を
巡
っ
て
縄
文
ス
タ
ン
プ
を
集
め
る

イ
ベ
ン
ト
が
、
8
月
1
日
か
ら
開
催
さ
れ
て
い
ま

す
。
集
め
た
ス
タ
ン
プ
の
数
に
よ
っ
て
、
先
着
順
で

さ
ま
ざ
ま
な
景
品
が
も
ら
え
ま
す
。
ま
た
、
各
館
先

着
３
０
０
名
に
は
、
そ
の
館
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
縄
文

カ
ー
ド
を
配
布
し
ま
す
。
■
ス
タ
ン
プ
押
印
場
所
／

八
雲
町
郷
土
資
料
館
、
森
町
遺
跡
発
掘
調
査
事
務

所
展
示
室
、
七
飯
町
歴
史
館
、
北
斗
市
郷
土
資
料

館
、
函
館
縄
文
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
、
市
立
函
館
博

物
館
、
木
古
内
町
郷
土
資
料
館
い
か
り
ん
館
、
チ

ロ
ッ
プ
館
、
松
前
町
郷
土
資
料
館
■
ス
タ
ン
プ
台
紙

の
配
布
場
所
／
ス
タ
ン
プ
押
印
場
所
と
同
じ
■
景
品

交
換
場
所
／
市
立
函
館
博
物
館
■
開
催
期
間
／
8

月
1
日
か
ら
9
月
30
日
　
　
市
立
函
館
博
物
館
☎

０
１
３
８
・
２
３
・
５
４
８
０

◉
八
雲
町
熊
石
地
域

　
熊
石
海
洋
深
層
水
を
分
水
中
！

海
洋
深
層
水
の
分
水
は
、
熊
石
漁
港
内
の
熊
石
海
洋

深
層
水
総
合
交
流
施
設
で
行
っ
て
お
り
、
ポ
リ
タ
ン

ク
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
へ
の
小
口
分
水
と
車
両
に

積
載
さ
れ
た
大
型
タ
ン
ク
へ
の
大
口
分
水
の
2
種
類

の
分
水
施
設
が
あ
り
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
効
果
が
期

待
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。

な
お
、
冬
期
間
（
12
月
～
3
月
）
に
つ
い
て
は
、
小

口
販
売
機
の
営
業
が
平
日
の
み
と
な
り
ま
す
。
■

料
金
／
小
口
分
水
　
一
般
用
（
20
㍑
）
１
０
０
円
、

業
務
用
（
1
立
米
）
６
２
０
円
、
大
口
分
水
　
一

般
用
（
1
立
米
）
６
２
０
円
、
業
務
用
（
1
立
米
）

６
２
０
円
　
　
熊
石
海
洋
深
層
水
総
合
交
流
施
設
☎

０
１
３
９
８
・
2
・
２
３
０
０

問

問

問

道税についてのお知らせ
　新型コロナウイルス感染症の影響により道税の納
税や申告等が困難な場合は、申請により納税の猶予
や申告期限等の延長が認められる場合があります。
　詳しくは、道税ホームページをご覧いただくか、
お電話でお問い合わせください。

　　　　　　　　　　　　　 で検索

問い合わせ先
檜山振興局税務課

　 課税に関すること　　☎（0139）52 － 6472
　納税に関すること　　☎（0139）52 － 6473　

北海道立江差高等看護学院　令和３年度入学生募集 ( ３年課程 )
　恵まれた自然と歴史・伝統を誇る江差の町で看護師を目指しませんか？
　北海道立江差高等看護学院では、令和３年度の入学生を募集します。

　　　　　　　推薦入学・社会人入学（Ａ、Ｂ）・一般入学（Ｉ期）
　　　　　　　※入学者が定員に満たない場合に「一般入学（Ⅱ期）試験」を実施します。

　　　　　　  （推薦、社会人入学（Ａ、Ｂ））　令和２年１０月２４日（土）
　　　　　　  （一般Ｉ期）　令和３年１月７日（木）～１月８日（金）
　　　　　　　※一般入学試験Ⅱ期試験を行う場合は、別途学院ホームページに掲載。

　　　　  　　（推薦入学・社会人入学（Ａ、Ｂ））　令和２年９月１１日（金）～９月２５日（金）
（必着）　　  （一般Ｉ期）　令和２年１１月２６日（木）～１２月７日（月）

　　　　　　  （一般Ⅱ期予定）　令和３年３月１日（月）～３月１８日（木）

　　　　　　　 募集要項及び出願に必要な各書類は、本学院窓口で配布しているほか、ホームページでも
　　　　　　　閲覧・ダウンロードできます。
　　　　　　　インターネットが使用できない場合は、電話でお問い合わせください。

　問い合わせ先

　　北海道立江差高等看護学院

　　檜山郡江差町字伏木戸町４８３番地

　　　ＴＥＬ（0139）52 － 1417
　　　ＦＡＸ（0139）52 － 4390
　　　http://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/ekg/

道税　コロナ　　　　　　　　　　　　　 で検索　　　　　　　　　　　　　 で検索

自動車点検整備推進運動実施中
◎全国統一強化月間

　　　令和２年９月の１ヶ月間

◎地方独自強化月間

　　　令和２年１０月の１ヶ月間

「クルマと私の物語　ずっと続く未来の安心」
～点検・整備で、あなたと次の景色へ～

 問い合わせ先
　 北海道運輸局
　　　函館運輸支局
（http://www.tenken-seibi.com)

～点検・整備で、あなたと次の景色へ～～点検・整備で、あなたと次の景色へ～

・受験区分

・試験日程

・出願期間

・募集要項
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◉
今
金
町

　
ク
ア
プ
ラ
ザ
ピ
リ
カ
キ
ャ
ン
プ
場
情
報

ク
ア
プ
ラ
ザ
ピ
リ
カ
で
、『
手
ぶ
ら
キ
ャ
ン
プ
』
一

面
芝
生
の
フ
リ
ー
サ
イ
ト
が
心
地
よ
く
、
隣
接
す
る

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
も
コ
ー
ス
料
無
料
で
楽
し
め
ま

す
。
今
シ
ー
ズ
ン
よ
り
営
業
開
始
し
て
い
る
『
Ｒ
Ｖ

パ
ー
ク
』（
4
台
利
用
可
）
も
お
す
す
め
で
す
！
■

フ
リ
ー
キ
ャ
ン
プ
（
1
回
の
温
泉
入
浴
付
）
／
大
人

１
，
５
０
０
円
、
小
学
生
７
０
０
円
、
幼
児
３
０
０

円
■
手
ぶ
ら
キ
ャ
ン
プ
（
滞
在
中
何
回
で
も
温
泉
入

浴
可
）
／
1
張
（
4
名
）
１
２
，
０
０
０
円
～
■

Ｒ
Ｖ
パ
ー
ク
（
1
回
の
温
泉
入
浴
付
）
／
1
台
２
，

５
０
０
円
（
電
源
料
込
）　
詳
細
は
下
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
　
ク
ア
プ
ラ
ザ
ピ
リ
カ
☎

０
１
３
７
・
８
３
・
７
１
１
１

◉
せ
た
な
町

　
旅
を
し
た
い
。き
れ
い
な
夕
日
が
見
た
い
。

　 「
せ
た
な
割
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン（
道
民
限
定
）」　

実
施
中
！

観
光
な
ど
を
目
的
と
し
た
場
合
の
宿
泊
料
が
お
得
に

な
る
「
せ
た
な
割
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
実
施
中
で
す
。

せ
た
な
割
の
利
用
は
、
予
約
又
は
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
時

に
直
接
宿
泊
施
設
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
G
o

　

T
o
ト
ラ
ベ
ル
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
、
ど
う
み
ん
割
、
せ

た
な
町
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
等
と
の
併
用
は
で
き

ま
せ
ん
。
※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況

に
よ
り
、
割
引
期
間
の
変
更
や
中
止
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
■
宿
泊

料
割
引
（
１
泊
２
食
料
金
、
３
連
泊
ま
で
対
象
）
／ 

６
，
０
０
０
円
～
９
，
９
９
９
円
→
３
，
５
０
０
円

割
引
、
１
０
，
０
０
０
円
～
１
９
，
９
９
９
円
→
６
，

０
０
０
円
割
引
、
２
０
，
０
０
０
円
以
上
→
１
２
，

０
０
０
円
割
引
■
割
引
期
間
／
８
月
16
日
～
10
月
31

日
（
予
算
が
な
く
な
り
し
だ
い
終
了
）

■
対
象
宿
泊
施
設

・
温
泉
ホ
テ
ル
き
た
ひ
や
ま
☎
０
１
３
７
・
８
４
・
４
１
２
０

・
新
矢
旅
館
　
　
　  

　 

☎
０
１
３
７
・
８
４
・
５
３
２
４

・
さ
わ
だ
旅
館
　
　   

　
☎
０
１
３
７
・
８
４
・
５
４
２
３

・
民
宿
お
が
わ
　
　   

　
☎
０
１
３
７
・
８
７
・
３
５
３
２

・
民
宿
海
の
家
　
　   

　
☎
０
１
３
７
・
８
７
・
３
２
３
７

・
民
宿
長
栄
　
　   

　
　
☎
０
１
３
７
・
８
７
・
３
６
２
２

・
茂
津
多
旅
館
　
　   

　
☎
０
１
３
７
・
８
７
・
２
３
５
４

・
あ
わ
び
山
荘
　
　   

　
☎
０
１
３
９
８
・
４
・
５
５
２
２

詳
し
く
は
、
せ
た
な
観
光
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

「北海道立北の森づくり専門学院」
( 略称：北森カレッジ )
の出願受付等について

　本年４月、旭川市に開校した「北海道立北の森
づくり専門学院（略称：北森カレッジ）」は、林業・
木材産業の幅広い知識と確かな技術を２年間で身
に付けられる専門学校で、北海道の森林づくりへ
の意欲に溢れた方を募集しています。
　また、当学院は、「学院説明会」及び「オープ
ンキャンパス」を開催しますので、興味がある方
は、是非お申し込みください。

出願資格

道内の林業・木材産業関係企業等へ
の就職を希望し、高等学校卒業又は
同等以上の学力を有し、入学時に
40 歳以下の方

出願期間

【推薦入試】
　令和２年10月１日(木)～15日(木)

【一般入試】
　令和２年10月12日(月）～29日（木）

試験日程等

【推薦入試】令和２年 10 月 26 日（月）
　試験会場：旭川・札幌・
　　　　　　帯広・東京
　試験方法：面接

【一般入試】令和２年 11 月 16 日（月）
　試験会場：旭川・札幌・帯広・
　　　　　　東京・福岡
　試験方法：小論文・面接

さけ・ます釣りの３ヶ条
　秋のさけ・ます釣りシーズンが到来し、楽しみ
にしている方もいると思います。
　以下の３ヶ条を守って釣りを楽しみましょう！

１．禁止区域・期間、体長制限についての
　　確認及び遵守

　＊ さけ・ますについては河口付近の海域に、禁止区域・　

期間が法律で定められた河川があります。

　＊ さけ・ますはすべての海域において全長２０セン　

チメートル未満の採捕が禁止されています。　

　◎ 事前にルールをしっかり調べてから釣りに行くよ　

うにしましょう。

２．漁具・漁法について

　＊針に「ひっかけ針・三角針」などを使用する

　＊釣竿を「しゃくる」ようにして魚を引っ掛ける

　◎ 以上の行為はひっかけ釣りと呼ばれる違法行為で　

す。絶対にやめましょう。

３．救命胴衣の着用

　＊ 釣りの際は事前に点検した救命胴衣を適切に着用

しましょう。

　◎ 胴付き長靴（ウェダー）等を着用する際は、救命　

胴衣を内側に着込んでしまうと効果がありません

ので、注意しましょう。

 問い合わせ先

　 瀬棚海上保安署　　☎（0137）87 － 2634

問 

 
問い合わせ先

　北海道檜山振興局
　 　産業振興部林務課　　　　　　　　　
　☎（0139）52 － 6541

海のもしもは、

「118 番」まで
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忘れないで！納期限

◉町・道民税

納期限は

8 月 31 日 ( 月 ) です

忘れずに納めましょう

司
法
書
士
に
よ
る
無
料

相
談
の
お
知
ら
せ

相
続
・
贈
与
・
売
買
・
会
社
設
立
・

債
務
整
理
・
成
年
後
見
な
ど
心
配
ご

と
に
つ
い
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。（
相

談
無
料
・
予
約
制
）

●
日
時

9
月
9
日
㈬
10
時
～
12
時

●
予
約
締
切

9
月
7
日
㈪
※
先
着
４
名
ま
で

●
場
所
／
大
成
町
民
セ
ン
タ
ー

●
担
当
相
談
員

　

司
法
書
士　

森　

奈
津
美

役
場
総
務
課
総
務
係

☎
０
１
３
７
・
８
４
・
５
１
１
１

函
館
弁
護
士
会
に
よ
る

法
律
相
談
の
お
知
ら
せ

函
館
弁
護
士
会
で
は
、
せ
た
な
町

で
月
１
回
法
律
相
談
所
を
開
設
し
て

お
り
ま
す
。

　
金
銭
関
係
や
不
動
産
関
係
、
家
事

関
係
な
ど
法
律
上
の
問
題
で
お
困
り

の
方
は
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

な
お
、
相
談
を
ご
希
望
の
方
は
、

予
約
制
・
先
着
順
と
な
っ
て
お
り
ま

す
の
で
、
事
前
に
函
館
弁
護
士
会
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。（
相
談
無
料
・

予
約
制
）

●
日
時
（
9
月
～
11
月
分
）

　

・
9
月
11
日
㈮

　

・
10
月
9
日
㈮

　

・
11
月
13
日
㈮

●
実
施
時
間
／
13
時
～
16
時

●
相
談
件
数
／
6
件

●
場
所
／
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

函
館
弁
護
士
会

　

☎
０
１
３
８
・
４
１
・
０
２
３
２

心
の
健
康
相
談
の
実
施

に
つ
い
て

令
和
2
年
度
北
海
道
八
雲
保
健

所
精
神
保
健
専
門
相
談
を
実
施
し
ま

す
。
心
の
健
康
相
談
を
ご
希
望
の
方

は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
相
談
は
、
全
て
事
前
の
申
し
込
み

（
実
施
日
の
前
の
週
の
金
曜
日
ま
で
）

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

●
日
時
／
9
月
10
日
㈭

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

●
場
所
／
今
金
地
域
保
健
支
所

八
雲
保
健
所
保
健
係

☎
０
１
３
７
・
６
３
・
２
１
６
８

函
館
裁
判
所
出
張
手
続

案
内
の
お
知
ら
せ

函
館
裁
判
所
か
ら
職
員
が
出
張
し

住
民
の
皆
さ
ん
を
対
象
と
し
た
出
張

手
続
案
内
を
行
い
ま
す
。（
相
談
無

料
・
予
約
制
）

●
日
時

10
月
15
日
㈭
13
時
～
16
時

●
場
所
／
瀬
棚
総
合
福
祉

　
　
　

セ
ン
タ
ー
や
す
ら
ぎ
館

●
予
約
方
法

10
月
8
日
㈭
ま
で
に
函
館
地
方

裁
判
所
事
務
局
総
務
課
長
ま
で
電

話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

函
館
地
方
裁
判
所

☎
０
１
３
８
・
３
８
・
２
３
７
２

ア
イ
ヌ
の
方
々
の
た
め

の
電
話
相
談
に
つ
い
て

　
公
益
財
団
法
人
　
人
権
教
育
啓
発

推
進
セ
ン
タ
ー
で
は
、
全
国
の
ア
イ

ヌ
の
方
々
か
ら
の
様
々
な
悩
み
を
お

受
け
す
る
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
を
開
設

し
て
お
り
ま
す
。

　
嫌
が
ら
せ
、
差
別
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

侵
害
な
ど
の
ご
相
談
も
お
受
け
し
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
相
談
は
無
料
で
す

◆
匿
名
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん

◆
秘
密
は
厳
守
し
ま
す

●
受
付
／
月
曜
日
～
金
曜
日

　
　
　
　（
※
祝
日
、
12
月
29
日
～

　
　
　
　

1
月
3
日
を
除
く
）

●
時
間
／
午
前
9
時
～
午
後
5
時

●
相
談
専
用
電
話

ア
イ
ヌ
の
方
々
の
た
め
の
相
談　

専
用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
１
２
０
・
７
７
１
・
２
０
８

※
来
訪
に
よ
る
ご
相
談
も
お
受　

け
し
ま
す
。

・
月
曜
日
～
金
曜
日

　
　

午
後
1
時
～
午
後
5
時

　
　

（
要
予
約
）

  

公
益
財
団
法
人

人
権
教
育
啓
発
推
進
セ
ン
タ
ー

　

〒
１
０
５

－

０
０
１
２

東
京
都
港
区
芝
大
門
２

－

10

－

12

　

Ｋ
Ｄ
Ｘ
芝
大
門
ビ
ル
４
階

■
本
相
談
事
業
は
、（
公
財
）

人
権
教
育
啓
発
推
進
セ
ン
タ
ー

が
、
厚
生
労
働
省
生
活
相
談
充

実
事
業
に
よ
り
実
施
す
る
も
の

で
す
。

※
7
月
1
日
か
ら
7
月
31
日
受
付
分

　

合
計
７
３
７
件

１
１
，
５
３
４
千
円

問

問

問

問

ご
相
談
く
だ
さ
い

ご
相
談
く
だ
さ
い

ご
案
内
し
ま
す

ご
利
用
く
だ
さ
い

ご
相
談
く
だ
さ
い

ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金

9 月 8 日 (火)　  瀬棚総合支所
◎ 移動町長室は 9：00 から開設し、終了時刻は 11：30 まで

となります。
◎ 当日は区内を巡回して不在のこともありますので、御用の

際は事前に予定をお問い合わせください。
◎ 公務の都合上、急に日程を変更する場合がありますのでご

理解願います。

【第２期】

◉国民健康保険税
【第 2 期】

問
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人 口 と 世 帯

7 月末現在（前月比）

人口 7,641 人 （ー 12）

北檜山区 4,510 人 （ー  1）

大成区 1,381 人 （ー  4）

瀬棚区 1,750 人 （ー  7）

男 3,583 人 （ー  2）

女 4,058 人 （ー 10）

世帯 4116 世帯 （ー   3）

戸籍の窓口
（7 月 1 日～ 7 月 31 日届出）

○神野　　廣さん    (85 歳）徳　島

○金本　美代さん    (86 歳）北檜山

○田中　　信さん    (60 歳）小倉山

○沖崎　　剛さん    (94 歳）本　陣

○山崎　弘敏さん    (85 歳）　 都

○岡崎　光子さん    (77 歳）本町 8 区

○成田美惠子さん　 (74 歳）本町 9 区

〇清原ミヤエさん　 (101 歳）西大里

〇古畑　紀子さん　 (80 歳）元　浦

〇藤原　　進さん　 (85 歳）本町 7 区

〇廣澤　勝芳さん　 (84 歳）本町 6 区

ご家族の同意を得た方のみ掲載しています。

おくやみ申し上げます

戸籍年金係からのお知らせ

◎老齢基礎年金を受け取るための３つの確認

　確認１　 保険料を納めた期間が１０年以上必要です。

 　　　　　 納めた期間には、免除や猶予制度を受けていた期間も含み
ます。 

　　　　　   厚生年金に入られていた期間がある方やその方に扶養され 
ている配偶者、または海外に居住していた方も含まれます。

　確認２　保険料を４０年分納めないと年金額が減額になります。
　　　　　　 保険料を納めていないと、将来受け取る年金額が少なくな

ります。

　確認３　お手続きは原則６５歳からです。
　　　　　　 ご希望で、年金の受け取り年齢の「繰り上げ」「繰り下げ」

が可能です。

　  ６０歳　　　繰り上げ　　原則６５歳　　繰り下げ　　  ７０歳

　６０歳から受け取れます。　　　　　 ６６歳以降から受け取れます。

　 繰り上げの場合は年金額が　　　　     繰り下げの場合は年金額が

　「減額」となります。　　　　　　　　「増額」となります。

◎老齢基礎年金のいろいろ

　◇４０年間保険料を納めたら年金額はいくら？

　　⇒令和２年度年額　７８１，７００円　満額

　　　（２０歳から６０歳の４０年間納めた場合）

　◇ 年金の受取に必要な期間が１０年に満たないときは？

　　⇒「任意加入」制度があります。

　　　 ６０歳になるまでの保険料を納める期間が１０年を満たしていな　
い場合や、満額の受け取りに必要な期間（４０年）が足りない場合、
６５歳までの方なら任意加入することができます。

　●さらに将来の年金額を増やしたい場合は「付加年金」加入

　　 ご希望により定額保険料に月額４００円を加えて納めると、将　　
来の年金額が加算されます。

〇ご存知ですか？
　「老齢基礎年金」お手続きの前に…

国民年金に関するお問い合わせ先  函館年金事務所  ☎ 0138-56-1165
　◉本庁 町民児童課 戸籍年金係　　☎ 0137-84-5113
　◉瀬棚総合支所 住民係 　　　　　☎ 0137-87-3311
　◉大成総合支所 住民係 　　　　　☎ 01398-4-5511

函館年金事務所による年金相談（完全予約制：先着８名）
日時：10 月 22 日（木）10：30 ～ 15：30 ／場所：せたな町役場
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マスコットキャラクター
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広 報 見 聞 録

Koho - kenbunroku

編
集
後
記

　　　　役場（担当課）への直通電話番号一覧
　　　　　　　　※通話中の場合は、代表電話（0137-84-5111）へおかけください。

税務課 町民児童課 建設水道課 保健福祉課 教育委員会
0137-84-5112 0137-84-5113 0137-84-5114 0137-84-5984 0137-84-6260

ご利用ください

　
8
月
14
日
（
金
）、
ふ
れ
あ

い
プ
ラ
ザ
に
お
い
て
、「
令
和

2
年
度
せ
た
な
町
成
人
式
」
が

開
催
さ
れ
、
当
日
は
、
平
成
12

年
4
月
2
日
～
平
成
13
年
4

月
1
日
生
ま
れ
の
対
象
者
70

人
の
う
ち
、
53
人
が
華
や
か
な

装
い
で
出
席
し
ま
し
た
。

　
今
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
影
響
で
マ
ス
ク
着
用

と
入
場
前
の
体
温
測
定
、
手
指

消
毒
な
ど
を
徹
底
し
て
の
開

催
と
な
り
、
集
合
写
真
撮
影
や

祝
賀
会
は
中
止
さ
れ
ま
し
た

が
、
サ
プ
ラ
イ
ズ
で
用
意
さ
れ

た
小
中
学
校
時
代
の
恩
師
か

ら
の
ビ
デ
オ
レ
タ
ー
で
会
場

が
大
い
に
盛
り
上
が
っ
た
後
、

南
彗
斗
さ
ん
（
北
檜
山
区
）
と

須
藤
奏
夏
さ
ん
（
北
檜
山
区
）

が
新
成
人
を
代
表
し
て
誓
い

の
こ
と
ば
を
読
み
上
げ
終
了

し
ま
し
た
。

　
式
典
前
に
は
、
せ
た
な
町
出

身
歌
手
の
彩
川
さ
く
ら
さ
ん

に
よ
る
特
別
記
念
公
演
が
行

わ
れ
、
出
会
い
の
大
切
さ
に
つ

い
て
、
歌
を
交
え
て
、
貴
重
な

お
話
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　
ま
た
、
せ
た
な
町
出
身
プ
ロ

ギ
タ
リ
ス
ト
　
折
原
寿
一
さ

ん
も
特
別
ゲ
ス
ト
と
し
て
共

演
し
、
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し

た
。
　

2
0
2
0
・

9
　

N
o.1

8
1

●
広
報
の
編
集
期
間
中
、
全
国
各

地
で
厳
し
い
暑
さ
と
な
っ
て
お

り
、
毎
日
熱
中
症
の
ニ
ュ
ー
ス
を

目
に
し
ま
す
。
先
日
、
家
の
中
が

暑
く
涼
を
取
る
た
め
に
夜
、
ア
イ

ス
を
食
べ
ま
し
た
。
次
の
日
、
お

昼
を
食
べ
る
た
め
に
家
に
帰
っ
た

際
、
冷
凍
庫
の
ド
ア
が
半
開
き
に

な
っ
て
お
り
、
楽
し
み
に
と
っ
て

お
い
た
ア
イ
ス
が
ジ
ュ
ー
ス
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。
冷
蔵
庫
を
買

い
替
え
よ
う
か
悩
ん
で
い
た
だ
け

に
、
シ
ョ
ッ
ク
が
大
き
く
ド
ア
が

開
い
て
ま
す
よ
と
お
知
ら
せ
し
て

く
れ
る
量
よ
り
質
の
い
い
冷
蔵
庫

が
ほ
し
い
と
強
く
思
い
ま
し
た
。

【
差
波
】

●
今
年
の
成
人
式
は
、
入
り
口
で

体
温
測
定
と
手
指
消
毒
、
進
路
は

パ
ネ
ル
で
仕
切
ら
れ
た
構
造
で
し

た
。
式
典
も
「
国
歌
斉
唱
」
で
は

な
く
、「
国
歌
静
聴
」
で
、
祝
辞

等
で
は
、
１
人
ご
と
に
マ
イ
ク
等

の
消
毒
が
行
わ
れ
、
誓
い
の
こ
と

ば
も
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス

が
確
保
さ
れ
、
コ
ロ
ナ
対
策
を
徹

底
し
た
も
の
で
し
た
。
来
年
こ
そ

は
、
祝
賀
会
や
集
合
写
真
撮
影
が

で
き
る
よ
う
願
い
つ
つ
も
、
今
年

の
ビ
デ
オ
レ
タ
ー
に
よ
る
授
業

は
、当
事
者
で
な
く
て
も
楽
し
め
、

心
に
残
る
も
の
で
し
た
。「
新
成

人
の
皆
さ
ん
、
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。」【
竹
内
】

 　誓いを胸に 70 人が成人の仲間入り 
　「令和 2 年度せたな町成人式」


