
平成２１年度決算報告「町の家計簿をチェック平成２１年度決算報告「町の家計簿をチェック」」

平成22年度せたな町表彰平成22年度せたな町表彰式式

赤ちゃんのスキンケ赤ちゃんのスキンケアア

写真／町民文化祭北檜山会場 よさこい「侍」（北檜山小学校5年写真／町民文化祭北檜山会場　よさこい「侍」（北檜山小学校5年））
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000000000000000000000111111111111111111111健全化判断比率と資金不足比率
早期健全化基準はすべてクリアも厳しい財政状況

平成１９年６月に成立しました「地方公共団体の財政の健全化に関す

る法律」（財政健全化法）により健全化判断比率の公表が義務付けら

れ、本格実施となった平成２０年度決算から、いずれかの基準を超え

ると「早期健全化団体」や国の管理下におかれる「財政再生団体」

となります。

せたな町においては、事務事業の見直しや起債借入の抑制、繰上償

還を行うなど様々な取り組みにより、実質公債費比率はピークであ

り、早期健全化基準にあと2ポイントと迫った平成19年度の23.0％

から2年間で3.5％減の19.5％、将来負担比率では40.4％減の

108.3％となり、「財政非常事態宣言」のもと着実に財政健全化の取

り組み効果が現れています。

増減平成21年度平成１９年度健全化判断比率

−−−実質赤字比率

−−−連結実質赤字比率

  △3.5%   19.5%  23.0%実質公債費比率

△40.4%108.3%148.7%将来負担比率

経営健全化基準比率区分資金不足比率

−法適用病院事業

−

法否適用

簡易水道事業

 20.0%−公共下水造事業

−漁業集落排水事業

−原力発電事業

※法とは
　「地方公営企業法」
※用語の解説は
　５ページ

財政再生
基　　準

早期健全化
基 　　準

 20.00%  14.32%

  40.00%  19.32%

  35.00%  25.0%

−350.0%
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報
告
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町
の
家
計
簿
を
チ
ェ
ッ
ク

　

せ
た
な
町
の
「
ま
ち
の
家
計
簿
」
と
も
い
え
る
平
成　

年
度
各
会
計
決
算
が
ま
と
ま

21

り
ま
し
た
。
今
月
号
で
は
、
平
成　

年
度
決
算
の
概
要
と
健
全
化
判
断
比
率
の
公
表
、

21

平
成　

年
7
月
の
「
財
政
非
常
事
態
宣
言
」
か
ら
4
年
を
経
過
し
た
現
在
の
財
政
状
況

18

に
つ
い
て
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

総務省のホームページには全国版の健全化判断比率等（速報値）が掲載
されています。（平成22年９月28日報道資料）
http://www.soumu.go.jp/menu_news/s-news/02zaisei07_000009.html

000000000000000000002222222222222222222202会計別収支決算額
差引額支出額収入額会計名

1億7,337万円 103億9,450万円 105億6,787万円 　普通会計

4,374万円 37億8,645万円 38億3,019万円 　特別会計

2,390万円 16億2,333万円 16億4,723万円  国民健康保険事業

16万円 2,736万円 2,752万円  老人保健事業

6万円 1億1,606万円 1億1,612万円  後期高齢者医療事業

1,016万円 8億7,686万円 8億8,702万円  介護保険事業

21万円 6,914万円 6,935万円  介護サービス事業

584万円 5億1,027万円 5億1,611万円  簡易水道事業

157万円 4億9,622万円 4億9,779万円  公共下水道事業

8万円 616万円 624万円  漁業集落排水事業

176万円 5,081万円 5,257万円  風力発電事業

0万円 1,024万円 1,024万円  港湾整備事業

6,624万円 12億9,381万円 13億6,005万円  収益的収支
 　病院事業

△2,272万円 7,857万円 5,585万円  資本的収支

早期健全化基準はすべてクリアも厳しい財政状況
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自主財源（21.0%）

依存財源（79.0%）

歳入の決算額は105億6,787万円で、前年度比10.5％、

約10億円の増額となりました。

歳入に占める依存財源の割合は79.0％と多額で、地

方交付税で57億9,405万円、前年度比2.1%、約1億

2,000万円の増、地方債が11億640万円、前年度比

25.7％、約２億2,600万円の増、国庫支出金では7億

9,554万円で前年度比15％、約1億4,000万円の減と

なり、依存財源全体では3.2％、約2億5.700万円の増

額となりました。

これに対し、町の自主財源は22億1,472万円で前年度

比50.8％、約7億4,600万円の増額となりましたが、

これは平成20年度繰越金4億9,381万円のうち4億

5,299万円は国の経済対策等（地域活性化生活対策事

業や定額給付金給付事業など）に伴う繰越財源で、前

年度比1,080.0％、約4億5,200万円の増となりまし

た。また、桧山広域行政組合より桧山ふるさと市町

村圏基金の出資償還金あり、財産収入で前年度比

199.2％、約2億1,900万円の増となったことによるも

のです。

歳出の決算額は103億9,450万円で、前年度比15.2％、

約13億7,400万円の増額となりました。

性質別経費では、借入金返済の公債費が17億5,888万

円で前年度比7.0%、約1億3,300万円の減、議員報酬

や職員給与費である人件費が共済組合や退職手当組

合負担金の改定などにより16億1,488万円、前年度比

2.6％、約4,200万円の増、国の法律に基づいて支出す

る扶助費が4億4,818万円で前年度比4.6％、約2,000

万円の増ととなり、これらの義務的経費が歳出全体

の36.7％と高い割合となっています。

その他の経費の中では、産業振興、福祉・医療などの

充実のための助成金や一部事務組合（消防・衛生セン

ター）への負担金などの補助費が22億5,542万円で前

年度比40.8％、約6億5,400万円の増額となっており、

増の主な要因は衛生センター組合最終処分地造成事

業に伴う負担金や、生活交通路線維持バス購入補助

金などによるものです。また、積立金では桧山ふる

さと市町村圏基金出資償還金を財政調整基金などに

積み立てたことで6億2,580万円となり、前年度比

147.7％、約3億7,300万円の増額となりました。

投資的経費の普通建設事業費では、国の経済対策に

よる地域活性化経済危機対策や前年度からの繰越事

業（地域活性化生活対策事業や定額給付金給付事業な

ど）で15億3,375万円となり、前年度比45.7％、約4

億8,000万円の増額となりました。

国庫支出金(7.5%)
7億9,554万円

地方債(10.5%)
11億0,640万円

道
支
出
金
(3.6%
)

3億
7,959万

円

地方交付税（54.8%）
57億9,405万円

歳入合計

105億
6,787万円

     使用料・
     手数料
  （2.3%）
2億3,894万円

　繰入金ほか
　 （12.2%）
12億9,318万円

義務的経費(36.7%)
投資的経費(14.8%)

公債費(16.9%)
17億5,884万円

人件費(15.5%)
16億1,488万円

扶助費(4.3%)
　 4億4,818円

補助費(21.7%)
22億5,542万円

繰出金(9.4%)
9億7,706万円

物件費(8.8%)
9億1,128万円

積立金ほか
(8.6%)

8億9,505万円

普通建設
事業費(14.8%)
15億3,375万円

歳出合計

103億
9,450万円

その他の経費(48.5%)

地
方
譲
与
税
等
(2.6%

)

2億
7,757万

円

お知らせします。町の財政状況

　　普通会計歳入歳出差引額1億7,337万円のうち平成21年度事業で翌年度に繰越す財源649万円と財政

　調整基金への繰入額8,542万円を差引いた8,146万円は前年度繰越金として平成22年度の歳入となります。

威

慰

惟

易
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意
意

意
意

000000000000000000000333333333333333333333 普通会計歳入
依存財源が全体の約８割

000000000000000000000444444444444444444444 普通会計歳出
前年度に比べ13億超の増額

町税(6.5%)
6億8,260万円
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財政非常事態宣言から4年

せたなの

財財政政状況

21年度と１８年度比較各年度決算の状況
区　　分

増減率増減額平成21年度平成20年度平成19年度平成18年度

7.9% 7億7,464万円 105億6,787万円 95億6,476万円 93億3,421万円 97億9,323万円  歳　　　入

4.1% 3億3,266万円 83億5,315万円 80億9,625万円 74億5,523万円 80億2,049万円  依存財源

3.4% 1億9,077万円 57億9,405万円 56億7,333万円 55億3,543万円 56億0,328万円  うち  地方交付税

△15.8% △2億0,830万円 11億0,640万円 8億8,000万円 8億8,550万円 13億1,470万円  うち 地方債

24.9% 4億4,198万円 22億1,472万円 14億6,851万円 18億7,898万円 17億7,274万円  自主財源

0.9% 612万円 6億8,260万円 6億9,265万円 7億1,791万円 6億7,648万円  うち  町税

△27.0% △8,277万円 2億2,391万円 1億1,774万円 4億1,955万円 3億0,668万円  うち  繰入金

7.3% 7億0,401万円 103億9,450万円 90億2,076万円 92億4,038万円 96億9,049万円  歳　　　　出

△7.3% △3億0,009万円 38億2,194万円 38億9,362万円 41億0,407万円 41億2,203万円  義務的経費

△8.0% △1億5,195万円 17億5,888万円 18億9,206万円 19億8,772万円 19億1,083万円  うち  公債費

△11.6% △2億1,159万円 16億1,488万円 15億7,326万円 16億9,732万円 18億2,647万円  うち  人件費

20.2% 8億4,676万円 50億3,881万円 40億7,427万円 42億1,643万円 41億9,205万円  その他経費

11.4% 1億5,734万円 15億3,375万円 10億5,287万円 9億1,988万円 13億7,641万円  投資的経費

1億7,337万円 5億4,400万円 9,383万円 1億0,274万円 歳入歳出差引額

　

「
財
政
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常
事
態
宣
言
」
後
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成　
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年
度
の
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通
会
計
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算
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２１

状
況
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は
次
の
と
お
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で
す
。

　

歳
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存
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源
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方
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・
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％
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約
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億
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千
万
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て
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ま
す
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ま
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方
債
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優
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順
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業
を
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以
上
減
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額
し
て
い
ま
す
。
地
方
債
の
借
入

を
返
済
額
以
下
に
抑
え
る
こ
と
で

着
実
に
地
方
債
残
高
は
減
っ
て
き

て
い
ま
す
。

　

自
主
財
源
で
は
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長
引
く
景
気

低
迷
に
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税
は
伸
び
悩
ん
で

い
ま
す
が
、
合
併
当
時
の
財
源
不

足
を
生
じ
た
分
を
財
政
調
整
基
金

な
ど
の
各
基
金
か
ら
財
源
に
充
て

て
い
た
財
政
運
営
は
、
平
成　

年
２０

度
以
降
改
善
さ
れ
、
基
金
か
ら
の

充
当
は
事
業
の
目
的
に
の
み
充
て

て
お
り
ま
す
。

　

な
お
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合
併
当
時
か
ら
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残

高
は
約　

億
円
以
上
増
え
て
い
ま
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す
が
、
合
併
特
例
債
を
活
用
し
て

の
地
域
振
興
基
金
の
造
成
約
8
億

3
千
万
円
が
含
ま
れ
て
い
る
こ
と

に
よ
り
ま
す
。
ま
た
、
目
的
基
金

か
ら
の
長
期
借
入
残
高
も
減
っ
て

き
て
い
る
も
の
の
、
現
在
は
ま
だ

約
1
億
7
千
万
円
残
っ
て
い
る
状

況
で
す
。

　

歳
出
に
お
い
て
は
、
義
務
的
経

費
で
あ
る
公
債
費
は
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成　

年
度

１８

と
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べ
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・
0
％
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約
1
億
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と
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成　
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度

１９

を
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に
減
少
し
て
い
ま
す

が
、
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地
方
債
の
借
入
を
抑

制
し
繰
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還
を
実
施
し
た
こ
と

に
よ
る
も
の
で
、
合
併
時
か
ら
の

起
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残
高
は
一
般
会
計
で
約　

億
21

円
、
特
別
会
計
を
合
わ
せ
た
全
体

で
は
約　

億
円
減
っ
て
い
ま
す
。

33

　

ま
た
、
人
件
費
で
は
特
別
職
や

職
員
給
与
の
独
自
削
減
、
退
職
者

不
補
充
な
ど
に
よ
り　

・
6
％
、

11

約
2
億
1
千
万
円
の
削
減
で
、
各

普通会計収支の決算状況

非
常
事
態
宣
言
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※町民一人当たりの残高は、平成22年3月31日現在の住民基本台帳人口9,903人で除した額

【
用
語
解
説
】

●
健
全
化
判
断
比
率

　

実
質
赤
字
比
率
、
連
結
実
質
赤
字

比
率
、
実
質
公
債
費
比
率
及
び
将
来

負
担
比
率
の
四
つ
の
財
政
指
標
の
総

称
で
す
。

●
実
質
赤
字
比
率

　

せ
た
な
町
の
普
通
会
計
を
対
象
と

し
た
実
質
赤
字
額
の
標
準
財
政
規
模

に
対
す
る
比
率
で
す
。

●
連
結
実
質
赤
字
比
率

　

公
営
企
業
会
計
を
含
む
せ
た
な
町

の
全
会
計
を
対
象
と
し
た
実
質
赤
字

額
又
は
資
金
の
不
足
額
の
標
準
財
政

規
模
に
対
す
る
比
率
で
す
。

●
実
質
公
債
費
比
率

　

せ
た
な
町
の
全
会
計
及
び
一
部
事

務
組
合
（
北
部
桧
山
衛
生
セ
ン
タ
ー
組

合
な
ど
）
が
負
担
す
る
元
利
償
還
金
及

び
準
元
利
償
還
金
の
標
準
財
政
規
模

を
基
本
と
し
た
額
に
対
す
る
比
率
で

す
。

●
将
来
負
担
比
率

　

せ
た
な
町
の
全
会
計
、
一
部
事
務

組
合
、
土
地
開
発
公
社
及
び
第
三
セ

ク
タ
ー
（
温
泉
ホ
テ
ル
き
た
ひ
や
ま
な

ど
）
が
将
来
負
担
す
べ
き
実
質
的
な
負

債
の
標
準
財
政
規
模
に
対
す
る
比
率

で
す
。

●
標
準
財
政
規
模

　

標
準
的
な
税
収
入
額
と
地
方
道
路

譲
与
税
な
ど
の
交
付
金
に
地
方
交
付

税
を
加
え
た
額
で
、
標
準
的
な
行
政

サ
ー
ビ
ス
を
行
う
た
め
の
一
般
財
源

の
規
模
を
示
す
金
額
で
す
。

●
資
金
不
足
比
率

　

せ
た
な
町
の
特
別
会
計
で
あ
る
病

院
事
業
や
簡
易
水
道
事
業
な
ど
の
各

公
営
企
業
の
営
業
収
益
（
料
金
収
入
な

ど
）
と
事
業
規
模
と
を
比
較
し
た
比
率

で
、
経
営
状
況
の
深
刻
度
を
表
す
指

標
で
す
。

地方債（借金（借金））

基金（貯金（貯金））

町民一人
当  た り合   　計特別会計一般会計区　　分

214万円 212億1,340万円 53億1,772万円 158億9,568万円 平成17年度

決　
　

算

209万円 207億2,341万円 50億8,181万円 156億4,160万円 平成18年度

197万円 195億4,277万円 46億5,544万円 148億8,733万円 平成19年度

186万円 184億6,324万円 43億0,044万円 141億6,280万円 平成20年度

181万円 178億9,348万円 41億2,460万円 137億6,280万円 平成21年度

173万円 171億7,026万円 39億9,404万円 131億7,622万円 平成22年度見込

△34万円 △33億1,992万円 △11億9,312万円 △21億2,680万円 増減(H21−H17)

増減(H21−H17)平成21年度平成20年度平成19年度平成18年度平成17年度区　　分

3億0,666万円 6億9,502万円 3億4,598万円 2億9,276万円 3億3,768万円 3億8,836万円 財政調整基金

△7,543万円 4,389万円 4,383万円 6,367万円 9,342万円 1億1,932万円 減債基金

8億4,219万円 23億2,733万円 19億8,802万円 18億0,703万円 15億5,780万円 14億8,514万円 

その他特目基金など
（特別会計・備考資金
含む）

8億3,194万円 8億3,194万円 7億2,424万円 6億1,729万円 3億0,010万円 0万円 うち地域振興基金

5,150万円 1億7,150万円 3億5,300万円 3億3,800万円 1億6,500万円 1億2,000万円 うち一般会計への長期貸付

10億7,342万円 30億6,624万円 23億7,783万円 21億6,346万円 19億8,890万円 19億9,282万円 合　　計

お知らせします。町の財政状況

年
度
の
累
計
で
は
約
5
億
9
千
万

円
も
の
削
減
に
つ
な
が
っ
て
い
ま

す
。

　

歳
入
歳
出
に
お
い
て
は
平
成　
１８

年
度
と
平
成　

年
度
を
比
べ
る
と

２１

ど
ち
ら
も
７
億
円
以
上
増
額
し
て

い
ま
す
が
、
こ
れ
は
平
成　

年
度

２０

か
ら　

年
度
に
行
な
い
ま
し
た
国

２１

の
経
済
対
策
な
ど
よ
る
も
の
で
、

平
成　

年
度
歳
出
決
算
で
は
約
9

２１

億
円
の
事
業
費
と
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
国
の
経
済
対
策
に
よ

り
、
今
ま
で
財
源
不
足
な
ど
で
維

持
管
理
や
整
備
が
不
十
分
だ
っ
た

施
設
に
手
を
か
け
る
こ
と
が
で

き
、
地
域
経
済
の
活
性
化
と
合
わ

せ
て
町
の
財
政
運
営
の
手
助
け
と

も
な
り
ま
し
た
。

　

平
成　

年
か
ら
の
財
政
健
全
化

１８

へ
の
取
り
組
み
に
よ
り
、
数
値
的

に
は
健
全
化
の
方
向
に
進
ん
で
は

い
る
も
の
の
、
政
権
交
代
し
た
国

の
政
治
や
景
気
の
動
向
、
さ
ら
に

は
今
年
実
施
さ
れ
た
国
勢
調
査
に

よ
る
人
口
の
減
少
に
よ
り
地
方
交

付
税
の
減
額
が
見
込
ま
れ
る
な

ど
、
財
政
運
営
に
見
通
し
の
つ
か

な
い
状
況
で
あ
る
こ
と
は
確
か
で

す
。

　

今
後
と
も
更
な
る
健
全
化
に
取

り
組
み
、「
財
政
非
常
事
態
宣
言
」

の
早
期
解
消
に
向
け
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

まちの貯金・まちの借金

非
常
事
態
宣
言
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勤続表彰受賞者                                           

●真柄克紀 氏　（せたな町議会議員）北檜山区
　勤続15年

　旧北檜山町議会議員　　（H７.４.３０〜H１７.８.３１）

　せたな町議会議員　　　（H17.9.1〜現在）

善行表彰受賞者                                           

●中村秀夫 氏　　東京都
　本町の産業の振興のため、その基金として200万円を寄付

されました。

●小林京子 氏　　瀬棚区
　本町の産業の振興のため、その基金として１００万円を寄付

されました。

●中村隆俊 氏　　東京都
　本町の産業の振興のため、その基金として１００万円を寄付

されました。

11月1日、温泉ホテルきたひやまにおいて、平
成２2年度せたな町表彰式が開催されました。
受賞者は下記のとおりです。

平成22年度

せたなせたな町町
表彰表彰式式

当日の出席者による記念写真

※せたな町表彰条例に基づいて表彰を行っております。

叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲叙勲  受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受章章章章章章章章章章章章章章章章章章章章章章章章おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめででででででででででででででででででででででででととととととととととととととととととととととととうううううううううううううううううううううううう受章おめでとうごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごござざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいままままままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす
叙勲受章者をご紹介します

　田中さんは、昭和55年5月、北檜山町選挙管理委

員会委員に、平成17年9月せたな町選挙管理委員会

委員に就任、以来連続8期29年の永きにわたり在職

し、選挙事務の公正な管理執行を通して、地方自治

の振興発展に多大な貢献をされ、その間、北檜山町

選挙管理委員会委員長、せたな町選挙管理委員会委

員長、檜山支庁管内町村選挙管理委員会副会長、北

海道市町村選挙管理委員会連合会理事、北海道市町

村選挙管理委員会連合会監事を歴任されました。主

要な役員として会の運営に参画し、その発展と選挙

制度の改善充実等に尽力し民主制度の基盤となる選

挙の公正な管理執行と明るい選挙の推進に寄与した

功績が認められこのたびの受章となりました。
 田中 　 義市  氏
た な か  よしいち

北檜山区西丹羽
元　北海道せたな町選挙管理委員会委員長

旭旭日日双光双光章章

「平成22年秋」
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ご利用いただく前に
〜e-Taxを始めるには、事前に電子証明書とICカードリーダライタの準備が必要です。〜

新採用職員を

ご紹介します

皆さ皆さんん

どうぞよろしどうぞよろしくく

お願いします!お願いします!!!

　はじめまして。このたび札幌から薬剤師長として着任いた

しました野切信介と申します。せたな町は、緑豊かな大自然

に囲まれ海と山の幸にも恵まれた道南の地であり、ここで医

療スタッフとして地域の医療に関わり働く機会が与えられま

したことを感謝いたします。町民の方々に親しみやすい優し

い医療を目指して地域の保健、医療のお役に立つことが出来

るならば幸いです。今後ともよろしくお願いします。町で見

かけた時にはお気軽に声をかけて下さい。

  野切　信介（のぎり しんすけ）
  せたな町立国保病院薬剤師長

電子
申告

始めよう鎧

国税電電子申告・
納納税システム（e-Tae-Taxx）
e-Taxってなに？
○国税に関する各種手続
　繋所得税、法人税、消費税、酒税及び印紙税の申告
　罫全税目の納税
　茎申請・届出等
　が自宅や職場からインターネットを通じて行えます！
○源泉所得税の毎月納付や消費税の中間申告・納付など、利用回
　数の多い手続きには大変便利です鎧

臼電子証明書
　公的個人認証サービスに基づく電子証明書を利
用する場合、住民票のある市区町村の窓口で、住民
基本台帳カード（ＩＣカード）を入手し、電子証明書
発行申請書等を提出して電子証明書の発行を受け
てください。また、有効期限は3年となっています
ので、有効期限切れの場合は新たに取得する必要が
あります。（手数料がかかります。）

渦ＩＣカードリーダライタ
　家電量販店やインターネット販売などで購入でき
ます。

  ■国税庁ホームページ　　www.nta.go.jp
  ■e-Taxに関するお問い合わせ  撮0570-015901
  ■税に関するお問い合わせ
       　　　　　　　　　　 本庁課税係・各支所税務係
  ■公的個人認証に関するお問い合わせ
　　　　　　　　　　　　    本庁・各支所戸籍年金係

北海道の「食」を応援しませんか？

　北のめぐみ愛食応援団募北のめぐみ愛食応援団募集集

“愛食運動”の輪をより一層広げていくため、「地産地消」「食育」などの活動を実践していただく『道内

の企業や団体（支店、支部を含む）及び3名以上のグループ』を募集します。「愛食応援団」の取り組み

は道のホームページなどで広くご紹介しますので、ぜひ登録ください。

　　　　　蕎申請者の所在地がある総合振興局または振興局
　　　　　蕎申請者の事務所等が複数あり、所在地が2つ以上の総合振興局または
　　　　　　振興局をまたがる場合は、道庁農政部

■問い合わせ先■　北海道農政部食の安全推進局食品政策課　撮011-204-5429  

唖

愛

阿

挨

娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

哀
哀
哀
哀
哀
哀
哀
哀
哀
哀
哀
哀
哀
哀
哀

哀
哀
哀
哀
哀
哀
哀
哀
哀
哀
哀
哀
哀
哀
哀

申請先
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相
続
、
贈
与
等
に
よ
り
取
得
し
た

生
命
保
険
契
約
や
損
害
保
険
契
約

等
に
係
る
年
金
の
所
得
税
の
取
扱

い
を
改
め
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

こ
の
取
扱
い
の
変
更
に
よ
り
所

得
税
の
還
付
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

最
寄
の
税
務
署
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

w
w
w
.nta.go.jp

■
問
い
合
わ
せ
先

　

八
雲
税
務
署

　

撮
0
1
3
7
・
6
3
・
2
1
4
8

　

江
差
税
務
署

　

撮
0
1
3
9
・
5
2
・
0
0
7
8

相続等に係る生命保険契約等に基相続等に係る生命保険契約等に基づづ
く年金の税務上取扱い変更についく年金の税務上取扱い変更についてて

　

世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
に
関
連
す
る
事

業
の
一
環
と
し
て
、
保
健
所
で
行
っ
て

お
り
ま
す
「
H
I
V
抗
体
迅
速
検
査
」

の
時
間
帯
を
夜
間
ま
で
延
長
し
て
実

施
す
る
こ
と
と
い
た
し
ま
し
た
の
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
実
施
日　
　
　

月
７
日
（
火
）

１２

●
実
施
場
所　

八
雲
保
健
所

●
受
付
時
間　

午
後
１
時　

分
か
ら

３０

　
　
　
　
　
　
 
午
後
７
時
（
要
予
約
）

●
結
果
通
知　

当
日
に
行
い
ま
す
。

　

＊
た
だ
し
、
検
査
結
果
判
明
ま
で
は

　
　

１
時
間
を
要
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

八
雲
保
健
保
健
予
防
係

　

撮　

０
１
３
７
・
６
３
・
２
１
６
８

　

捌　

０
１
３
７
・
６
３
・
２
１
６
９

ＨＩＨＩＶＶ抗体迅速検査の夜間実抗体迅速検査の夜間実施施
について 〜八雲保健所について　　　〜八雲保健所〜〜

地デジ

簡易チューナー簡易チューナーのの
無償給付につい無償給付についてて
　経済的な理由等で地上デジタル

放送を視聴できない世帯にチュー

ナーを給付しています。申込みは

12月28日まで。

　詳しくは地デジチューナー支援

実施センターへ鎧

   撮0570-033840

季節労働者の皆さまの通年雇用を応援します鎧

　渡島檜山北部通年雇用促進支援協議会では、
季節労働者の通年雇用を促進するため、季節労
働者皆さまの職業相談各種助成制度・融資制度等
の案内、インターネットによる全国の求人情報
の提供、季節労働者の協議会登録などを行う「雇
用相談窓口を開催いたします。

●日時　12月14日醸　午前10時〜午後3時
●場所　せたな町役場　産業振興課
　＊上記日時以外でも、事前に連絡をいただけ
れば随時実施いたします。

雇用相談窓口を開設しま雇用相談窓口を開設しますす

　季節労働者を雇用している事業所を対象に、
通年雇用化に関する国や道の助成制度や、活動
事例などを紹介するセミナーを開催します。

●講演内容
　・季節労働者を取り巻く環境について
　・通年雇用奨励金について
　・各種助成金について
　・多角経営による通年雇用化について
●日時　12月８日錠　午後1時〜午後4時30分
●会場　今金町民センター「大会議室」

通年雇用支援セミナ通年雇用支援セミナーー

■問い合わせ先　渡島檜山北部通年雇用促進支援協議会　撮0137-64-3355（直通）

改正されます！
「風適法施行令「風適法施行令」」

　風適法施行令が改正され、ラブ

ホテル規制が追加されます。新た

に規制対象となるラブホテル形式

のホテル・旅館を現在営業してい

る方は、平成23年1月1日以降に、

同様の形式で営業を継続する場合

は、平成23年1月中に公安委員会

（所轄のせたな警察署）への届出が

必要となります。

■問い合わせ先

　北海道警察本部保安課

　撮011-251-0110

　　　（内線3157・3158）

　せたな警察署生活安全係

　撮0137-84-6110
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法務局八雲出張法務局八雲出張所所
庁舎移転のお知ら庁舎移転のお知らせせ

　平成２３年１月１１日（火）から庁

舎移転して業務を行うこととな

りましたのでお知らせします。

　なお、登記を申請される際に

使用する「収入印紙」及び登記事

項証明書等を請求される際に使

用する「登記印紙」につきまして

は、新庁舎内に印紙売り捌き所

がありませんので、郵便局等販

売所でお買い求めの上、来庁く

ださるようお願いします。

●新営庁舎による業務開始日

　平成２３年１月１１日（火）

　※同年１月７日（金）までは、

　現在の庁舎で業務を行います。

●移転場所

　二海郡八雲町相生町108番地8

　八雲地方合同庁舎３階

■問い合わせ

　函館地方法務局八雲出張所

　撮　０１３７−６２−２２０８

　

道
が
行
っ
た
業
務
や
制
度
の
内
容
を

審
査
す
る
制
度
が
、「
北
海
道
苦
情
審

査
委
員
制
度
」
で
す
。
皆
さ
ん
に
代

わ
っ
て
、「
苦
情
審
査
委
員
」
が
中
立
的

な
立
場
で
、
道
の
機
関
に
対
し
、
必
要

な
調
査
等
を
行
い
ま
す
。

　

審
査
の
結
果
、
道
の
業
務
に
不
備
な

点
や
制
度
に
問
題
が
あ
る
と
き
は
、
道

の
機
関
に
是
正
や
改
善
を
求
め
ま
す
。

　

審
査
結
果
ま
で
は
、
お
よ
そ
２
か
月

程
か
か
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
自
身
の
利
害
に
係
わ
る
苦
情

で
あ
れ
ば
、「
苦
情
審
査
委
員
」
に
申
立

て
が
で
き
ま
す
。
個
人
情
報
の
保
護
に

も
十
分
配
慮
い
た
し
ま
す
。

●
苦
情
の
窓
口
は
、
道
庁
の
『
道
政
相

　

談
セ
ン
タ
ー
』
か
各
総
合
振
興
局
（
振

　

興
局
）
の
『
道
政
相
談
室
』
ま
で

●
苦
情
申
立
書
の
付
い
た
リ
ー
フ
レ
ッ

　

ト
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

●
道
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
で
も
申
立

　

書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

●
申
立
て
方
法
は
、「
苦
情
申
立
書
」
に

　

苦
情
等
を
記
載
し
、
郵
送
、
フ
ァ
ッ

　

ク
ス
、
メ
ー
ル
で
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

北
海
道
知
事
室
道
政
相
談
セ
ン
タ
ー

　

札
幌
市
中
央
区
北
３
条
西
６
丁
目　

　

撮 
０
１
１
・
２
０
４
・
５
０
２
２

　

撮 
０
１
１
・
２
３
１
・
４
１
１
１

　
　
　

（
内
線
２
１
元
７
０
７
）

http://www.pref.hokkaido.lg.jp/
　

・
檜
山
振
興
局
地
域
政
策
課

　

撮
0
1
3
9
・
5
2
・
6
4
8
1

知っていますか？
道の「苦情審査委員制度道の「苦情審査委員制度」」

（有料広告）



10広報せたな

〜
赤
ち
ゃ
ん
の
お
肌
は
デ
リ
ケ
ー
ト
〜

health

赤
ち
ゃ
ん
の
ス
キ
ン
ケ
ア　
　
　

釜
保
健
師
か
ら
の
健
康
ア
ド
バ
イ
ス

今月の担当

佐々木優希 ＆

垣本利子です

　

冷
た
い
外
気
や
室
内
の
暖
房
で
空
気
が

乾
燥
す
る
冬
は
、
肌
が
乾
き
や
す
く
な
る

季
節
。
大
人
で
も
カ
サ
カ
サ
に
な
る
冬
の

乾
燥
は
、
デ
リ
ケ
ー
ト
な
赤
ち
ゃ
ん
の
肌

に
は
大
敵
で
す
。
夏
は
ト
ラ
ブ
ル
知
ら
ず

だ
っ
た
の
に
、
冬
に
な
っ
て
急
に
皮
膚
が

カ
サ
カ
サ
に
な
っ
て
し
ま
う
赤
ち
ゃ
ん
も

多
い
よ
う
で
す
。

　

一
般
的
に
、
赤
ち
ゃ
ん
の
皮
膚
の
厚
さ

は
、
大
人
の
約
３
分
の
１
で
す
。
そ
し
て
、

神
経
と
血
液
供
給
能
力
も
ま
だ
未
熟
で
す
。

　

こ
の
こ
と
は
、
赤
ち
ゃ
ん
の
皮
膚
の
バ

リ
ア
機
能
が
未
熟
で
あ
る
こ
と
を
表
し
て

い
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
の
皮
膚
は
外
か
ら
の

刺
激
や
摩
擦
に
対
し
て
回
復
力
が
低
く
、

影
響
を
受
け
や
す
い
の
で
す
。
ま
た
、
季

節
の
変
化
も
赤
ち
ゃ
ん
の
肌
に
大
き
な
影

響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

　

お
な
か
の
中
に
い
た
と
き
と
は
違
っ
て
、

外
の
世
界
で
は
温
度
や
湿
度
、
ほ
こ
り
な

ど
刺
激
が
多
い
も
の
で
す
。
さ
ら
に
冬
は

気
温
が
下
が
り
、
湿
度
も
低
く
な
る
た
め
、

よ
り
注
意
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
冬
は
い

ち
ば
ん
肌
に
負
担
の
か
か
る

厳
し
い
季
節
で
す
。
冬
の
ス

キ
ン
ケ
ア
の
ポ
イ
ン
ト
を

し
っ
か
り
お
さ
え
て
、
肌
ト
ラ

ブ
ル
を
で
き
る
だ
け
未
然
に

防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

●
肌
を
チ
ェ
ッ
ク

　

赤
ち
ゃ
ん
の
肌
は
敏
感
で
、
ち
ょ
っ
と
し

た
刺
激
で
肌
が
荒
れ
る
な
ど
ト
ラ
ブ
ル
を
起

こ
し
が
ち
で
す
。
カ
サ
カ
サ
し
て
い
な
い
か
、

湿
疹
が
出
て
い
な
い
か
な
ど
、
赤
ち
ゃ
ん
の

肌
の
状
態
を
毎
日
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

お
風
呂
や
お
む
つ
替
え
の
と
き
に
全
身
を
見

る
こ
と
を
習
慣
づ
け
、
す
ぐ
に
ケ
ア
し
て
悪

化
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

●
清
潔
に
保
つ

　

赤
ち
ゃ
ん
の
肌
は
皮
脂
の
分
泌
が
多
く
、

思
い
の
ほ
か
不
潔
に
な
り
が
ち
で
す
。
さ
ら

に
冬
で
も
意
外
と
汗
を
か
い
て
い
ま
す
。
必

ず
毎
日
お
風
呂
に
入
れ
て
清
潔
を
保
ち
ま

し
ょ
う
。
汗
、
汚
れ
、
食
べ
こ
ぼ
し
は
、
す
ぐ

に
お
し
ぼ
り
や
ガ
ー
ゼ
で
拭
い
た
り
、
こ
ま

め
に
洗
っ
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
長
時
間
そ
の

ま
ま
に
し
て
お
く
と
、
赤
ち
ゃ
ん
の
肌
を
刺

激
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　

お
風
呂
で
体
を
洗
う
時
は
、
石
鹸
を
よ
く

泡
立
て
手
で
や
さ
し
く
洗
い
ま
し
ょ
う
。
し

わ
や
く
び
れ
の
部
分
は
ガ
ー
ゼ
を
使
っ
て
洗

い
流
し
、
石
鹸
が
残
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。

ま
た
、
熱
い
湯
や
長
湯
も
ひ
か
え
ま
し
ょ
う
。

●
保
湿
す
る

　

石
け
ん
で
汚
れ
を
落
と
す
と
き
に
肌
を
守

る
皮
脂
ま
で
落
ち
る
こ
と
が
あ
り
、
放
置
し

て
お
く
と
肌
の
水
分
が
蒸
発
し
て
乾
燥
し
て

し
ま
い
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
の
肌
は
乾
燥
し
や

す
く
、
皮
膚
が
乾
燥
し
て
い
る
と
皮
膚
の
免

疫
機
能
が
低
下
し
て
し
ま
い
、
肌
ト
ラ
ブ
ル

を
引
き
起
こ
す
原
因
と
な
る
の
で
、
潤
い
を

保
つ
よ
う
に
し
ま
す
。
保
湿
性
の
高
い
ロ
ー

シ
ョ
ン
で
乾
燥
を
未
然
に
防
ぐ
ケ
ア
を
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
お
風
呂
の
後
に
水
分
を

し
っ
か
り
拭
き
、
湯
冷
め
を
し
な
い
う
ち
に

刺
激
の
少
な
い
ベ
ビ
ー
用
の
保
湿
剤
を
ぬ
り
、

潤
い
を
保
つ
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
保
護
す
る

　

口
の
ま
わ
り
や
お
し
り
な
ど
の
汚
れ
や
す

い
部
分
、
あ
る
い
は
顔
や
足
な
ど
肌
が
露
出

し
て
い
て
乾
燥
し
や
す
い
部
分
は
、
肌
ト
ラ

ブ
ル
が
起
き
や
す
い
も
の
で
す
。
あ
ら
か
じ

め
ベ
ビ
ー
ク
リ
ー
ム
や
オ
イ
ル
な
ど
を
ぬ
っ

て
お
く
と
、
刺
激
か
ら
保
護
で
き
ま
す
。

●
栄
養
と
水
分
を
補
給

　

肌
の
乾
燥
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
栄
養
を

し
っ
か
り
摂
り
、
体
の
内
側
か
ら
水
分
を
補

給
し
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

冬

の

ス

キ

ン

ケ

ア

の

基

本

ル

ー

ル

コ
リ
ド
ー
ル
交
流
情
報

コ
リ
ド
ー
ル
交
流
情
報
館館

〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜
行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行
っっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっ
ててててててててててててててててててててててててててててて
みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみ

っ
て
み
よよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよ
ううううううううううううううううううううううううううううう
！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
う
！
ととととととととととととととととととととととととととととと
ななななななななななななななななななななななななななななな
りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり

と
な
り
まままままままままままままままままままままままままままままま
ちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちち
〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜
ち
〜

長
万
部
町                                      

〜
長
万
部
町
ポ
イ
ン
ト
ガ
イ
ド
〜

●
平
和
祈
念
館
●

丸
木
位
里
・
俊
夫
妻
「
原
爆
の
図
・
母
子
像
」
な

ど
、
反
戦
と
平
和
を
願
う
心
が
生
ん
だ
美
術
工
芸

品
を
展
示
。
前
庭
に
は
、
世
界
的
彫
刻
家
、
本
郷

新
の
作
品
群
が
並
ん
で
い
ま
す
。〔
入
場
は
無
料
〕

●
場
所
／
長
万
部
4
1
3
番
地
の
1
2
（
セ
ン

タ
ー
通
り
）
●
時
間
／
午
前　

時
〜
午
後
6
時
●

10

休
館
日
／
毎
週
月
曜
日
、
年
末
年
始
●
問
い
合
わ

せ
先
／
教
育
委
員
会
事
務
局
撮
0
1
3
7
7
・
2
・

2
7
4
8

八
雲
町                                         

町
営
ス
キ
ー
場

　

月　

日
オ
ー
プ
ン
予
定

12

23

八
雲
町
営
ス
キ
ー
場
は
、
ス
キ
ー
の
上
級
者
か
ら

初
心
者
ま
で
楽
し
め
る
３
つ
の
コ
ー
ス
が
あ
り
、

２
人
乗
り
リ
フ
ト
や
休
憩
施
設
も
完
備
さ
れ
、
ス

キ
ー
ヤ
ー
、
ス
ノ
ー
ボ
ー
ダ
ー
な
ど
幅
広
く
多
く

の
方
々
が
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
就

学
前
の
幼
児
と
保
護
者
が
リ
フ
ト
に
同
乗
す
る
場

合
は
、
幼
児
の
リ
フ
ト
料
金
が
無
料
で
大
変
お
得

で
す
概
家
族
揃
っ
て
八
雲
の
ゲ
レ
ン
デ
へ
Ｇ
Ｏ
！

◎
オ
ー
プ
ン
日
／　

月　

日
（
土
）
※
積
雪
の
状

１２

２３

況
に
よ
り
、
オ
ー
プ
ン
日
が
順
延
す
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
●
リ
フ
ト
料
金
／
１
回
券
（
大
人
1

2
0
円
、
中
学
生
以
下
7
0
円
）
１
日
券
（
同
1
、

8
0
0
円
、
1
、
0
0
0
円
）
の
他
、
回
数
券
（　
11

回
）、
時
間
券
（
３
時
間
）、
シ
ー
ズ
ン
券
も
用
意

し
て
い
ま
す
。
●
場
所
／
八
雲
町
春
日
（
旧
ス

キ
ー
場
東
側
隣
接
地
）
●
問
い
合
わ
せ
先
／
八
雲

町
総
合
体
育
館
撮
0
1
3
7
・
6
2
・
2
1
4
1

八
雲
町
熊
石
地
域　
                         

試
し
て
み
て
！
熊
石
海
洋
深
層
水

海
洋
深
層
水
の
分
水
は
、
熊
石
漁
港
内
の
熊
石
海

洋
深
層
水
総
合
交
流
施
設
で
行
い
、
ポ
リ
タ
ン
ク

や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
へ
の
小
口
分
水
と
車
両
に

積
載
さ
れ
た
大
型
タ
ン
ク
へ
の
大
口
分
水
の
２
種

類
の
分
水
施
設
が
あ
り
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
効
果

が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ

お
試
し
く
だ
さ
い
。
●
町
外
利
用
者
／
小
口
分

水
、
一
般
用
（　

㍑
）
1
0
0
円　

業
務
用
（
１

20

逢
）
6
0
0
円
、  
大
口
分
水
／
一
般
用
（
１
逢
）

6
0
0
円
、
業
務
用
（
１
逢
）
6
0
0
円
●
分
水

時
間
／
平
日
の
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
（　

月
〜

12

3
月
・
年
末
年
始
は
分
水
で
き
ま
せ
ん
）
●
問
い

合
わ
せ
先
／
熊
石
海
洋
深
層
水
総
合
交
流
施
設
撮

0
1
3
9
8
・
2
・
2
3
0
0



11 Setana Public Relations 

　健診は健康づくりのパートナー

鶴　鶴太太と亀助亀助のお話　その5

また2人が話してま
すね。
聞いてみましょ！

申込み先健診項目場所日程

健康センター内保健師
撮84-5984

特定健診、胃・肺・大腸・前

立腺がん検診、肝炎ウィルス

検査・エキノコックス症検査

せたな町健康センター
（北檜山区）

平成23年１月31日譲

２月１日醸  
瀬棚総合支所内保健師

撮87-3311
瀬棚保健センター
（瀬棚区）

２月２日錠  

【特定健診の対象者】
 虚せたな町国民健康保険加入者で40〜74歳の方　許後期高齢者医療制度加入者の方　距生活保護世帯の方
　＊対象外の方は、勤め先の会社や保健師までご連絡ください。

亀助さん：（散歩中のつぶやき・・・）健診を受けた後がもっとも大切なんだよなぁ。
鶴太さん：こんにちは、亀助さん。お散歩ですか？
亀助さん：はい。だいぶ寒くなりましたが、天気を見て、こうして歩いてます。
　　　　　鶴太さんは、今シーズンの野球は終わりましたか？
鶴太さん：はい、終わりました。今まで冬は運動をしなかったんですが、今回の健診結果が良くなかっ
　　　　  たし、これ以上体重を増やしたくないので、冬でも体操や歩いたり走ったりしようと思って
　　　　  います。
亀助さん：さすが鶴太さん、健診結果を活かしてますね。この前、保健師さんに健診の話を聞きに行っ
　　　　  てきました。受診率の低さや、健診結果を放っておいている「受けっぱなし」の人が沢山い
　　　　  ることを聞き、驚きました。 
鶴太さん：みんな、結果がどうであれ「症状がない＝まだ大丈夫」と思うんでしょうね。そんな自分
　　　　　も、症状がないから健康だと思い込んでましたから・・・。
　　　　　若い人は特に「症状がない＝健康」と思い込んでいる人は多いと思います。
亀助さん：保健師さんと心配していたんだけど、今どきの若い人は、好きな時に好きな物を食べ、近
　　　　　くに行くのでも車で移動するって。病気は「症状が出てからでは遅い」ってこと、わかっ
　　　　　てもらえたらね。
鶴太さん：そうですよね。私もすぐ車を使うし、夜中でもコンビニで買い物もします。
　　　　　そう考えると「楽な生活＝健康的でない生活」だと思ったほうがいいかも
　　　　　しれませんね。
亀助さん：病気になる前に努力をするか、病気になってから努力をするかの違いかもしれないが、
　　　　　病気になってからのほうが、非常に辛い努力になる。 
鶴太さん：そうですよね。病気になると、やりたくてもできないことや食べたくても食べれない
　　　　　物も多いですよね。そうなりたくないから、私は今のうちに努力します。
亀助さん：鶴太さん、もっと若い人たちに健診を受けて、自分の体を大切にしてもら
　　　　    えるように話してもらえないかね？
鶴太さん：わかりました。自分の野球の仲間や地元の友達に、健診を受けて、健康状
　　　　　態を知って、家族や自分のためにも体を大切にしようって、話してみます。
亀助さん：ありがたいね。鶴太さんのように、健診の結果を活かしてくれる若い人が、これから沢山
　　　　　出てきてくれることを祈るよ。

●久遠鶴太
　ちょっと体重が気になるが、元
気がとりえ。2人の息子と妻をこ
よなく愛す46歳の自営業。
　趣味は野球！

●檜山亀助
　糖尿病を持つ７１歳。
　趣味は俳句。

   <亀助のこころの俳句>

注意して！
年末年始　魔の期間

今
金
町                                         

ピ
リ
カ
ス
キ
ー
場

　

月　

日
オ
ー
プ
ン
予
定

12

23

ス
キ
ー
シ
ー
ズ
ン
到
来
！
ピ
リ
カ
ス
キ
ー
場
が　
12

月　

日
、
い
よ
い
よ
オ
ー
プ
ン
す
る
予
定
で
す
。

23
●
リ
フ
ト
券
料
金
（
１
日
券
）
／
大
人
2
、
8
0

0
円
、
小
人
･
シ
ル
バ
ー
2
、
1
5
0
円
※
ほ
か
に

も
回
数
･
ナ
イ
タ
ー
･
シ
ー
ズ
ン
券
あ
り
。
1
日
券

･
ナ
イ
タ
ー
券
に
つ
い
て
は　

人
以
上
か
ら
団
体

10

割
引
あ
り
。
Ｓ
Ａ
Ｊ
指
導
員
・
準
指
導
員
へ
の
特

別
割
引
も
あ
り
ま
す
。
●
営
業
期
間
／　

月　

日

12

23

（
予
定
）
か
ら　

月　

日
は　

時
ま
で
の
営
業
。
●

12

31

16

1
月
1
日
か
ら
2
月　

日
は
9
時
か
ら　

時
ま
で

28

21

の
営
業
。
●
3
月
は
５
日
･
６
日
･　

日
･　

日
の

12

13

み
の
営
業
で
、
時
間
は
土
曜
日
が
9
時
か
ら　

時
21

ま
で
、
日
曜
日
は　

時
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

16

●
問
い
合
わ
せ
先
／
ク
ア
プ
ラ
ザ
ピ
リ
カ
撮
0
1

3
7
・
8
3
・
7
1
1
1

せ
た
な
町
北
檜
山
区                  　
   

『
よ
し
こ
』
を
燗
し
て
一
杯
！

北
檜
山
産
の
き
ら
ら
3
9
7
を
1
0
0
%
使
用
。

芳
醇
で
辛
口
の
味
わ
い
は
新
鮮
な
魚
介
や
鍋
物
に

ピ
ッ
タ
リ
鎧
こ
の
時
期
の
「
よ
し
こ
」
は　

度
位

40

の
偐
ぬ
る
燗
做
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
●
価
格

／
原
酒 
7
2
0
悪
1
、
5
0
0
円
、
特
別
純
米
酒 

7
2
0
悪 
1
、
5
0
0
円
、
一
升
瓶 
2
、
9
8
0

円
、
生
詰 
7
2
0
悪 
1
、
5
0
0
円
●
販
売
先
／

温
泉
ホ
テ
ル
き
た
ひ
や
ま
、
町
内
各
酒
販
店
●
問

い
合
わ
せ
先
／
温
泉
ホ
テ
ル
き
た
ひ
や
ま
撮
0
1

3
7
・
8
4
・
4
1
2
0

せ
た
な
町
瀬
棚
区                            

公
営
温
泉
浴
場
「
や
す
ら
ぎ
館
」

弱
ア
ル
カ
リ
性
温
泉
で
、
冷
え
性
、
神
経
痛
、
火
傷

な
ど
に
効
き
目
が
あ
り
ま
す
。
美
肌
効
果
が
あ
る

成
分
も
含
ま
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
●
場
所
／
瀬

棚
区
本
町
（
旧
国
鉄
瀬
棚
駅
跡
地
）
●
営
業
時
間

／
午
前　

時
か
ら
午
後
９
時
ま
で
※
毎
月
第
１
・

１０

３
月
曜
日
定
休
◎
入
浴
料
／
大
人
３
５
０
円
、
中

人
１
４
０
円
、
小
人
７
０
円
●
問
い
合
わ
せ
先
／

や
す
ら
ぎ
館
撮
0
1
3
7
・
8
7
・
3
8
4
1

せ
た
な
町
大
成
区                            

『
国
民
温
泉
保
養
セ
ン
タ
ー
』

広
大
な
貝
取
澗
渓
谷
の
保
養
温
泉
地
に
位
置
す
る

身
も
心
も
あ
っ
た
か
に
な
る
温
泉
。
お
風
呂
か
ら

眺
め
ら
れ
る
四
季
折
々
の
景
色
、
周
辺
に
は
遊
歩

道
や
公
園
も
あ
り
、
大
成
の
大
自
然
を
満
喫
で
き

ま
す
。
●
場
所
／
せ
た
な
町
大
成
区
貝
取
澗
●
入

浴
料
／
大
人
3
6
0
円
、
小
人
1
0
0
円
●
お
問

い
合
わ
せ
先
／
国
民
温
泉
保
養
セ
ン
タ
ー
撮
0
1

3
9
8
・
4
・
6
3
2
7

今後の健診日程です　詳細は後日の回覧板を見てください
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　海上保安庁が管理する灯台の灯火監視や防波堤

灯台を巡回の際に、船舶を用船として提供した航

行援助協力者に対して、函館海上保安部長より感

謝状が贈られました。

　伝達式は11月2日（火）ひやま漁業協同組合大

成支所において行われ、表彰を受けたひやま漁業

協同組合大成支所貝取澗出張所、大成区長磯　秋

山勇一さん、大成区都　木村富廣さんらは10年の

長きにわたり海の安全を守り、航行援助協力の為

に尽力された功績が称えられました。

海上保安庁から感謝海上保安庁から感謝状状
〜航行援助協力に対し　〜航行援助協力に対し〜〜

　１０月７，８日の２日間、瀬棚商業高等学校生徒によ

る「秋季交通安全・高齢者宅訪問」が行われました。

　瀬棚商業高等学校では、毎年ボランティア活動の

一環として行っており、今年も交通安全啓発活動と

高齢者のお宅を訪問し、手作りクッキーを手渡しま

した。

　また、８日（金）には、瀬棚総合支所前において

街頭啓発を行い、１００人のドライバーへ手作りクッ

キーなどを手渡し、安全運転のお願いしました。

秋季交通安全・高齢者宅訪秋季交通安全・高齢者宅訪問問
〜瀬棚商業高等学校　　　〜瀬棚商業高等学校〜〜

　今年度の納税功労団体への表彰が、１１月４日（木）役

場町長室において行われ檜山振興局長より賞状が授与

されました。両組合は納期内納入の完遂など地域の納

税思想の普及高揚を高めた功績が認められての受賞と

なりました。

【前列右】濁川納税貯蓄組合（北海道社会貢献賞)

【前列左】中二俣納税貯蓄組合（納税功労者檜山振興局長表彰)

北海道社会貢献賞及び納税功北海道社会貢献賞及び納税功労労
者檜山振興局長表彰受賞者檜山振興局長表彰受賞！！

　長年、地域福祉に多大な貢献をされた方に贈ら

れる北海道社会貢献賞を受賞された方の伝達式が

行われました。

【北海道社会貢献賞】

　近藤芳美さん（北檜山区二俣）

　西澤トヨさん（大成区花歌）

　お二人は、23余年にわたり民生委員・児童委員

を務められ現在も活躍中。地域福祉への貢献が認

められての受賞となりました。

北海道社会貢献賞受北海道社会貢献賞受賞賞
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　北檜山中学校に向う坂道の分岐点に「薬物乱用

防止広報啓発看板」が設置されているのをご存知

ですか？

　これは平成１７年１０月にせたな警察署少年補導

員連絡協議会（会長　残間正さん）が設立したも

ので、長年の風雨などにより看板の支柱などに

サビが浮いた状態で環境美化の観点からも修繕

が望まれていました。

　このたび、せたな警察署からの提案をうけて

北檜山中学２年生、３年生が看板のサビ落とし、

本塗料塗布などのボランティアを行ってくれま

した。とってもキレイな看板になりました！

　どうもありがとう！！

薬物乱用防止広報啓発看薬物乱用防止広報啓発看板板
をキレイに！北檜山中学をキレイに！北檜山中学校校

　11月5日（金）、瀬棚港において総合防災訓練が行われ

ました。

　訓練は、瀬棚海上保安署・第一管区海上保安本部函館

航空基地・せたな警察署・せたな消防署瀬棚支署・日本

水難救済会瀬棚救難所・ひやま漁協瀬棚支所・せたな町

など防災関係、団体が集まって人命救助や流出油防除

訓練などが行われました。

　消防車や救急車、ヘリコプターなども出動し、本番さ

ながらの訓練を行い救急技術の向上や救難防災体制の

確認が行われました。

瀬棚港で総合防災訓瀬棚港で総合防災訓練練

　長年の農林水産統計調査に調査員として従事さ

れ、正確な調査に務めてこられた方々への農林業

功績者表彰と、長年の統計調査員としての功績に

対し北海道知事より統計功労者感謝状が贈られ、

11月１１日昭役場町長室で伝達式が行われました。

【農林業センサス功績者表彰】

　湯浅利章さん（北檜山区徳島）

　沼下利美さん（北檜山区小倉山）

【統計功労者（北海道知事感謝状）】

　吉田　勲さん（北檜山区北檜山）

　原田　茂さん（北檜山区若松）

農林業センサス功績者表農林業センサス功績者表彰彰
及び統計功労者感謝及び統計功労者感謝状状

原田さ原田さんん 吉田さ吉田さんん 沼下さ沼下さんん 湯浅さ湯浅さんん
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習 ・だ・よ・り

プププププププププププ

リリリリリリリリリリリ

ズズズズズズズズズズズ

ムムムムムムムムムムム

▼
暦
の
日
め
く
り
も
残
り
少
な
く

な
っ
て
き
た
。
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、

２
０
１
０
年
（
平
成

年
）
は
、
ど
ん

22

な
一
年
だ
っ
た
ろ
う
か
。

い
の
一
番
に
思
い
浮
か
ぶ
の
は
、
う

だ
る
よ
う
な
夏
の
猛
暑
と
、
真
駒
内

川
の
氾
濫
を
も
た
ら
し
た
何
十
年
か

に
一
度
の
ゲ
リ
ラ
豪
雨
か
。
来
年
は

卯
年
。
多
く
は
望
ま
な
い
が
、
町
民

の
皆
さ
ん
が
穏
や
か
に
暮
ら
せ
る
一

年
で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
願
う
。

▼
今
年
一
年
の
締
め
く
く
り
は
、
家

中
の
大
掃
除
の
後
、
し
め
飾
り
や
鏡

餅
な
ど
で
新
年
を
迎
え
る
準
備
を
し

た
い
。
そ
し
て
、
大
晦
日
に
は
、
年
越

し
そ
ば
を
食
べ
な
が
ら
、
除
夜
の
鐘

に
行
く
年
を
ふ
り
返
り
、
来
る
正
月

を
心
待
ち
に
し
た
い
も
の
で
あ
る
。

▼
日
本
人
は
、
一
年
の
節
目
と
し
て

の
正
月
を
こ
と
の
ほ
か
大
切
に
し
て

き
た
。
そ
れ
は
、
正
月
に
は
「
年
神

様
」
（
正
月
様
、
歳
徳
神
と
も
）
と
い

う
新
年
の
神
様
が
各
家
庭
に
降
り
て

く
る
と
考
え
ら
れ
て
い
た
か
ら
で
あ

る
。
そ
の
た
め
、
ケ
（
褻
）
の
普
段
着

か
ら
ハ
レ
（
晴
れ
）
の
日
の
服
装
（
晴

れ
着
）
に
あ
ら
た
め
、
年
神
様
か
ら
そ

の
年
の
幸
運
を
授
け
て
も
ら
う
な
ど

の
習
慣
が
定
着
し
て
い
っ
た
。

▼
初
日
の
出
、
初
詣
、
門
松
飾
り
、
若

水
迎
え
、
お
と
そ
、
お
年
玉
、
雑
煮
、

お
せ
ち
料
理
、
初
夢
、
書
き
初
め
、
凧

揚
げ
、
羽
根
つ
き
、
七
草
が
ゆ
、
ど
ん

ど
焼
き
（
左
義
長
）
、
鏡
開
き
、
小
正

月
、
藪
入
り
…
な
ど
で
あ
る
。
少
々

残
念
な
こ
と
に
、
現
在
、
多
く
の
伝
統

的
な
習
慣
が
消
え
か
け
よ
う
と
し
て

い
る
が
、
親
か
ら
子
へ
と
受
け
継
が

れ
る
「
我
が
家
の
正
月
」
の
記
憶
は
残

し
て
や
り
た
い
も
の
で
あ
る
。

▼
「
新
年
を
寿
ぐ
（
こ
と
ほ
ぐ
）」。

供
寿
ぐ
僑
は
供
言
祝
ぐ
僑
と
も
書
く
よ

う
に
、
感
謝
と
希
望
の
言
葉
を
家
族

に
伝
え
な
が
ら
、
元
旦
を
迎
え
る
の

も
、
ま
た
良
き
こ
と
か
な
。

北檜山会場［ふれあいプラザ］
10月30日（土）〜10月31日（日）
出品点数594点／鑑賞者約300名

瀬棚会場［Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館］
10月30日（土）〜11月１日（月）
出品点数1,054点／鑑賞者約500名

大成会場［大成町民センター］
10月30日（土）〜11月１日（月）
出品点数858点／鑑賞者約300名

■作品展示の部

　今年度の町民文化祭がせたな町内各区において盛大に開催されました。

　「作品展示の部」では、個性あふれるアイデア作品や工夫を凝らした作品など、芸術の秋にふさわし

い数多くの様々な作品が出展されました。

　また、「芸能発表の部」では、小中学生、高校生、文化団体やサークルの方々が出演し、合唱や器楽

演奏、郷土芸能や日本舞踊、ダンスなどが披露され、日頃の練習の成果を思う存分発揮していました。

「芸術の秋にふれる鎧」　平成22年度せたな町民文化祭開催

北檜山会場［ふれあいプラザ］
１１月14日（日）

出演17団体／鑑賞者約300名

瀬棚会場［瀬棚町民センター］
１１月７日（日）

出演７団体／鑑賞者約250名

大成会場［大成町民センター］
１１月６日（土）

出演９団体／鑑賞者約300名

■芸能発表の部
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生・涯・学・習 

　１０月１１日（月：祝日）、せたな町民体育館において「体

力・運動能力テスト」が開催されました。本事業は、せた

な町体育指導委員の会が主催し行われたもので、３区から

約１００名の小学生が参加しました。

　子ども達は８班に分かれ、普段あまり話しをする機会が

少ない３区の違う学校の子ども達が記録を比べたり、話し

をしたり、様々な種目を楽しみながら測定していました。

　なお、この事業は今後も継続して行われる予定です。

新体力テスト実施要項を参考に体力測定を実施（６種目）

　①握力　②上体起こし　③長座体前屈　④反復横とび

　⑤２０ｍシャトルラン（往復持久走）　⑥立ち幅とび

子どもチャレンジ祭り「体力・運動能力テスト」開催

　10月25日（月）・26日（火）、北海道上川郡の東神楽町で

開催された「平成22年度海洋センター・海洋クラブ責任者

会議〜北海道ブロック〜」において、Ｂ＆Ｇ瀬棚海洋クラブ

（代表　桂田富次さん）がＢ＆Ｇ財団から海洋クラブ表彰を

受けました。

　この海洋クラブ表彰は、全国で活動する277のＢ＆Ｇ海

洋クラブの中から特に活発な活動を行った海洋クラブに対

して行われるもので、Ｂ＆Ｇ瀬棚海洋クラブは、プールで

OPヨットやマリンスポーツ体験教室を実施するなど活発

な活動が評価されての受賞になりました。

B&G瀬棚海洋クラブが優良海洋クラブ表彰受賞外

　１０月１８日（月）、１９日（火）函館市・七飯町を研修地とし

て１泊２日の日程で実施され、北檜山いきがい学園、大成

くおん大学、瀬棚寿大学の学生５８名が参加しました。

　函館五稜郭エリアでは、１４０年ぶりに復元された函館奉行

所や五稜郭のシンボルであるタワーの見学、元町エリアで

は、歴史ある函館公会堂やイギリス領事館、赤レンガ倉庫

群などを見学し、函館市の歴史や歩みを学びながら新たな

発見と社会的視野を広げることができました。

　また、この２日間で３区の学生それぞれの交流が深まり、

より一層の触れ合いの輪を広げながら、いい仲間・いい思い

出を作ることができました。

高齢者大学修学旅行「函館・七飯探訪」
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固定資 産税４固 定 資 産 税４期期
国民健康保険税５国民健康保険税５期期
納期限は
11月30日(火)です。

忘れずに納めましょう！

12月は個人町・道民税(4期)、国民

健康保険税(6期)の納付月です！

戸籍の窓口
（10月１日〜10月31日届出）

　この欄に掲載をしている方は、本人または
ご家族の了解を得ています。

お誕生おめでとう 　　　　

○禿　　 茉柚 ちゃん　（智如）北檜山
ま ゆ

○小田島 柚妃 ちゃん　（ 瞬 ）北檜山
ゆ ず き

○阿部 莉里佳 ちゃん　（智久）西丹羽
り り か

○片桐　 碧音 ちゃん　（ 拓  ）丹　羽
み お ん

おくやみ申し上げます 　　

○髙橋　サダ さん　（96歳）豊　岡

○斉藤　　彰 さん　（76歳）徳　島

○小田島ウメ さん　（88歳）北檜山

○宮本　光子 さん　（82歳）北檜山

○井馬　　武 さん　（94歳）若　松

○板東　ミヨ さん　（90歳）本町6区

○道高　征夫 さん　（70歳）本町10区

○稲舩みすゐ さん　（97歳）本町6区

○石井　照夫 さん　（70歳）元　浦

○越中スヱ子 さん　（65歳）元　浦

○細川　フサ さん　（98歳）宮　野

○笹本　キワ さん　（90歳）　  都

○久末まつを さん　（95歳）宮　野

人口と世帯

10月末現在（前月比）

（−10）9,833人人 口

（− 4）4,651人男

（− 6）5,182人女

（− 8）4,597世帯世 帯

地デジのことなら、なんでも
　　　　　　     ご相談ください！
でんわ 

急げ！

デジサ　デジサポポへ　0138-38-0101

平日9:00-21:00　土日祝9:00-18:00

デジサポ道南は、総務省北海道南テレビ受信者支援センターの愛称です。

唖

愛

阿

挨

娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃
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哀
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哀
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哀
哀

第1次試験日
［1次合格発表］

第1次試験日
［1次合格発表］

受付期間受験資格･年齢

平成23年2月5日飾
〜8日醸

［平成23年2月25日埴］

平成23年1月22日飾

［平成23年2月1日醸］

平成22年
　 11月1日譲

〜
平成23年
　  1月7日埴

平成23年4月1日現
在、１５歳以上１７歳
未満の男子で中学
校卒業（来春卒業予
定者を含む）

 平成22年度
　陸上自衛隊　高等工科学校生徒募集案内

■問い合わせ先
　自衛隊函館地方協力本部今金地域事務所　殺0137-82-0258
　メールでの資料請求は　recruit1-hakodate@pco.mod.go.jp

年金係からのお知らせ 　　　　                      　　

■問い合わせ先／函館年金事務所 殺 ０１３８-５６-１１６5
・本庁町民児童課戸籍年金係 [担当/河野] 殺 0137-84-5111（内線１１３7）
・瀬棚総合支所地域町民課戸籍年金係 [担当/西田] 殺 0137-87-3311（内線3000）
・大成総合支所地域町民課戸籍年金係 [担当/萩原] 殺 01398-4-5511（内線２１1８）

国民年金保険料は、

退職（失業）等による特例免除があります。

　国民年金には、経済的な理由等で保険料を納めることが困難
な場合には、本人・配偶者・世帯主の前年所得が一定額以下の場
合、申請することで保険料の免除を受けることができます。
　ただし、失業などで、所得が無くなったことにより、国民年金
保険料が納められない場合に、離職票等の写しを添付していた
だくとその方の前年所得は審査対象外となる退職(失業)等によ
る特例免除があります。ただし、配偶者や世帯主に一定以上の
所得があるときは免除が認められない場合があります。

　※前年度及び今年度に失業(離職)した方が対象です。免除の
　　対象となるのは、平成２２年度分(平成２２年7月〜平成２３年6月)
　　です。
　※配偶者・世帯主が失業(離職)された場合も対象になります。
【手続きに必要なもの】
　①基礎年金番号のわかるもの(年金手帳、納付書等)
　②印鑑
　③失業していることが確認できる公的機関の証明の写し（雇用
　　保険受給資格者証、雇用保険被保険者離職票等）

前年所得

世帯主配偶者申請者

所得審査対象所得審査対象所得審査対象一般の免除申請

所得審査対象所得審査対象所得審査対象外
申請者が失業したこ
とによる特例申請
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税を考える週間書道展広報見聞録  

Koho - kenbunroku

　11月11日から17日までの「税を考える週間」に行なわれた小学校児童に
よる書道展が開催され、出展作品305点の中から31点の入賞作品が選ばれま
した。
　入賞者は次のとおりです。

　　　茅瀬棚区　　　茅大成区　　　茅北檜山区
尾山樹莉亜瀬棚小4年笹森渓斗久遠小3年川口拓磨北檜山小6年

佐藤青依島歌小3年光銭太郎久遠小5年中嶋　大太櫓小3年

新保虹乃美瀬棚小6年中川尚志久遠小4年太田　奏北檜山小6年

三浦綾花島歌小3年倉見恵太平田内小3年松田亜依若松小6年

諸戸　茜瀬棚小4年横田ひかり久遠小4年日置　翼北檜山小3年

神田銀士朗瀬棚小3年手塚大樹久遠小6年元島花恋玉川小6年

酒井楓華島歌小6年須藤楓花久遠小3年川原智恵小倉山小5年

羽ニ生　空馬場川小6年佐野健太久遠小４年中山穂乃花北檜山小5年

上田ひかり瀬棚小6年沖崎杏美久遠小6年塚本　勇太櫓小6年

須田彩美瀬棚小4年大野裕太久遠小6年小町悠香北檜山小4年

櫨山いづみ北檜山小4年

▼
う
ぅ
～
・
・
・
寒
く
な
っ
て
き
ま
し

た
ね
。
本
格
的
に
冬
モ
ー
ド
で
す
。
夏

は
「
あ
つ
い
よ
ぉ
～
」
と
へ
こ
た
れ
・・・

冬
は
「
寒
い
よ
ぉ
～
」
と
へ
こ
た
れ
る
。

（
笑
）
ま
ぁ
一
年
中
へ
こ
た
れ
て
い
る
の

で
す
が
（
苦
笑
）・
・
・
。
の
ど
下
過
ぎ

れ
ば
な
ん
と
や
ら
で
、
夏
の
暑
さ
が
な

つ
か
し
い
限
り
で
す
。
皆
さ
ん
風
邪
な

ど
ひ
か
れ
な
い
よ
う
ご
自
愛
く
だ
さ

い
。
▼
今
年
も
残
す
と
こ
ろ
あ
と
一
ヶ

月
と
な
り
ま
し
た
。
早
い
、
早
す
ぎ

る
・
・
・
。
一
年
は
本
当
に
3
6
5
日

あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？
な
ん
だ
か
1
5

0
日
位
し
か
な
い
よ
う
な
（
涙
）。偐
誰

に
で
も
平
等
に
与
え
ら
れ
て
い
る
も
の

做
が
【
時
間
】
だ
そ
う
で
す
。
誰
で
も

一
日
は　

時
間
あ
る
の
だ
そ
う
で
す
。
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（
そ
う
で
す
っ
て
・
・
・
笑
）
確
か
に
そ

う
な
の
だ
け
ど
、
や
た
ら
と
一
日
、
一

月
、
一
年
と
時
間
が
過
ぎ
る
の
が
早

い
。
子
ど
も
の
頃
は
、
も
っ
と
一
日
が

長
か
っ
た
。
こ
れ
は
心
理
学
的
に
裏
づ

け
さ
れ
た
現
象
だ
そ
う
で
、『
ジ
ャ

ネ
ー
の
法
則
』
と
い
っ
て
「
時
間
の
心

理
的
な
長
さ
は
年
齢
の
逆
数
に
比
例
す

る
」
そ
う
で
す
。
う
～
ん
、
意
味
が
分

か
ら
ん
。
例
え
ば
5
歳
の
子
の
一
年
は

人
生
の
5
分
の
１
、　

歳
の
一
年
は　

３０

30

分
の
１
、　

歳
の
一
年
は
人
生
の　

分

５０

50

の
１
で
し
か
な
い
。
そ
う
す
る
と
、
１

歳
の
子
の
一
日
は　

歳
の
人
の　

日
分

50

５０

に
も
な
る
そ
う
で
、
お
ぉ
～
一
日
が　
50

日
分
も
あ
る
か
ら
子
ど
も
達
は
毎
日
毎

日
、
目
ま
ぐ
る
し
く
成
長
し
て
い
く
ん

で
す
ね
。
納
得
納
得
。
歳
を
重
ね
る
ご

と
に
時
間
は
加
速
し
て
い
く
の
で
、
時

間
を
大
切
に
し
な
け
れ
ば
・
・
・
。
私

の
場
合
、
家
で
の
ダ
ラ
～
っ
と
し
た
生

活
を
改
め
ま
し
ょ
鎧
・
・
・
ま
ぁ
そ
の

う
ち
に
で
い
い
か
（
笑
）（
丹
羽
）

編

集

後

記
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