
第１３５号 令和７年７月２４日

瀬棚保育所内 電話(０１３７）８７－３１６４ 担当:坂本

日差しが強くなり、水が気持ちの良い季節になりました。子育て支援センターでは、2組の親子が遊びに
来て下さり、汗をかきながら元気いっぱい遊んでいます。５月・６月の活動では、『紙時計』や『うちわ』

『七夕飾り』をお母さんと楽しく作って完成させたり、『誕生会』では、4月生まれのお友達の身長・体重
を計り、手形を押したカードをプレゼントした後、ハッピーバースデイの歌でお祝いをしました。『虫歯予

防教室』では、入所児と一緒に保健師の劇を見たり、歯磨きの練習をして、虫歯予防の大切さを学びました。

また、春に植えたミニトマトの苗が生長して実が赤くなり食べ頃だったので、収穫して親子で食べました。

『甘くて、美味しい。』と好評だったので、水やりと草取りをしながら、なすやピーマン、枝豆の収穫も楽

しみにしています。７月５日（土）の瀬棚保育所運動会の支援センター・乳幼児かけっこ「よーい、ドン！」

には、沢山の親子の参加があり、最後までゴールすることができました。ご参加下さった皆さん、ありがと

うございました。8月・9月も楽しい活動を予定していますので、遊びに来て下さいね。気温が上がると体
内の水分が失われます。上手に水分補給をして、この夏も元気に過ごせるようにしましょう。

お誕生日おめでとう！

トマトを収穫して、美味しく頂きました。

保健師さんに虫歯の出来やすい場所を教えて頂きました。

５月２８日（水） 誕生会 ６月４日（水）

６月１１日（水） 虫歯予防教室

歯磨きの練習をしました。

織姫と彦星を作りました。

６月２５日（水）

みんな最後まで走りきり、ゴールしました！

７月５日(土)運動会「よーい、ドン！」

７月９日（水）

可愛いうちわが完成しました。

カエルの紙時計が出来ました。



 8月                1(金)            ６(水)     8(金)            20 ( 水)

のびのびルーム なかよしルーム      わくわく広場 なかよしルーム

    ★水遊び  ※入所児との交流は、

（悪天候時は、ルーム内） １０時～１１時までです。

９:30 ～11:30 ９:30 ～11:30 ９:３0 ～11:30   ９:30 ～11:30

育児相談 育児相談 育児相談 育児相談

13:00 ～16:00 13:00 ～16:00 13:00 ～16:00 13:00 ～16:00
8月     22（金）      ２7（水）      ２9（金）

のびのびルーム なかよしルーム のびのびルーム

９:30 ～11:30  ９:30 ～11:30 ９:30 ～11:30

育児相談 育児相談 育児相談

13:00 ～16:00 13:00 ～16:00 13:00 ～16:00

９月               ３(水)                ５ (金)            １０ (水)            １２ (金)

  なかよしルーム のびのびルーム   なかよしルーム      わくわく広場

しゃぼん玉遊び  ※入所児との交流は、
（悪天候時は、ルーム内） １０時～１１時までです。

９:30 ～11:30 ９:30 ～11:30 ９:30 ～11:30  ９:30 ～11:30

育児相談 育児相談 育児相談 育児相談

13:00 ～16:00 13:00 ～16:00 13:00 ～16:00 13:00 ～16:00
９月    １７（水）     １９（金）      ２４ （水）     ２６（金）

  なかよしルーム のびのびルーム   なかよしルーム のびのびルーム

  園庭遊び    ★誕生会
（悪天候時は、ルーム内）  （８・９月生まれ）

９:30 ～11:30 ９:30 ～11:30 ９:30 ～11:30 ９:30 ～11:30
育児相談 育児相談 育児相談 育児相談

13:00 ～16:00 13:00 ～16:00 13:00 ～16:00 13:00 ～16:00

 

午前   ～のびのび遊ぼう～ 　夏の製作 

午後

午前   ～のびのび遊ぼう～  ゲーム遊び   ～のびのび遊ぼう～

午後

午前  パネルシアター   ～のびのび遊ぼう～

午後

  午前   ～のびのび遊ぼう～   ～のびのび遊ぼう～

  午後

 令和7年度 8月

令和7年度 ９月

 

★水遊びについて★
着替え・タオル・サンダル・帽子・

ビニール袋の準備をお願いします。

８月１３日（水）の“なかよしルーム”と

８月１５日（金）の“のびのびルーム”は、

お盆休みの為、お休みです。

保育所のお友達と交流
する日です。ホールで
仲良く遊びましょう。

毎月第２金曜日
１０時～１１時まで

 電話で育児に関する相談を随時お受けしています。
      毎週月曜日9:00～16:00 
      ℡(0137)87-3164  担当：坂本

＜わくわく広場＞

「瀬棚区子育て支援センターだより」の区内

全戸配布は終了と致します。今後はせたな町

HPと公式LINEでの発信となりますのでご了承
下さい。

【LINEの設定～２カ所の設定が必要です】
①受信設定→基本情報設定アンケート→情報☑子育て
②受信設定→子育て情報アンケート→通われる学校・　　　
おこども園・保育所(園)→☑瀬棚保育所☑その他


