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健康料理教室「味彩倶楽部」を開催

瀬棚の鱈をまるごと使って料理

3月26日、ふれあいセンターを会場に健康料理教室「味彩
倶楽部」が開催されました。今までの参加者より「魚をさ
ばくところから勉強したい…」という声が多かったことか
ら、今回は、瀬棚の鱈を丸ごと使って料理をしました。当
日は、フレッシュサクセス店長の笠原壮一さん（本町３
区）を講師に、鱈を使った「鱈の変わり天ぷら」と「三平
汁」のほか、旬の「水菜のサラダ」や子どもたちが楽しん
で食べられる「変わりロール巻き」の４品にチャレンジし
ました。参加された皆さんは、鱈をさばくのに苦労しな
がらも、４品の料理を完成させ、お子さんと一緒に試食し
ました。

ケアチャレンジクラブ（介護体験学習）

中学校1・2年生が介護体験

3月11日、12日の2日間、瀬棚中学校の1年生（11
日）・2年生（12日）が介護体験学習を行いました。
これは、体験を通じて介護に対する関心を持つこ
とで、将来に役立ててもらおうと毎年行っている
事業です。当日は、車いす体験や高齢者疑似体験
のほか、ベッド上での介助体験を行いました。体
験を通じ、「車いす」は押す方だけでなく押される
方も大変だということや、特殊なスーツを着て行
う「高齢者疑似体験」では、思い通りに動けなく
て日常生活が大変だということ、そして「ベッド
介助」では、動作に移る時のコミュニケーションの
重要さを生徒の皆さんは大きく感じたそうです。

瀬棚町消防団に消防庁長官表彰旗が授与

長年の功績に最高の栄誉

先日、瀬棚町消防団（団員88人）に消防功労団体
として消防庁長官表彰旗が贈られ、用名要一団長
がこのほど平田町長に報告しました。長官旗は消
防団体では最高の栄誉で、道内では今回、瀬棚と
中富良野、白老の各消防団に贈られました。瀬棚
町消防団は1892年（明治25年7月1日）に消防組と
して結成され、建物や林野の火災、洪水など、積
極的な防災、救助活動が評価されたことが今回の
表彰につながりました。
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全２７ホール、あやめなどの花壇、夏場のナイタープレー（7
月～9月まで）などが整備されております。6月下旬～7月中
旬には、約7万かぶの「あやめ」が咲きます。プレー料金・
貸しクラブなどの利用料金も無料となっております。●問
い合わせ先/役場建設課 �01377-2-2456
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心と体をいやし、リフレッシュしてみませんか。●日帰り
入浴料/大人360円・大人（中学生）310円・中人150円・
小人（６歳未満）無料●宿泊料/大人5,950円・大人（中学
生）5,800円・中人5,380円・小人4,850円※11月１日～４
月30日までは房料310円を加算●お問い合わせ先/商工観
光労政課�01376-2-2111 ●予約/おぼこ荘　�01376-3-
3123
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「あわびの湯」では、ジャグジー風呂に海洋深層水を利用し
ています。北海道ではじめての海洋深層水を利用した公衆
浴場ですので、ぜひお越しください。●営業時間/午前9時
～午後9時（年中無休）●入浴料/大人４５０円、小人２００円●
お問い合わせ先/ひらたない荘　�01398-2-3330
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大人気の露天風呂で心と身体を癒し、地元の素材をいかし
た料理でゆったりとリラックスしてみてはいかがですか。
●場所/大成町字貝取澗●宿泊料(1泊2食付税込)/大人
7,100円、小学生　6,060円、幼児(寝具のご利用のみ)1,460
円※あわび鍋などの特別料理もあります。●お問い合わせ
先/国民宿舎あわび山荘　�01398-4-5522
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温泉ホテル日帰り入浴・パークゴルフ場共通ポイントのサー
ビスがあります●プレー代/１ラウンド　高校生以上３００円、
中学生以下・７０歳以上１００円、１日券　それぞれ１ラウンド
の２回分●用具１式　２００円●回数券/１２ラウンド用　３,０００
円●問い合わせ・申込先/企画商工観光課　�01378-4-
5111、北檜山グリーンパーク　�01378-6-0530
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山中にたたずむ「山の家」。ちょっとぬるめの温泉は、ゆっ
くりつかれる癒しの空間。自然が贅沢だと感じる瞬間です。
●日帰入浴料/大人 300円、小学生 150円、幼児 無料●宿
泊料/大人 5,300円、小学生 4,550円（割増料金あり）●問
い合わせ・予約/クアプラザピリカ　�01378-3-7111

馬場川小学校が檜山管内教育実践表彰を受賞

地域の特色を活かした教育活動が評価

この度、場川小学校が檜山管内教育実践表彰を受賞し、四辻校長と生徒会長の倉
見幸多くんが、2月20日に江差町で開催された表彰式に出席しました。馬場川小
学校は「生命を尊び、自然を愛し、未来を見つめる人間性豊かな子どもの育成」
を目指し、全国・全道レベルの各種絵画展・ポスター展への積極的な応募などに
より、児童一人一人の個性や能力を引き伸ばす教育活動を推進。特に絵画部門で
は、地域の身近な環境を題材として児童一人一人の豊かな感性を引き出し、全道
小中学校交通安全ポスターコンクールにおいて、平成14年度から2年連続で金賞
を受賞するなど、地域の特色と小規模校のよさを活かした教育活動の充実に大き
な成果を上げたことが評価されました。

平成15年度　出稼ぎ先訪問（季節勤労者援護事業）

岡崎市の有限会社スズキ開発を町長が訪問

3月22日、瀬棚町から出稼ぎされている方が勤務する愛知県岡崎市の有限会社ズ
ズキ開発を町長が訪問しました。この事業は、出稼ぎ先の実態を把握するため季
節勤労者援護事業として毎年行っているものです。このスズキ開発には、瀬棚町
から小間貞次さん（写真：一番左）、細川栄作さん、細川ちよ子さん（写真：一
番右）、細川正規さん、田村　繁さん、細川行雄さんの6名が勤務されています。
当日は、会社を訪問し、皆さんと懇談などを行いました。
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