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表紙写真：北海道せたなモニターツアー（産業体験）
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生
活
支
援
ハ
ウ
ス
は
施
設
で

は
な
く
住
宅
で
す
。
こ
の
支
援

ハ
ウ
ス
で
は
、
利
用
者
は
個
室

で
生
活
し
、
部
屋
で
の
自
炊
や

配
食
サ
ー
ビ
ス
も
利
用
で
き
ま

す
。

　

支
援
ハ
ウ
ス

で
は
、
生
活
援
助

員
か
ら
相
談
、
助

言
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
、
緊
急

時
の
対
応
も
あ

る
の
で
、
安
心
し

て
生
活
で
き
ま

す
。
必
要
で
あ

れ
ば
、
介
護
保
険

の
サ
ー
ビ
ス
も

受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

�
�
�
�
�
�
�
�

　

支
援
ハ
ウ
ス
に
入
居
で
き
る

方
は
、
瀬
棚
町
に
住
所
を
有

し
、
原
則
と
し
て　

歳
以
上
の

60

一
人
暮
ら
し
の
方
、
夫
婦
な
ど

の
世
帯
で
、
家
族
に
よ
り
援
助

を
受
け
る
こ
と
が
困
難
な
方
で

あ
り
、
生
活
は
自
立
し
て
い
る

が
高
齢
な
ど
の
理
由
で
独
立
し

て
生
活
す
る
こ
と
に
不
安
が
あ

る
方
が
入
居
で
き
ま
す
。

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	

　

個
室
が
６
部
屋
（
1
室　

.
28

　

㎡
）
2
人
部
屋
が
２
室
（
１

35室　

.　

㎡
）
あ
り
、　

名
の

37

15

10

方
が
入
居
で
き
ま
す
。

　

個
室
は
キ
ッ
チ
ン
、
調
理
器

具
（
電
磁
調
理
器
）、
ト
イ
レ
、

洗
面
所
、
暖
房
完
備
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　

浴
室
と
洗
濯
室
は
共
同
で
、

オ
ー
ル
電
化
に
な
り
ま
す
。
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収
入
に
よ
っ
て
町
が
定
め
る

利
用
料
を
負
担
し
て
い
た
だ
き

ま
す
が
、
前
年
度
の
収
入
金
額

が　

万
円
未
満
の
方
は
料
金
が

120
か
か
り
ま
せ
ん
。
収
入
金
額
に

よ
っ
て
料
金
が
違
い
ま
す
。

（
０
円
〜
5
万
円
）
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高齢者の皆さんが安心して健康で明るい生活を送れるよう、介護支援機能、居住機
能、交流機能を総合的に提供できる、ケア付の共同生活施設として、瀬棚町が現在建
設を進めている「生活支援ハウス」ですが、今月はその詳細についてお知らせします。

建設中の支援ハウス

生活支援ハウス立面図
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そ
の
ほ
か
、
自
分
の
部
屋
で

使
用
さ
れ
る
電
気
代
、
下
水
道

代
、
電
話
代
（
加
入
料
・
通
話

料
）
は
自
分
の
負
担
に
な
り
ま

す
。
ま
た
、
共
有
部
分
の
共
通

経
費
や
自
分
の
食
事
代
が
か

か
っ
て
き
ま
す
。
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生
活
支
援
ハ
ウ
ス
は
生
活
の

場
と
し
て
利
用
し
て
い
た
だ
く

住
宅
で
す
。
支
援
ハ
ウ
ス
が
自

分
の
生
活
場
所
と
な
り
ま
す
の

で
い
ま
ま
で
自
宅
・
公
営
住
宅

な
ど
で
使
用
し
て
い
た
家
財
道

具
が
必
要
と
な
り
ま
す
。（
収

納
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で

そ
れ
ほ
ど
多
く
は
持
ち
込
め
ま

せ
ん
）

（
例
）
カ
ー
テ
ン
・
電
話
、
テ
レ
ビ
、

冷
蔵
庫
・
タ
ン
ス
・
小
さ
い
食
器
棚
・

調
理
器
具
・
ベ
ッ
ド
な
ど

※
調
理
に
つ
い
て
は
安
全
を
考
え
、

電
磁
調
理
器
を
利
用
し
て
い
た
だ

く
こ
と
に
な
り
ま
す
。（
電
磁
調
理

器
用
の
鍋
な
ど
、
調
理
器
具
が
必
要

と
な
り
ま
す
。）
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平
成　

年
7
月
に
工
事
着
工

15

し
、
現
在
建
設
中
で
工
期
は
平

成　

年
1
月
ま
で
と
な
っ
て
い

16
ま
す
。
そ
の
後
施
設
見
学
会
、

申
し
込
み
手
続
き
な
ど
を
予
定

し
て
お
り
、
オ
ー
プ
ン
は
平
成

　

年
4
月
を
予
定
し
て
お
り
ま

16す
。

出入口 出入口
▲ ▲

ベッドスペース

ベッドスペース

テレビ
スペース

たたみ（3畳）たたみ（6畳）

洗面所
トイレ

洗面所
トイレ

押入れ

押入れ 床

床

クローゼット

テレビ
スペース

冷蔵庫
スペース

冷蔵庫
スペース

流し台
流し台

電磁
調理器

電磁
調理器

1人用居住室
（28.35㎡）

2人用居住室
（37.15㎡）
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次回の健康料理教室「味彩倶楽
部」はテレビ番組（料理の鉄人
や貧乏脱出大作戦など）でおな
じみの「もみあげ新さん」こと
藤田新さんが瀬棚の食材を利用
した健康的でおいしい家庭料理
を教えてくれます。

開催日　　　　　　　　　　　

��������

会場　　　　　　　　　　　　

��������

開催時間など　　　　　　　　

������

��������������

���
「いつもとは一味違う簡単夕食」

���
乳幼児（おおむね0歳～6歳）を
持つ親・妊婦

�����

�����������	

���
「新鮮素材を使った粋な料理」

���
一般町民

申し込みについて　　　　　　

���������

���������������

※定員はそれぞれ30名です。

【担当：保健福祉課保健推進係 高橋牧子】

生活支援ハウス平面図

お
問
い
合
わ
せ
先              

 
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

�
７
・
３
８
４
０
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補
正
予
算                  

●
平
成　

年
度
一
般
会
計
補
正

１５

予
算
（
第
５
号
）

　

予
算
総
額
に
一
、
九
六
六
万

七
千
円
を
追
加
し
、
総
額
三
三

億
三
、
一
五
八
万
二
千
円
と
な

り
ま
し
た
。

●
平
成　

年
度
国
民
健
康
保
険

１５

事
業
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第

２
号
）

　

出
産
育
児
一
時
金
の
増
額
な

ど
五
九
七
万
五
千
円
を
追
加

し
、
総
額
三
億
五
、
一
五
九
万

四
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

●
平
成　

年
度
老
人
健
康
保
険

１５

事
業
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第

２
号
）

　

一
、
二
九
一
万
八
千
円
を
追

加
し
、
総
額
四
億
六
九
七
万
六

千
円
と
な
り
ま
し
た
。

●
平
成　

年
度
風
力
発
電
事
業

１５

特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
３
号
）

　

ロ
ゴ
と
愛
称
の
商
標
登
録
出

願
経
費
な
ど
五
三
万
四
千
円
を

追
加
し
、
総
額
七
億
一
、
三
四

〇
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

条
例                 　
　

●
瀬
棚
町
船
揚
場
施
設
管
理
条

例
の
制
定

　

町
内
の
船
揚
場
を
町
の
施
設

と
し
て
管
理
す
る
た
め
に
必
要

な
事
項
を
定
め
ま
し
た
。

●
瀬
棚
町
立
学
校
職
員
の
自
家

用
自
動
車
の
公
務
使
用
に
関
す

る
条
例
の
制
定

　

瀬
棚
町
立
学
校
の
教
職
員

（
給
食
セ
ン
タ
ー
栄
養
職
員
含

む
）
が
公
務
の
た
め
自
家
用
自

動
車
を
使
用
す
る
こ
と
に
つ
い

て
必
要
な
事
項
を
定
め
ま
し

た
。

●
瀬
棚
町
港
湾
施
設
管
理
条
例

の
全
部
改
正

　

使
用
料
の
見
直
し
な
ど
に
よ

り
、
条
例
の
全
部
を
改
正
し
ま

し
た
。

●
瀬
棚
町
老
人
と
母
と
子
の
家

条
例
等
の
一
部
改
正

　

施
設
使
用
料
な
ど
の
見
直
し

に
よ
り
関
連
す
る
条
例　

条
例

15

の
一
部
を
改
正
し
ま
し
た
。

●
瀬
棚
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

や
す
ら
ぎ
館
条
例
の
一
部
改
正

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の

１
日
の
利
用
定
員
を
「
８
人
以

上
」
か
ら
「　

人
以
下
」
に
変

１５

更
す
る
な
ど
条
例
の
一
部
を
改

正
し
ま
し
た
。

同
意  　
　
               　
　

●
瀬
棚
町
教
育
委
員
会
委
員
の

選
任

　

任
期
満
了
に
伴
い
、
引
き
続

き
現
職
の
「
房
崎
弘
隆
」
氏
が

選
任
さ
れ
ま
し
た
。

認
定　
                　
　

●
平
成　

年
度
瀬
棚
町
一
般
会

１４

計
歳
入
歳
出
決
算
認
定

●
平
成　

年
度
瀬
棚
町
国
民
健

１４

康
保
険
事
業
特
別
会
計
歳
入
歳

出
決
算
認
定

●
平
成　

年
度
瀬
棚
町
国
民
健

１４

康
保
険
診
療
所
特
別
会
計
歳
入

歳
出
決
算
認
定

●
平
成　

年
度
瀬
棚
町
老
人
保

１４

険
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算
認

定●
平
成　

年
度
瀬
棚
町
介
護
保

１４

険
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算
認

定●
平
成　

年
度
瀬
棚
町
介
護

１４

サ
ー
ビ
ス
事
業
特
別
会
計
歳
入

歳
出
決
算
認
定

●
平
成　

年
度
瀬
棚
町
簡
易
水

１４

道
事
業
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決

算
認
定

●
平
成　

年
度
瀬
棚
町
営
農
用

１４

水
道
事
業
特
別
会
計
歳
入
歳
出

決
算
認
定

●
平
成　

年
度
瀬
棚
町
公
共
下

１４

水
道
事
業
特
別
会
計
歳
入
歳
出

決
算
認
定

●
平
成　

年
度
瀬
棚
町
風
力
発

１４

電
事
業
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決

算
認
定

意
見
案                　
　

●
北
海
道
新
幹
線
の
建
設
促
進

を
求
め
る
要
望
意
見
書

●
一
般
圃
場
に
お
け
る
遺
伝
子

組
換
え
イ
ネ
試
験
栽
培
反
対
に

関
す
る
要
望
意
見
書

一
般
質
問              　
　

　

５
名
の
議
員
か
ら
の
一
般
質

問
の
質
問
事
項
に
つ
い
て
ご
紹

介
し
ま
す
。
く
わ
し
い
答
弁
内

容
は
、
後
日
発
行
の
議
会
だ
よ

り
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
三
杉
荘
運
営
の
適
正
化
に
つ

い
て

●
ゴ
ミ
焼
却
炉
の
回
収
に
つ
い

て●
夕
陽
が
丘
公
園
の
遊
具
充
実

に
つ
い
て

●
あ
じ
さ
い
広
場
の
バ
リ
ア
フ

リ
ー
化
に
つ
い
て

●
町
道
が
ん
び
岱
幹
線
の
一
部

改
修
に
つ
い
て

●
農
業
振
興
対
策
に
つ
い
て

●
北
島
歌
（
美
谷
）
地
区
国
道

改
修
に
つ
い
て

●
介
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
創
設

に
つ
い
て

●
学
童
保
育
と
学
校
教
育
に
つ

い
て

●
高
齢
者
世
話
付
住
宅
の
建
設

に
つ
い
て

●
ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
の
制

定
に
つ
て

●
雇
用
対
策
に
つ
い
て

●
洋
上
風
車
の
売
電
契
約
に
つ

い
て

●
国
保
事
業
の
広
域
化
等
に
つ

い
て

●
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
事
業
の
推

進
に
つ
い
て

●
子
ど
も
の
読
書
活
動
の
推
進

に
つ
い
て
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大沢俊介　　　　　　　　 　　　　　　　　　　   
北海道は、今回が2回目です。瀬棚の農
業・水産業などの重要な産業を見て、体験
できたことが、ただの観光と違い勉強に

なりました。これからも、瀬棚町に何度か来ること
があると思いますが、そのときはどうぞよろしくお
願いします。

平林雄太　　　　　　　　　　　　　　　　　　    
初めて北海道に来て、初めて飛行機に
乗った。たくさんの人と出会い、いろい
ろなことを経験した。たくさん迷惑もか

けた。本当に教えられることが多かった。この思い
出は一生忘れないだろう。そして、またここに来た
いと思います。

森　明子　　　　　　　　　　　　　　　　　　    
お世話になりました。初めて瀬棚町を訪
れ秋鮭漁や牛の出産、マリンスポーツま
で体験でき、小さな町なのに、なんてた

くさんのドキドキが詰まっているところだろうと感
じました。また、役場や農家の皆さんのおかげでと
ても充実した時間を過ごすことができました。これ
からも温故知新、温かい人柄と雄大な自然を守りつ
つ、町が発展していくことをツアー参加者としてさ
さやかながらお手伝いさせていただきます。ありが
とうございました。

徳増絵里子　　　　　　　　　　　　　　　　　    
一言で表現するのが難しいほど、楽し
かったこと、感動したこといろいろ詰
まった一週間でした。お世話になりまし

た。ありがとうございます。

百瀬さほ子　　　　　　　　　　　　　　　　　    
今回のモニターツアーでは、瀬棚の自然
を満喫し、牛の出産にまで立ち会うこと
ができました。町の人たちとの交流もと

ても楽しかったです。今後の人生に必ず役立つ経験
ばかりでした。大変お世話になりました。ありがと
うございました。今度はプライベートでまた瀬棚に
遊びに来ます。

目黒直子　　　　　　　　　　　　　　　　　　    
瀬棚は「これからの町」という印象を受
けました。短い間だったので、表面部分
しか見ることができなかったかもしれま

せんが、皆さん一人一人が町のために頑張っている
ことが分かりました。素材の良さを大切にし、新し
いことに取り組む姿勢など、気持ちの強さにとても
感動。貴重な体験の中で生産者側の厳しい現状など
も聞けました。今まで何気なくしていた食生活の
中、そこまで考えることはありませんでした。体験
を通じて、粗末にはできない問題だと深く感じまし
た。こうした機会がなければ、決して見ること・聞
くことができなかったと思いますので、これからも
このモニターツアーを続けて欲しいです。一人でも
多くの人に同じ体験を通して、見て、聞いて、感じ
て欲しいと思います。「瀬棚町」の良さを知ってし
まった者として、自分には何ができるか分かりませ
んが、協力して町を支援していきたいと思っていま
す。一番の理想は、自分の県や町、周囲の人との橋
渡しができればいいなと思います。
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今回の参加者 （氏名・年齢・住所・産業体験受入先）                            
  �大沢　俊介（19）埼玉県　- 佐藤農場
  �平林　雄太（18）神奈川県- 有機栽培開発部会ハウス
  �森　　明子（25）東京都　- 井利元農場・加工センター
  �百瀬さほ子（27）神奈川県- 大根田農場・加工センター
  �徳増絵里子（18）神奈川県- 石立農場・加工センター
  �目黒　直子（26）神奈川県- 斎藤漁業部
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KOHO  SETANA ¦ 6

道農政事務所が「お米出前教室」を開催

お米について楽しく学ぶ!!
9月5日、瀬棚小学校で「お米出前教室」が開催されました。これは、
道農政事務所が子どもたちに農業の大切さを知ってもらおうと各地
で開催しているもので、今回は、総合的な学習の時間で米づくりをし
ている5年生が収穫前の事前勉強にと同事務所へ依頼し実現したもの
です。子どもたちは、米の歴史や日本の食料自給率などをクイズを交
えながら楽しく学んだほか、給食のお米が瀬棚町で有機栽培されてい
ることなど、瀬棚の農業についても学習しました。最後は、実際に小
型もみすり機と精米機を使いお米が精米になるまでを体験しました。

出身地瀬棚町でASP結成5周年記念プロレス興行

場外乱闘や凶器攻撃で会場も白熱!!
9月13日、B&G体育館を会場に瀬棚出身のレスラー、畠中浩旭さん（左写
真：右側のレスラーが畑中さん）率いる「アジアン･スポーツ･プローモー
ション」(ASP)の結成5周年記念プロレス興行が開催されました。リング上
で華麗に繰り出される技の応酬だけでなく、覆面レスラーの登場や場外乱
闘のほか、タッグマッチや町長杯を賭けたバトルロイヤルなど、間近で繰
り広げられる熱戦に、観客も熱い声援を送っていました。

漫才で覚える「新エネルギー教室」

笑いを交え楽しく環境学習
9月9日、瀬棚小学校で町内の小学5年生と6年生が、地球環境と新エネル
ギーについての学習をしました。漫才コンビ｢ダムダムダン｣の2人の楽
しいトークで、笑いを交えながら温暖化の勉強や、それを防止するため
の｢省エネ策｣のほか、太陽電池や風力発電などの｢新エネルギー ｣につい
て学習しました。　最後にミニソーラーカーを作成して走らせ、光で電気
を作れることを体験し、子どもたちからは大きな歓声が上がりました。
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丸木似里・俊夫妻「原爆の図・母子像」など、反戦と平和を
願う心が生んだ美術工芸品を展示。前庭には、世界的彫刻
家、本郷新の作品群が並んでいます。（入場無料）●場所/高
砂町（センター通り）●時間/午前９時～午後５時●休館日
/月・火曜日、祝日の翌日●問い合わせ先/町民センター　�
01377-2-5396

����������������������������������������������������������������

���������	


��������	
��
浜の男の心意気とばかりに、サケや水産加工品、八雲の物産
を格安販売!!。また、豪華景品の当たるゲームやアトラク
ションも盛りだくさんです。●日時/10月26日（日）午前
９時30分～午後１時30分●会場/八雲漁港特設会場●問い
合わせ先/八雲町漁業協同組合　�01376-2-3101

����������������������������������������������������������������

������

��������	
��
�
「あわびの湯」では、ジャグジー風呂に海洋深層水を利用し
ています。北海道ではじめての海洋深層水を利用した公衆
浴場ですので、ぜひお越しください。●営業時間/午前9時
～午後9時（年中無休）●入浴料/大人450円、小人200円●
お問い合わせ先/ひらたない荘　�01398-2-3330

����������������������������������������������������������������

����

���������	
深い山々に囲まれた臼別渓谷にある秘湯は地元湯治客や観
光客に大人気。春夏の緑はもちろん秋の紅葉の美しさも楽
しめる「湯の里」として評判です。●場所/大成町字宮野
（国道沿に看板あり）●入浴料/無料（お心のある方に清掃協
力金として100円頂いています。）

��������������������������������������������������������������

�����

�����
園に囲まれた温泉宿で、ひなびた雰囲気が心を和ませます。
●おすすめ／特製ジンギスカン、ヤマベの甘露煮、ニジマス
料理、山菜料理●料金／宿泊6,400円～（1泊2食）、日帰り
入浴 大人400円、小人200円●泉質／食塩泉、ナトリウム
イオン泉●効能／神経痛、筋肉痛、慢性皮膚病・婦人病、冷
え症など●問い合わせ・予約先／ねとい温泉　�4-5141

����������������������������������������������������������������

��������	�

��������	
夏とはひと味違う秋の奥美利河温泉山の家、紅葉を眺めな
がら露天風呂はいかがですか。●日帰り入浴／大人300円、
小学生150円、幼児 無料●宿泊／大人5,300円～※ 冬期間
休業のため10月いっぱいの営業となっております、お早め
に！●問い合わせ、予約先／クアプラザピリカ　�3-7111

ふれあい広場・すこやか健康フェア

たくさんの来場者で賑わう
9月28日、B&G体育館と武道館を会場に「ふれあい広
場」（12回目）・「すこやか健康フェア」（13回目）が開
催され、雨の中たくさんのお客さんで賑わいました。
アトラクションやゲームなどのイベントや簡単体力
チェックコーナーなどさまざまな展示コーナーのほ
か、有機野菜の料理や健康茶の試食コーナーなど内容
も盛りだくさんでした。

10月31日のADSL開通を前に初級者を対象としたインターネット教室

まずは、パソコンの電源の入れ方から…
9月24日、保健センターを会場にパソコン初級者を対象としたインターネット教室が開催
されました。これは、10月31日のADSL開通を前に、インターネットについて知ってもら
おうと「せたなADSL通信革命協議会」が主催したものです。教室は昼の部と夜の部の２
回に分けて開催しましたが、夜の部では用意したパソコンが足りなくなるほどたくさん
の参加がありました。参加者は、最初にパソコンの電源の入れ方やマウスの持ち方など
基本的な操作を学び、その後、実際に自分で機械を操作しながらインターネットやメー
ルなどの体験し、便利な利用方法などを学びました。
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KOHO  SETANA ¦ 8

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク 

か
ら
の
お
知
ら
せ

平
成　

年　

月
の
函
館
公
共
職
業

15

11

安
定
所
職
員
の
北
檜
山
職
業
相
談
室

派
遣
日
は
、
次
の
と
お
り
と
な
り
ま

す
。北

檜
山
職
業
相
談
室
で
の
雇
用
保

険
受
給
手
続
き
に
つ
い
て
は
職
員
派

遣
日
に
職
員
が
取
り
扱
い
を
し
ま
す

が
、
職
員
の
派
遣
日
以
外
は
八
雲
出

張
所
で
手
続
き
を
し
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
お
仕
事
に
関
す
る
ご
相
談

を
派
遣
日
以
外
で
も
随
時
行
っ
て
お

り
ま
す
の
で
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

日
時●　

月
5
日 
� 
午
後
1
時
〜
午
後
5
時

11
●　

月
6
日 
� 
午
前
9
時
〜
正
午

11

問
合
せ  

北
檜
山
職
業
相
談
室

�
４
・
5
7
2
4

問
合
せ  

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
函
館

　
　

�
０
１
３
８
・
2
6
・
0
7
3
5

問
合
せ  

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
雲

　
　

�
０
１
３
7
6
・
2
・
2
5
0
9

「
川
の
防
災
情
報
」
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

北
海
道
で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

ま
た
は
、
携
帯
電
話
を
利
用
し
て
、

河
川
の
水
位
や
雨
量
の
観
測
情
報
を

配
信
し
て
い
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

●
h
t
t
p  :

/
/
w
w
w
.
r

i
v
e
r
.
g
o
.
j
p
/
h
o
k

k
a
i
d
o

携
帯
電
話

●
h
t
t
p  :

/
/
i
.
r
i
v

e
r
.
g
o
.
j
p
/
h
o
k
k
a

i
d
o

な
お
、
こ
の
情
報
は
無
人
観
測
局

の
情
報
で
す
。
最
新
情
報
を
見
る
と

き
は
逐
次
画
面
を
更
新
し
て
く
だ
さ

い
。

問
合
せ  

函
館
土
木
現
業
所
企
画
調
整
室

�
０
１
３
８
・
4
7
・
9
0
0
0

救
急
員
養
成
講
習
会
の

開
催
に
つ
い
て

　

日
本
赤
十
字
社
北
海
道
支
部
で

は
、
救
急
法
指
導
員
の
不
在
地
域
、

不
足
地
域
を
中
心
に
「
救
急
法
普
及

地
域
」
に
設
定
し
、「
救
急
法
指
導
員

養
成
講
習
会
」
の
実
施
を
検
討
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

そ
の
前
段
と
し
て
、
該
当
す
る
地

域
で
重
点
的
に
救
急
員
養
成
講
習
会

を
実
施
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
の

で
、
皆
さ
ん
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
…　

月
８
日
、　

日
、　

日　

１１

１５

２２

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

会
場
…
北
檜
山
町
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー

受
付
…
日
赤
瀬
棚
分
区
（
役
場
総
務

町
民
課
）

問
合
せ  

役
場
総
務
町
民
課�

7
・
3
3
1
1

知
っ
て
い
ま
す
か
？ 

建
退
共
制
度

　

建
退
共
制
度
は
、
建
設
現
場
で
働

く
方
々
の
た
め
の
業
界
退
職
金
制
度

で
す
。
全
国
ど
こ
で
も
、
事
業
主
が

か
わ
っ
て
も
、
退
職
金
は
通
算
で
き

ま
す
。（
平
成　

年　

月
1
日
か
ら

１５

１０

建
退
共
制
度
が
一
部
変
わ
り
ま
す
。）

■
加
入
で
き
る
事
業
主
：
建
設
業
を

営
む
方
な
ら
誰
で
も

■
対
象
と
な
る
労
働
者
：
建
設
業
の

現
場
で
働
く
ほ
と
ん
ど
の
人

■
掛
金
：
日
額　

円
（
平
成　

年　

300

15

10

月
1
日
か
ら　

円
）
掛
金
は
、
全

310

額
事
業
主
負
担
で
損
金
ま
た
は
必

要
経
費
と
し
て
処
理
で
い
ま
す
。

《
建
設
事
業
主
の
み
な
さ
ま
へ
》

◎
申
込
手
続
き
は
簡
単
で
す
（
加
入

時
に
経
費
は
か
か
り
ま
せ
ん
）

◎
経
営
事
項
審
査
で
加
点
さ
れ
ま
す

◎
掛
金
は
全
額
非
課
税
で
国
が
一
部

を
補
助
し
ま
す

《
建
設
現
場
で
働
く
み
な
さ
ま
へ
》

◎
建
退
共
の
手
帳
を
持
っ
て
い
ま
す

か
◎
事
業
主
が
変
わ
っ
て
も
退
職
金
は

通
算
し
て
計
算
さ
れ
ま
す

※
宿
泊
・
レ
ン
タ
カ
ー
割
引
等
の
提
携

サ
ー
ビ
ス
事
業
も
行
っ
て
ま
す
。

問
合
せ  

建
退
共
北
海
道
支
部

�
0
1
1
・
2
6
1
・
6
1
8
6

●日本全国のハローワークの求人情報を一発検索!!●

ハローワークインターネットサービス全国版　http://www.hellowork.go.jp

平成15年度  自衛隊生徒募集

陸上自衛隊生徒　約250名
海上自衛隊生徒　約  60名
航空自衛隊生徒　約  50名

採用予定数
（募集人員）

中卒（見込み含む）
17歳未満の男子

応 募 資 格

平成15年11月4日�

～平成16年1月6日�
受 付 期 間

１次：平成16年1月10日�

２次：平成16年1月24日�
試 験 期 日

１次：平成16年1月19日�

最終：平成16年2月17日�
合 格 発 表

��������	
��
�������������
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9 ¦ KOHO  SETANA

特
設
行
政
相
談
所
を 

設
置
し
ま
す

　　

こ
の
よ
う
な
場
合
は
ご
相
談
を
…

国
の
仕
事
、
J
R
、
N
T
T
、
日
本

た
ば
こ
や
公
庫
、
公
団
、
事
業
団
と

い
っ
た
特
殊
法
人
の
仕
事
に
つ
い

て
、
●
苦
情
が
あ
る
●
困
っ
て
い
る

こ
と
が
あ
る
●
こ
う
し
て
欲
し
い
●

制
度
や
仕
組
み
が
分
か
ら
な
い
●
苦

情
を
申
し
出
た
が
、
説
明
や
措
置
な

ど
に
納
得
い
か
な
い
●
ど
こ
に
相
談

し
て
良
い
か
分
か
ら
な
い
な
ど
の
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
ら
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
※
瀬
棚
町
の
行
政
相
談
員
は
田

村
昭
司
さ
ん
（
本
町
９
区
）
で
す
。

�
７
・
２
３
２
２

特
設
行
政
相
談
所
…　

月　

日
〜　

11

20

24

日　

午
後
1
時
〜
４
時　

や
す
ら
ぎ

館
研
修
室

問
合
せ  

函
館
行
政
評
価
分
室

�
0
1
３
８
・
２
７
・
１
１
０
０

自
賠
責
保
険
・
共
済
の

期
限
は
大
丈
夫
？

　　

自
賠
責
保
険
・
共
済
は
、
万
一
の

交
通
事
故
の
際
の
基
本
的
な
対
人
賠

償
を
目
的
と
し
て
、
バ
イ
ク
・
原
付

自
転
車
は
、
特
に
期
限
切
れ
、
か
け

忘
れ
に
ご
注
意
を
！

問
合
せ  

北
海
道
運
輸
局
函
館
支
局

�
0
1
３
８
・
４
９
・
５
７
０
０

��������	
��
��������	
��

役場にいただいたお問い合わせの中から一例をご紹介し
ます。今月は「第3号被保険者（厚生年金や共済組合などの加
入者に扶養されている配偶者で、20歳以上60歳未満の方）の届出」についてご説明します。

���������	
����
��������������������������������������

…しかし、届出は必要です。ですから、ご主人（奥さん）の職場が変わったり、一
年のうちに一度仕事が切れるような場合は、就職した都度届出が必要になります。

���������	
��
���������������������������

保険料は、厚生年金・共済組合が制度全体で負担する仕組みなので、届出をしたの
に天引きされていないから加入漏れではないか…と思われるのは誤解です。

���������	
��
���������������������������������������������

従来、役場に届出していただいておりましたが、お勤め先を経由して届けていただ
く方法にかわっておりますので、第3号の届出の問い合わせについては、勤務先へお
問い合わせください。

��������	
��
����������������������������

����������������������

○尾野　栞 太    くん
か ん た

　  尾野真也さん・智美さん/本町7区

○菅原　侑晋    くん
ゆうしん

　  菅原顕三さん・るみ子さん/本町10区

○結城　歩夢    くん
あ ゆ む

　  結城　剛さん・友美さん/三本杉

○大辻　紘夢    くん
ひ ろ む

　  大辻直紀さん・みはるさん/本町9区

��������	
��

○須田　チヨさん（79）本町4区
○中田　啓一さん（61）本町4区

（8月14日から9月15日まで届出）

�����

9月末現在（前月比）

（+１）2,790人人 口

（+１）1,341人男

（  ０）1,449人女

（  ０）1,157人世 帯

����������	
��
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�
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�
�
�
�
�
	



あ
な
た
の
無
事
が
、

                 
私
の
安
心
で
す
。

安心を、人と地球と、次の世代に。
�������������	
	���


Title:10月号フォント変更.ec6 Page:9  Date: 2003/10/06 Mon 11:24:07



事比羅神社祭典で「松前神楽」を披露 !!
皆さんは事比羅神社祭典の宵宮祭で「 神楽 」（上写真）をご覧になられましたか？その神楽

かぐら

を披露してくれたメンバーの一人が、事比羅神社の新しい神主、綿谷信一さん(45)です。綿
谷さんは、今年の8月に神恵内村から奥さんの奈美さんと、小学6年生の娘さんの静香ちゃ
んの家族3人で瀬棚に移住。中学1年生のときに習い始めた松前神楽に魅せられ、中学時代
は練習に明け暮れたそうです。そして、その神楽がきっかけで神主の道へ進むことに。現
在も仲間と道南各地の祭りで神楽を披露してい
るそうです。瀬棚は海も山もあり、ふるさと神
恵内にいる感じがするという綿谷さんに瀬棚の
印象を聞くと、とても活気のある町で、歴史のあ
る花山に感動したそうです。静香ちゃんからは、
瀬棚のみんなと一緒に神楽を踊れればいいなと
のこと。踊りだけでなく、笛や太鼓だけでも楽
しいもので、神楽の指導を通じて瀬棚の皆さん
と交流を深めていきたいと、綿谷さんは語られ
ていました。

写真左から神主の綿谷信一さん、奥さんの奈美さん、
娘さんの静香ちゃん

■
編
集
・
発
行
　
瀬
棚
町
総
務
町
民
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
係

〒
０４９
  -  ４８１２

　
瀬
棚
郡
瀬
棚
町
字
本
町
７１９
番
地

�
０１３７８

 - ７
 - ３３１１

／
�
０１３７８

 - ７
 - 2302

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
  http://w

w
w
.tow
n.setana.hokkaido.jp/

■
e-m
ail  gins@

tow
n.setana.hokkaido.jp

編

集

後

記

▼
表
紙
の
写
真
は
、
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
で

産
業
体
験
を
行
っ
て
い
る
森
明
子
さ
ん

で
す
。
ち
ょ
う
ど
井
利
元
さ
ん
の
農
場

で
、
と
う
も
ろ
こ
し
の
収
穫
作
業
を
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
し
た
。
森
さ
ん
は
、
以
前

の
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
参
加
者
で
、
現
在
、

ガ
ン
バ
レ
瀬
棚
応
援
大
使
と
し
て
、
活
躍

し
て
い
る
黒
田
さ
ん
の
部
下
と
聞
い
て

ビ
ッ
ク
リ
！
ど
う
り
で
、
カ
メ
ラ
を
向
け

る
と
い
い
表
情
を
し
て
く
れ
る
は
ず
…
。

今
後
も
モ
ニ
タ
ー
に
参
加
さ
れ
た
皆
さ

ん
に
つ
い
て
は
、
い
ろ
ん
な
形
で
瀬
棚
町

に
関
わ
っ
て
い
っ
て
欲
し
い
で
す
ね
。

▼
い
よ
い
よ
、
今
月
の　

日
に
高
速
イ
ン

31

タ
ー
ネ
ッ
ト
回
線
「
A
D
S
L
」
が
瀬
棚

町
（
一
部
地
域
を
除
く
）
で
も
開
通
し
ま

す
。
ほ
か
の
町
で
は
、
開
通
の
目
安
と
な

る
申
し
込
み
希
望
者　

人
を
集
め
る
の

200

に
苦
労
し
て
い
る
と
こ
ろ
が
多
い
と
聞

き
ま
す
。
し
か
し
、
そ
れ
よ
り
も
人
口
が

少
な
い
瀬
棚
町
で
、
し
か
も
約
２
ヵ
月
で

集
ま
っ
た
と
い
う
の
は
皆
さ
ん
の
関
心

の
高
さ
が
伺
え
ま
す
。
先
日
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
教
室
で
予
想
を
越
え
る
参

加
数
が
あ
っ
た
の
も
納
得
で
す
。
田
舎

だ
か
ら
こ
そ
、
こ
う
し
た
便
利
な
も
の
を

有
効
に
活
用
し
て
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な

げ
て
行
き
た
い
で
す
ね
…
（
尾
）

�
�
�
�
2003

・10  N
o
.433
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