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生
活
支
援
ハ
ウ
ス
は
施
設
で

は
な
く
住
宅
で
す
。
こ
の
支
援

ハ
ウ
ス
で
は
、
利
用
者
は
個
室

で
生
活
し
、
部
屋
で
の
自
炊
や

配
食
サ
ー
ビ
ス
も
利
用
で
き
ま

す
。

　

支
援
ハ
ウ
ス

で
は
、
生
活
援
助

員
か
ら
相
談
、
助

言
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
、
緊
急

時
の
対
応
も
あ

る
の
で
、
安
心
し

て
生
活
で
き
ま

す
。
必
要
で
あ

れ
ば
、
介
護
保
険

の
サ
ー
ビ
ス
も

受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
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支
援
ハ
ウ
ス
に
入
居
で
き
る

方
は
、
瀬
棚
町
に
住
所
を
有

し
、
原
則
と
し
て　

歳
以
上
の

60

一
人
暮
ら
し
の
方
、
夫
婦
な
ど

の
世
帯
で
、
家
族
に
よ
り
援
助

を
受
け
る
こ
と
が
困
難
な
方
で

あ
り
、
生
活
は
自
立
し
て
い
る

が
高
齢
な
ど
の
理
由
で
独
立
し

て
生
活
す
る
こ
と
に
不
安
が
あ

る
方
が
入
居
で
き
ま
す
。

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	

　

個
室
が
６
部
屋
（
1
室　

.
28

　

㎡
）
2
人
部
屋
が
２
室
（
１

35室　

.　

㎡
）
あ
り
、　

名
の

37

15

10

方
が
入
居
で
き
ま
す
。

　

個
室
は
キ
ッ
チ
ン
、
調
理
器

具
（
電
磁
調
理
器
）、
ト
イ
レ
、

洗
面
所
、
暖
房
完
備
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　

浴
室
と
洗
濯
室
は
共
同
で
、

オ
ー
ル
電
化
に
な
り
ま
す
。
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収
入
に
よ
っ
て
町
が
定
め
る

利
用
料
を
負
担
し
て
い
た
だ
き

ま
す
が
、
前
年
度
の
収
入
金
額

が　

万
円
未
満
の
方
は
料
金
が

120
か
か
り
ま
せ
ん
。
収
入
金
額
に

よ
っ
て
料
金
が
違
い
ま
す
。

（
０
円
〜
5
万
円
）
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高齢者の皆さんが安心して健康で明るい生活を送れるよう、介護支援機能、居住機
能、交流機能を総合的に提供できる、ケア付の共同生活施設として、瀬棚町が現在建
設を進めている「生活支援ハウス」ですが、今月はその詳細についてお知らせします。

建設中の支援ハウス

生活支援ハウス立面図
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そ
の
ほ
か
、
自
分
の
部
屋
で

使
用
さ
れ
る
電
気
代
、
下
水
道

代
、
電
話
代
（
加
入
料
・
通
話

料
）
は
自
分
の
負
担
に
な
り
ま

す
。
ま
た
、
共
有
部
分
の
共
通

経
費
や
自
分
の
食
事
代
が
か

か
っ
て
き
ま
す
。
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生
活
支
援
ハ
ウ
ス
は
生
活
の

場
と
し
て
利
用
し
て
い
た
だ
く

住
宅
で
す
。
支
援
ハ
ウ
ス
が
自

分
の
生
活
場
所
と
な
り
ま
す
の

で
い
ま
ま
で
自
宅
・
公
営
住
宅

な
ど
で
使
用
し
て
い
た
家
財
道

具
が
必
要
と
な
り
ま
す
。（
収

納
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で

そ
れ
ほ
ど
多
く
は
持
ち
込
め
ま

せ
ん
）

（
例
）
カ
ー
テ
ン
・
電
話
、
テ
レ
ビ
、

冷
蔵
庫
・
タ
ン
ス
・
小
さ
い
食
器
棚
・

調
理
器
具
・
ベ
ッ
ド
な
ど

※
調
理
に
つ
い
て
は
安
全
を
考
え
、

電
磁
調
理
器
を
利
用
し
て
い
た
だ

く
こ
と
に
な
り
ま
す
。（
電
磁
調
理

器
用
の
鍋
な
ど
、
調
理
器
具
が
必
要

と
な
り
ま
す
。）
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平
成　

年
7
月
に
工
事
着
工

15

し
、
現
在
建
設
中
で
工
期
は
平

成　

年
1
月
ま
で
と
な
っ
て
い

16
ま
す
。
そ
の
後
施
設
見
学
会
、

申
し
込
み
手
続
き
な
ど
を
予
定

し
て
お
り
、
オ
ー
プ
ン
は
平
成

　

年
4
月
を
予
定
し
て
お
り
ま

16す
。

出入口 出入口
▲ ▲

ベッドスペース

ベッドスペース

テレビ
スペース

たたみ（3畳）たたみ（6畳）

洗面所
トイレ

洗面所
トイレ

押入れ

押入れ 床

床

クローゼット

テレビ
スペース

冷蔵庫
スペース

冷蔵庫
スペース

流し台
流し台

電磁
調理器

電磁
調理器

1人用居住室
（28.35㎡）

2人用居住室
（37.15㎡）
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次回の健康料理教室「味彩倶楽
部」はテレビ番組（料理の鉄人
や貧乏脱出大作戦など）でおな
じみの「もみあげ新さん」こと
藤田新さんが瀬棚の食材を利用
した健康的でおいしい家庭料理
を教えてくれます。

開催日　　　　　　　　　　　
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会場　　　　　　　　　　　　

��������

開催時間など　　　　　　　　

������
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���
「いつもとは一味違う簡単夕食」

���
乳幼児（おおむね0歳～6歳）を
持つ親・妊婦

�����

�����������	

���
「新鮮素材を使った粋な料理」

���
一般町民

申し込みについて　　　　　　

���������

���������������

※定員はそれぞれ30名です。

【担当：保健福祉課保健推進係 高橋牧子】

生活支援ハウス平面図

お
問
い
合
わ
せ
先              

 
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
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