
おひさま便り

月 火 水 木 金

３ ４ ５ ６ ７

午前 支援室開放日
おひさまるーむ

「自由に遊ぼう」
支援室開放日

おひさまるーむ

「水遊び」
支援室開放日

午後 （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談）

１０ １１ １２ １３ １４

午前 支援室開放日
山の日

（お休み）
支援室開放日

お盆休み

（お休み）

お盆休み

（お休み）

午後 （子育て相談） （お休み） （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談）

１７ １８ １９ ２０ ２１

午前 支援室開放日
おひさまるーむ

「自由に遊ぼう」
支援室開放日

おひさまるーむ

「水遊び」
支援室開放日

午後 （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談）

２４ ２５ ２６ ２７ ２８

午前 支援室開放日
おひさまるーむ

「自由に遊ぼう」
支援室開放日

おひさまるーむ

「外で遊ぼう」
支援室開放日

午後 （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談）

３１

午前 支援室開放日

午後 （子育て相談）

８月

【７ 月 の 予 定 表】 ・・・活動内容が変わる事もありますのでご了承下さい。

〒０４９－４５０１

せたな町北檜山区豊岡２５９－１

認定こども園きたひやま内

直通TEL0137-84-5855

北檜山子育て支援センター

２０２６年７月２３日

夏本番を迎え、セミの鳴き声がにぎやかに聞こえる季節となりました。暑い日が続きます

が、親子で無理なく楽しい時間を過ごせるよう、支援センターでも涼しく快適な環境を整えて

お待ちしています。

「今日はどこへ行こうかな？」と思ったら是非子育て支援センターに遊びに来て下さいね♪

子育ての事を話したり、情報交換を楽しみませんか？ 気軽に遊びに来て下さいね！

天気のよい日には、予定に

なくても『水遊び』をします。

タオル、着替え、帽子と水分

の持参をよろしく

お願い致します。

【教育利用児の夏休みの支援センターのご利用について】

おひさまるーむに利用申請していて、こども園教育利用の兄・姉に限り、

夏休み期間中の子育て支援センターは、一緒に利用することができます。

８月３日（月曜日）～１８日（火曜日）

《時間９：３０～１１：３０》



【子育て相談】
子育てに正解はありません。困ったり、悩んだり、迷ったり、イラ

イラしたり。。。そんな気持ちを誰かに伝えてみませんか？

気軽にご相談下さい。

月曜日～金曜日 13：00～16：00

★支援室開放日★

自由に支援室を利用できる日として「支援室開放日」を設けま

した。親子で遊ぶ場としてご利用下さい。

月・水・金曜日 ９：３０～１１：３０

＊おひさまるーむ＊

９：３０～１１：１５ 自由遊び※時間は前後することがあります

（遊具での室内、制作、外遊びなど・・・）

１１：１５～１１：３０ 体操、手遊び、絵本、紙芝居など
＊対象年齢＊０歳～６歳の未就園児【必ず保護者と一緒】
こども園や保育所に入園しているお子さんは、子育て支援センターを

ご利用できません。

おひさまるーむ
写真集


