
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【お問い合わせ】　☆せたな町　こども家庭センター　℡0137-84-5115　 

☆瀬棚支所　℡0137-87-3311 　☆大成支所　℡01398-4-5511

【お願い】 
乳幼児健康相談・フッ素塗布の案内は LINE で配信します。 

その他母子事業やお知らせ等も配信予定ですので、受信設定のご協力をお願いします。 
その他母子事業については裏面にも記載していますが、せたな町ホームページにも掲載しているのでご覧下さい。 

乳幼児健康診査 
3～4 か月児・1 歳 6 か月児・3 歳児・5 歳児 

 
詳細は個別案内にてお知らせします。 

該当月の２～３週間前に案内を送付します。 

※対象人数が多い月は、 
該当月にお呼び出しできない場合があります。

　４月１６日（木） 
　５月２１日（木） 
　６月１１日（木） 
　７月１６日（木） 
　８月２０日（木） 
　９月１７日（木） 
１０月　８日（木） 
１１月　５日（木） 
１２月１０日（木） 
　１月２１日（木） 
　２月２５日（木） 
　３月１８日（木）

（令和８年）

 令和８年度 せたな町母子事業年間日程表

 
乳幼児健康相談・フッ素塗布 

  
場所：せたな町健康センター 

　　　　　　　　　　　（せたな町役場隣接） 
  

受付：１３：００～１５：３０ 
 

内容：①身体計測 
②各種相談（育児・栄養・歯科） 
③歯科医師による歯科検診 
④フッ素塗布（4 か月に 1 回） 

 
持ち物：母子健康手帳、 

フッ素塗布を受ける方は、 
コップ・歯ブラシ・タオル  

 ---------------日程---------------- 
　４月２２日（水） １０月２８日（水） 
　５月２７日（水） １１月２５日（水） 
　６月２４日（水） １２月２３日（水） 
　７月２９日（水） 　１月２７日（水） 
　８月２６日（水） 　２月２４日（水） 
　９月３０日（水） 　３月２４日（水） 
 ----------------------------------- 

 
大成区フッ素塗布・歯科検診 

 
【大成区】 
　日程：4 月２３日、8 月 2７日、12 月 1７日 
　場所：大成町民センター　 
　　　　　　　　（非通園児も利用できます） 
　受付：１３：００～１３：３０ 
 

※持ち物：母子健康手帳、コップ、歯ブラシ、タオル 
※対象のお子さんには詳細を個別に案内します。 

　 
　※瀬棚区での実施はありません。 
　　北檜山区(せたな町健康センター)の乳幼児健康相談

の機会をご利用ください。

【LINE 配信の受診設定の手順】 
 
①リッチメニューにある 
　「受信設定」をタップ。 
 
 
 
②「基本情報アンケート」 
　を選択。 
 
 
③欲しい情報の中から 

☑　「子育て」にチェック をして下さい。 
 
④「子育て情報アンケート」を選択。 
 
⑤出産予定日やお子さんの生年月日を入力して下さい。

【 保 存 版 】



令和８年度の母子保健事業（一部抜粋です）をお知らせします！ 

親子の健康づくり教室 

親子での料理教室や運動教室などを行い、お子さんの健康維持や、親同士の交流を図ります。 

事前に周知しますので、参加希望の方は各区の保健師までご連絡ください。 

 

子ども発達相談（おしま地域療育センター）《要予約》 

言葉や精神面、発達面などの面で心配されるお子さんや、療育により成長発達が促されると思われるお子さん

に対して、発達支援専門員、臨床心理士がお子さんへのかかわり方や育児、生活上のアドバイスを行います。 

◎日程：6 月 19 日（金）　１０月 13 日（火） 

 

①今金町子ども発達支援センターきらきらクラブ ☎0137-82-2512 

②ことばの相談室　クレヨン ☎ 0137-82-1177 

成長・発達面などの気になるお子さんに個別の療育を通して、社会生活への適応能力と基本的な自立能力の促

進を図ります。また、保護者に対して家庭での療育のあり方や具体的な指導方法を習得できるように支援しま

す。 

◎料金：所得に応じて一部自己負担あり　 

 

発達支援教室　あい《要予約》 

今金町子ども発達支援センターきらきらクラブの指導員が、親子での遊びを通して育児不安や悩みの解消、言

葉や発達の遅れなどの相談に応じます。※せたな町でも巡回発達支援教室「あい」を開催しています（無料）。 

◎場所：今金町子ども発達支援センターきらきらクラブ 

　◎料金：保険料 500 円、おやつ代 300 円（1 年間分）など 

▼予約先：今金町子ども発達支援センターきらきらクラブ　☎0137-82-2512 

 

専門支援事業（おしま療育支援センター他）《要予約》 

小児科医師や臨床心理士、理学･作業療法士などが療育に関する総合的・専門的な相談を行います。 

◎ 対象：主に今金町子ども発達支援センターきらきらクラブを利用されている方で、 

指導員が必要と判断した方 

◎ 場所：今金町子ども発達支援センターきらきらクラブ 

 

 

アソビバ！《要予約》 

親子での遊びを通して、健やかなこころの育みや子育てへの活動の場として開設しています。 

場所：今金町子ども発達支援センターきらきらクラブ 

▼連絡先：今金町子ども発達支援センターきらきらクラブ　☎0137-82-2512 

 

 

巡回児童相談（函館児童相談所）《要予約》 

成長・発達面などの遅れが気になるお子さんに関する相談や療育手帳の判定などを行います。 

◎日程：北檜山区・瀬棚区：７月２３日(木)、７月２４日(金)、１１月６日(金) 

大成区：５月１４日(木)、１０月１５日(木) 

 


