
認定こども園きたひやま

子育て支援センターおひさま便り
TEL ８４－５８５５ 20２５年９月２５日

木々の葉の色が変わり始め、秋の訪れも目に見えてわかるようになってきました。空も高く

澄んでいて、思わず深呼吸したくなるような、さわやかな季節になりましたね。

「子育て支援センター」で自由に集い、交流し情報交換しながら楽しく遊び、お友達づくりを

しませんか？ 気軽に遊びに来てくださいね♪

月 火 水 木 金

１ ２ ３

午前 支援室開放日
おひさまるーむ

「自由に遊ぼう」
支援室開放日

午後 （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談）

６ ７ ８ ９ １０

午前 支援室開放日
おひさまるーむ

「自由に遊ぼう」
支援室開放日

おひさまるーむ

「作って遊ぼう」
支援室開放日

午後 （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談）

１３ １４ １５ １６ １７

午前
スポーツの日

（お休み）

おひさまるーむ

「園児と遊ぼう」
支援室開放日

おひさまるーむ

「園児と遊ぼう」
支援室開放日

午後 （お休み） （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談）

２０ ２１ ２２ ２３ ２４

午前 支援室開放日
おひさまるーむ

「自由に遊ぼう」
支援室開放日

おひさまるーむ

「自由に遊ぼう」
支援室開放日

午後 （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談）

２７ ２８ ２９ ３０ ３１

午前 支援室開放日
おひさまるーむ

「園児と遊ぼう」
支援室開放日

おひさまるーむ

「自由に遊ぼう」
支援室開放日

午後 （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談）

１０ 月 の 予 定 表 ・・・活動内容が変わる事もありますのでご了承下さい。

月

10月はこども園のお友達と遊ぶ、「園児と一緒に遊ぼう」を開催します。同じ年齢

（同級生）のクラスと交流し、楽しく遊びましょう。 日にちは１４日、１６日、２８日を予

定していますが、該当クラス、持ち物など詳しくはおひさまるーむ内でおしらせ致しま

す。（該当クラスの事情により、中止の場合は支援センターで遊びます。）



【子育て相談】

子育てに正解はありません。困ったり、悩

んだり、迷ったり、イライラしたり。。。

そんな気持ちを誰かに伝えてみません

か？気軽にご相談下さい。

月曜日～金曜日 13：00～16：00

＊おひさまるーむ＊

９：３０～１１：１０ 自由遊び※時間は前後することがあります

（遊具での室内、制作、外遊びなど・・・）

１１：１０～１１：３０ 体操、手遊び、絵本、紙芝居など

＊対象年齢＊０歳～６歳の未就園児【必ず保護者と一緒】

《こども園や保育所とのかけもちはできません。》

★支援室開放日★

自由に支援室を利用できる日として

「支援室開放日」を設けました。

親子で遊ぶ場としてご利用下さい。

月・水・金曜日 ９：３０～１１：３０

★おはなしトントン文庫★

支援室ご利用の方は『トントン文庫』

から絵本を借りる事ができます♪

詳しくは、おひさまるーむ利用時に

お問い合わせ下さい。

お友達との遊び方がだんだん

上手になってきました♪

おひさまるーむ

写真集


