
おひさま便り

月 火 水 木 金

１ ２ ３ ４

午前
おひさまるーむ

「自由に遊ぼう」
支援室開放日

おひさまるーむ

「外で遊ぼう」
支援室開放日

午後 （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談）

７ ８ ９ １０ １１

午前 支援室開放日
おひさまるーむ

「作って遊ぼう」
支援室開放日

おひさまるーむ

「自由に遊ぼう」
支援室開放日

午後 （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談）

１４ １５ １６ １７ １８

午前 支援室開放日 支援室開放日 支援室開放日
おひさまるーむ

「自由に遊ぼう」
支援室開放日

午後 （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談）

２１ ２２ ２３ ２４ ２５

午前
敬老の日

（お休み）

国民の休日

（お休み）

秋分の日

（お休み）

おひさまるーむ

「自由に遊ぼう」
支援室開放日

午後 （お休み） （お休み） （お休み） （子育て相談） （子育て相談）

２８ ２９ ３０

午前 支援室開放日
おひさまるーむ

「自由に遊ぼう」
支援室開放日

午後 （子育て相談） （子育て相談） （子育て相談）

９月

【 9月 の 予 定 表 】 ・・・活動内容が変わる事もありますのでご了承下さい。

〒０４９－４５０１

せたな町北檜山区豊岡２５９－１

認定こども園きたひやま内

直通TEL0137-84-5855

北檜山子育て支援センター

２０２６年８月２７日

陽ざしにはまだ夏の名残もありますが、日の長さも随分と短くなってきました。朝夕には少しず

つ秋の気配が漂い、季節の移り変わりを感じますね。

子育て支援センターは親子で楽しく遊びながら交流やおしゃべりを楽しめる場所です。ちょっと

気分転換したいときや誰かとお話ししたいときにも、是非気軽に遊びに来てくださいね♪

初めての方も大歓迎です！ お待ちしています♪

★おしらせ★

✿天気のよい日には活動の予定になくても、外遊びをする

ことがあります。

✿支援センターには予備の着替えがないので、支援センター

利用の際にも、着替えの用意をお願いいたします。

9月 15日（火曜日）の

『おひさまるーむ』は、

都合により「支援室開放日」

といたします。



【子育て相談】

子育てに正解はありません。困ったり、悩んだり、迷った

り、イライラしたり。。。そんな気持ちを誰かに伝えてみませ

んか？ 気軽にご相談下さい。

月曜日～金曜日 13：00～16：00

★支援室開放日★

自由に支援室を利用できる日として「支援室開放日」を設けま

した。親子で遊ぶ場としてご利用下さい。

月・水・金曜日 ９：３０～１１：３０
＊おひさまるーむ＊

９：３０～１１：１５ 自由遊び※時間は前後することがあります

（遊具での室内、制作、外遊びなど・・・）

１１：１５～１１：３０ 体操、手遊び、絵本、紙芝居など
＊対象年齢＊０歳～６歳の未就園児【必ず保護者と一緒】
こども園や保育所に入園しているお子さんは、子育て支援センターを

ご利用できません。

おひさまるーむ
写真集


