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表紙◎1/27 平成27年度選挙啓発高校生出前講座 ※詳しくは広報見聞録をご覧ください

後期高齢者医療制度のお知らせ
久遠小４年藤谷哲心くんが
ポスターコンクールで文部科学大臣賞を受賞など

小学校新一年生のご紹介
奨学資金貸付のお知らせ
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Speed

3月26日（土）、新青森～新函館北斗間約149㎞が開通し、ついに北海道新幹線

の運行が開始されます。北海道新幹線は、東北新幹線の新青森駅から函館市付

近・小樽市付近を経て札幌市に至る、延長約360㎞に及ぶ路線です。新函館北

斗駅から札幌駅までの区間は、平成24年（2012年）に認可・着工され、平成42

年度末（2030年度末）までの開通に向けて工事が進められています。

3
26
北海道新幹線

開業

移動時間が
大きく短縮
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新函館北斗駅開業によって、函館～東京間の所
要時間がこれまでに比べ約１時間短縮され、4時
間ほどで到着することになります。また、札幌
駅が開業すると札幌～東京間が約9時間から約5
時間へ大きく短縮される見込みです。

【注意】開業に伴い路線バスのダイヤ改正も予定

Speed
Move
北海道新幹線開業により、人の動きも大きく変わります。
右の表を見ると東北新幹線開業でも1日の人の入込が大
きく増加しているのが分かります。他の新幹線開業でも
同様の結果となっていることから、北海道新幹線開業で
大きく人の動きが変わることが予想されます。

人の動きが
大きく変わる

北海道新幹線の輸送力　約9,500人／日（片側）
※1日の運行本数13本×一編制の定員731名＝9,503名
※運行本数は平成27年9月16日にJR北海道が公表した本数に基づく。　

通常料金
（片道・普通車指定席）

新函館北斗駅

⇔

22,690円東　京

17,310円仙　台

12,880円盛　岡

7,260円新青森

北海道新幹線の料金

開開開開開開開開開開開業業業業業業業業業業業ででででででででででで人人人人人人人人人人人ののののののののののの流流流流流流流流流流流れれれれれれれれれれれががががががががががが確確確確確確確確確確確実実実実実実実実実実実ににににににににににに変変変変変変変変変変変わわわわわわわわわわわりりりりりりりりりりりままままままままままますすすすすすすすすすす！！！！！！！！！！！
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姿 対象者
　保護者がせたな町に住所のある方で、学
業人物ともに優秀かつ健康で、学資の支弁
が困難と認められる方。なお、そのほかの
制度による奨学資金貸付を受けている方で
も貸付を受けられます。

姿 提出資料

陰申請書
隠学校長の推薦書
韻在学証明書・合格通知書
吋申請者・保護者の住民票の写し
右同意書

姿 受付期間　3月18日（金）まで

備考貸付月額学校種別
4月上旬までに貸付の
可否を通知いたしま
す。なお、奨学資金は
毎月10日までに貸付い
たします。また、貸付
終了後は、1年間の据
置期間を経過した後、
15年間以内の元金均等
償還となります。(無
利子)

100,000円大学院の場合
57,000円大学の場合
35,000円短期大学の場合
35,000円高等専門学校の場合
35,000円専修学校の場合
23,000円高等学校の場合
35,000円各種学校の場合
35,000円その他の学校の場合

備考貸付月額学校種別

修学年限を5年とする
看護師養成施設につ
いては、就学時から2
年間は、月額45,000
円以内とします。

200,000円大学（医師）
60,000円大学（薬剤師）
60,000円放射線技師養成所
60,000円理学療法士養成所
60,000円作業療法士養成所
60,000円保健師養成所
60,000円看護師養成所
45,000円准看護師養成所

教育委員会事務局［担当/増田］
殺0137-84-5111

お問い合わせ先

せたな町立国保病院［担当/中川］
殺0137-84-5321

お問い合わせ先

姿 対象者
　医療職等養成施設に入学する方、または
在学している方で、将来せたな町職員とし
て医療職等の業務に従事しようとする方。
奨学資金を借り受けた期間に相当する期
間、医療職種の業務に従事すると、奨学金
の返還が免除されます。

姿 提出資料

陰申請書
隠学校長（施設長）の推薦書
韻身上申告書
吋戸籍謄本又は住民票の謄本
右健康診断書
宇写真(名刺判で6か月以内に撮影したもの)

姿 受付期間　随時受付

平成28年度

奨学資金貸付のお知らせ
　平成28年度奨学資金貸付申請を受け付けています。貸付を希望する方は教育委員会または町立国保病院で申請
手続きをしてください。申請用紙は担当窓口に配置しています。
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特別徴収（年金からの天引き）の方の仮徴収について

　保険料を年金から天引きすることを「特別徴収」と言い、年に6

回、偶数月に保険料を納めていただきます。

　ただし、保険料は前年の所得をもとに決定されるため、前年所

得が確定する6月以降でなければ保険料の決定もできません。

　そのため、保険料が決まる前の4・6・8月に納めていただく分に

つきましては、前年度の保険料をもとに算出した額を、仮の保険

料として納めていただくことになります。これが仮徴収です。　

４月初めに仮徴収額決定通知書を発送します。なお、４・６・８月の各保険料
額は、前年の所得を保険料額の計算に反映できないため、原則的に前年度の年
間保険料額（１年間、後期高齢者医療制度に加入していた場合の保険料額）の
６分の１の額となります。

４月から新たに
特別徴収（仮徴収）
の対象になる方

原則として２月の年金から天引きされた額と同額を天引きさ
せていただきます。（ただし、天引きする年６回の保険料を平
均的にするための調整をすることがあります）

4・6・8月
の特別徴収額

前年度から引き続き
特別徴収の方 前年の所得が確定し、１年間の保険料が決定した後、決定した

保険料額と4・6・8月に納めていただいた仮徴収額との差額を、
10・12・2月の年金から3回に分けて天引きさせていただきます。
（7月中旬に通知いたします）　※特別徴収（年金天引き）の方でも、「申
し出」により、保険料の納付方法を口座振替へ変更することができます。

10・12・2月
の特別徴収額

平成２8年度仮徴収額決定通知書の送付について

　「４月から」新たに特別徴収（仮徴収）の対象となる方、及び「４・６・８月

分」の天引きする保険料に変更がある方について通知いたします。

　また、平成２8年２月に天引きされている保険料と４・６・８月に天引きする保

険料に変更がない方は通知が届きません。

　なお、口座振替されている方または、普通徴収（自主納付）されている方につ

いても通知が届きませんので、お間違えの無いようにお願いします。

Check!

Check!

（有料広告）
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還付を装った不審電話に注意！Check!

◎運営協議会委員を募集しています
　北海道後期高齢者医療広域連合では、住民の皆さんの代表として、制度の運
営に関する重要事項をご審議していただく運営協議会委員を募集しています。

お 問 い 合 わ せ 先

役場本庁 町民児童課国保医療係
撮0137-84-5111

瀬棚総合支所 地域町民課住民係
撮0137-87-3311

大成総合支所 地域町民課住民係
撮01398-4-5511

北海道後期高齢者医療広域連合

〒０６０-0062

札幌市中央区南2条西14丁目 国保会館6階

撮011-290-5601

高額介護合算療養費の支給申請はお済みですか？

　該当となる被保険者の方には、北海道後期高齢者医療広域連合から支給

についての通知書がすでに送付されておりますので、まだ申請がお済でな

い方は、お早めに手続きされますようお願いいたします。

　なお、お手続きについては、各担当窓口でも手続きできますので、お気

軽にご来庁ください。ご不明な点などがございましたら、せたな町役場ま

たは各総合支所へお問い合わせください。

Check!

　役場職員を名乗る者から、保険料や医療費の還付など
と偽り、口座情報を聞いたり、ＡＴＭにて現金を振り込
ませるような電話が全国的に多発しております。
　せたな町では、還付の手続きは必ず文書にてお知らせ
しており、振込不能など特別な場合を除き、電話連絡は
しておりません。

道内在住の満２０歳以上の方（ただし議員や公務員等を除く）応募資格

５人応募人数

平成２8年７月から２年間（開催は年３～４回を予定）任 期

北海道後期高齢者医療広域連合及び市（区）町村窓口にある
応募要領を参照ください

応募方法

平成２8年4月28日（木）応募締切

選考委員会を設置し、提出された小論文等により総合的に委
員を選考します

選 考

１日につき５,０００円の報酬と旅費を支給します報酬など

 殺道内での発生事例
被保険者の自宅へ役場職員と名乗る者から電
話があり、「医療費の返還金があるので申請書
を送っていたが、まだ申請されていない。申
請の期限が過ぎてしまう。直接銀行へ振り込
むので口座番号を教えてほしい。」や「医療費
の払い戻しがある。キャッシュカードを持っ
ているか。」などと言ってくるような手口が報
告されています。

役場職員が次のようなことを
することはありません

殺役場職員が、ＡＴＭを操作させることは、絶対にあ
りません。

殺役場職員がキャッシュカード・クレジットカード
などを「もっているか？」の確認や、暗証番号をお
聞きすることは一切ありません。
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岩
ノ
リ

第4回

標準和名：ウップルイノリ

学名：Pyropia pseudolinearis
　　　（ピロピア プセウドリネアーリス）

ウップルイノリ（十六島海苔）         
岩ノリの代表種で、歯触りはやや硬
く磯の香りがとても強いのが特徴。
笹の葉のように細長い形をしていま
す。「イトノリ」、「寒ノリ」、「冬ノリ」
といわれ、成長は早く1日に2㎝ 以上
も成長することがあります。ゴワゴ
ワとした感触で、板ノリにすると穴
ができやすい特徴があります。漢字
表記は、島根県出雲市十六島周辺が
代表的な産地であったためといわれ
ていますが、アイヌ語であるなどの
諸説もあります。

岩海苔

文／産業振興課参事　松村　悟

素干し岩海苔は100gあたり151kcalと低
カロリーで、ミネラル分が豊富で食物繊
維も多く健康食品として見直されていま
す。旬の生海苔を利用した汁物や定番の
焼き海苔を使ったのり巻きやおにぎり、
そして、つくだ煮など香りを楽しむさま
ざまな料理に活用されます。

栄養分や料理方法など

繋ノリを消化できるのは日本人だけ？

2010年にフランスの研究グループが、
ノリのポルフィラン（ノリの成分）だ
けを分解する特別な酵素を発見。調
査したところ、海に住む細菌以外この
酵素を作り出せる細菌を持っていた
のが、日本人だけだったということで
す。日本人は、古代からノリを生で食
べていたため、獲得できた機能ではな
いかと考えられています。ちなみに
焼き海苔など、加熱したものであれば
日本人以外でも消化できるので、海外
でもヘルシー食品として注目されて
います。

豆知識

罫日本のノリ養殖の母はイギリス人？

1949年にイギリスの海藻学者キャサ
リン・メアリー・ドゥルー女史（1901
～1957）が海苔の生態を解明するまで
ノリの生態はほとんどわかっていま
せんでした。それまで夏場にノリが
どこにいるのか不明で自然まかせの
養殖が続いていました。しかし女史
により、ノリが春先に牡蠣やホタテな
ど貝殻に潜り込み、その中で成長しな
がら夏を過ごし、秋に飛び出すことが
発見され、日本の養殖業が発展。その
ため、女史は日本の海苔養殖の母と呼
ばれています。

全道一を誇るせたな町のノリ漁業

せたな町沿岸では冬から春にかけてノリ漁業が行
われます。採取には、「かぎ」と呼ばれる専用器具
などを使い、雑物やほかの海藻が混ざらないよう
手で摘みとります。北海道の統計によるとせたな
町の「岩のり」生産量は、平成25年に乾燥重量504
㎏（金額17,000千円）で、全道一の生産量を誇り、自
他ともに認める特産品となっています。特に寒中
（寒の入りから寒の明けまでの期間）に採取された
ものは、寒のりと呼ばれ特に品質が良いことが知
られています。手摘みされたノリを板海苔にする
には、海水で洗浄したあと真水を使って機械でミ
ンチ状に細かくします。その後、「のり打ち」（簾（す
だれ）にノリを流し込む作業）を行い、簾のまま数
日天日乾燥して製品となります。しかし、高齢化
はもちろん、採取に伴う危険や手間などもあり、ノ
リ漁業を行う人が少なくなっているのも事実です。

標準和名：スサビノリ

学名：Porphyra yezoensis 
　　　（ポルフィラ・イェゾエンシス）

スサビノリ（荒び海苔）                  
ノリの代表種で、味はウップルイノ
リより落ちるといわれています。色
が黒く艶があり、ツルツルして板ノ
リに穴ができない特徴があります。
多収性のため養殖しやすく、日本で
養殖されるノリの大部分を占めます。
「オオバノリ」、「春ノリ」といわれ、
幅が広く春には円形に広がります。

一般的に食用とされる「ノリ」は、ウシケノリ科アマノ
リ属の種類で、天然の岩礁に自生しているものを「岩ノ
リ」と総称しています。このアマノリ属のノリは、口に
含むとほのかに甘い味がすることから「甘海苔」とよば
れ、全国で２９種類、北海道にも１０種類あると言われてお
り、せたな町沿岸には「ウップルイノリ」と「スサビノ
リ」の2種類が自生しています。

分布
北海道沿岸、日本海沿岸、東北太平
洋沿岸に分布し、北海道では主に室
蘭以西から日本海の外海に面した岩
礁の潮間帯から飛沫帯にかけて生
育。ウップルイノリが満潮線より上
部の飛沫帯に生育し、スサビノリは
それより下の潮間帯最上部と水中に
も着生することが知られています。
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差
が
大
き
く
な
っ
て

い
ま
す
。
ど
ち
ら
も
最
高
気

温
・
最
低
気
温
が
日
毎
に
低
下

し
、
数
日
後
に
最
低
気
温
が
最

大
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
　
年
の
次
に
寒
か
っ
た
　

７８

９１

年
２
月
　
日
の
グ
ラ
フ
も
載

20

せ
て
い
ま
す
。
一
日
の
気
温

低
下
は
最
大
で
北
檜
山
　
数
10

℃
、
瀬
棚
　

℃

程
度
で
す
。
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昼
過
ぎ
の
最
高
気
温
か
ら
順

調
に
気
温
が
下
が
っ
た
と
し

て
も
、
日
の
出
を
迎
え
る
頃
に

は
気
温
は
上
が
り
始
め
ま
す
。

　
し
た
が
っ
て
、
マ
イ
ナ
ス
　20

℃

と
な
る
よ
う
な
極
寒
の
日

は
、
シ
ベ
リ
ア
か
ら
の
寒
気
流

入
が
数
日
続
く
こ
と
で
成
立

す
る
の
で
す
。
真
冬
日
が
続

い
た
、
翌
朝
の
寒
さ
は
警
戒
し

ま
し
ょ
う
。

前
東
京
農
大
教
授
　
　
 日
下
　
哉
 

く
さ
か
　
は
じ
め

第23回

（有料広告）

札幌雪まつりは、多くの観光客で賑わっ
ていました。会場で聞こえてくるのは日
本語より外国語の方が多かったかもしれ
ません。大通り会場にはせたな町の「ヤ
マヨ斉藤漁業」さんが毎年出店していま
す。なかでも販売する「うにごはん」は、
２年連続売上No.1。そこで今回は、「うに
ごはん」はもちろん、せたな町の食材に
は欠かせない『海』のお話です。

北海道一綺麗な水質の海水浴場
せたな町の海は色も透明度も本当に綺麗
です。海に入っている自分の足元が見え
る。なんていうあたり前のことが都心部
に近い海水浴場ではあり得ないことなん
です。

環境省が毎年行っている水浴場の水質調査。これ
は、全国の海や湖など水浴場として開場している場
所が対象の調査です。水質が非常に優れている水
浴場には「AA」の評価が与えられます。その「AA」
のなかでもさらに水質が優れている水浴場という

ものが存在し、過去に北海道で選出されたのは、わ
ずか５か所しかありません。その狭き門に『三本杉
海水浴場』『ふとろ海水浴場』『平浜海水浴場』の３
か所が選ばれたことがあります。なかでも三本杉
海水浴場は唯一、２度の選出経歴を持つ海水浴場
なんです。

となると、三本杉海水浴場は北海道で水質が№1の
海水浴場といっても過言ではありません。身近に
こんなに素敵な場所があるのは、本当に素晴らし
いことです。友達や知り合いに胸を張って自慢し
てください！皆さんもせたな町の良いトコ探しを
して新しい発見をしてみませんか？

第９回

枝瀬棚･北檜山の日最低気温
と日最高気温(アメダスとせ
たな消防署データより作図：
左1978年2月12～17日、右
1991年2月15～20日)気温は
毎日午前に上昇し、午後から
夜間に下降しています。瀬
棚に比べて北檜山は、上昇･
下降の温度差が大きくなっ
ています。シベリアからの
寒気の流入が続き、どちらも
最高気温･最低気温が日毎に
低下しながら、数日後に最低
気温が最大となりました。

極寒の｢最低気温｣は一日にして成らず
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Health
釜
保
健
師
か
ら
の
健
康
ア
ド
バ
イ
ス

予
防
接
種
で
感
染
症
か
ら
身
を
守
る

ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
て
免
疫
力
を
つ
け
ま
し
ょ
う

今月の担当

清水美千子 です

北海道でも4月から日本脳炎の予防接種を開始
北海道はこれまで、予防接種法の「日本脳炎の予防接

種を実施する必要がない区域」に指定されていました。

そのため、北海道では日本脳炎の予防接種を定期接種

していませんでしたが、４月からこの区域指定が無く

なり、日本脳炎の予防接種定期接種が北海道でも開始

されることになりました。

予防接種は、集団接種になりますので、対象者には日

程が決まりしだい、個別に通知をします。

日本脳炎ってどんな病気なの？
日本脳炎はウイルスを持つ蚊が人を刺すことによって感

染する感染病です。

症状は数日間の高熱、頭痛、嘔吐から始ま

り、光への過敏性や意識障害、 痙攣 等の中枢
けいれん

神経障害を引き起こす場合もあります。

北海道にはこれまで、日本脳炎のウイルスを持つ蚊はい

ないとされてきました。しかし、感染流行予測調査でわ

ずかながら北海道でも感染の危険性があること、さらに

は住民が海外や道外に行く機会が増えていることから、

北海道でも予防接種をすることになりました。

予防接種は、感染症を予防するためのワクチ
ンを接種し、その病気に対する免疫力をつけ
ることを目的としています。

予防接種には、法律に基づいて町が実施
する「定期接種」と、接種者の希望によ
り受けられる「任意接種」があります。

今回は平成２８年4月から北海道で始まる「日本脳
炎」の予防接種と、年度末で対象が変わる「成人
用肺炎球菌」の予防接種についてお知らせします。
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平成27年度 予防接種料金助成対象者
昭和２５年４月２日～昭和２６年４月１日生まれ６５歳

昭和２０年４月２日～昭和２１年４月１日生まれ７０歳

昭和１５年４月２日～昭和１６年４月１日生まれ７５歳

昭和１０年４月２日～昭和１１年４月１日生まれ８０歳

昭和５年４月２日～昭和６年４月１日生まれ85歳

大正１４年４月２日～大正１５年４月１日生まれ90歳

大正９年４月２日～大正１０年４月１日生まれ95歳

大正４年４月２日～大正５年４月１日生まれ100歳

暫せたな町健康センター殺０１３７-８４-５９８４

暫瀬棚総合支所殺０１３７-８７-３３１１ 暫大成総合支所殺０１３９８-4-５５１１
お問い合わせ先

暫せたな町健康センター殺０１３７-８４-５９８４

暫瀬棚総合支所殺０１３７-８７-３３１１ 暫大成総合支所殺０１３９８-4-５５１１

健診申込・健康相談・お問い合わせなどは

お気軽に保健師まで

肺炎の原因はいろいろありますが、一番多いのが「肺炎

球菌」による感染症です。国では平成26年度から、対

象となる年齢の方に定期接種を開始しました。

せたな町では、接種費用の半額（３,０００円）を助成して

おり、今年度は右の表に記載した年齢の方が対象とな

ります。

今年度の定期接種対象期間は、平成２８年３月３１日まで

です。期間内に接種しなかった場合、対象とはなりま

せんので、接種を希望する方は保健師までお申し込み

ください。（接種病院／せたな町立国保病院、瀬棚診療

所、大成診療所、道南ロイヤル病院）

肺炎球菌ってどんな病気？

肺炎は主に細菌やウイルスが肺に入
り込み、炎症を起こすことによって
発症します。

がん、心疾患に続き日本の死因第３
位となっており、その９割以上が高
齢者です。

主な症状は、せき、鼻水、発熱、痰
と風邪の症状によく似ています。

ただし、高齢者の場合、肺炎になっ
てもあまり症状が出ず、元気が無
かったり食欲がないだけのこともあ
り、気がついたら重症化しているこ
ともあるので注意が必要です。

忘れていませんか？「成人用肺炎球菌ワクチン予防接種」

総合健診：特定健診・胃がん検診、肺がん検診、大腸がん検診等

北檜山区　４月16日（土）せたな町健康センター
　　　　　　　17日（日）せたな町健康センター
　　　　　　　施申し込み３月16日（水）まで

大成区　　４月23日（土）大成町民センター
　　　　　　　24日（日）長磯生活改善センター
　　　　　　　施申し込み３月31日（木）まで

※４月から、血液による「ピロリ菌検査」を開始します。今まで
検査を受けたことがない方が対象です。（自己負担額 １０００円）

乳がん・子宮がん検診　　　　　　　　　　　　　　

北檜山区　４月10日（日）せたな町健康センター
　　　　　　　施申し込み３月18日（金）まで
※今年度から、乳がん検診と子宮がん検診を同時に行えること
になりました。（乳がん検診の医師による視触診がなくなりま
す）

 特定健診伝言板
４月に実施する各種健診のお知らせです。

受診を希望する方は、保健師まで
お申し込みください。

※過去に肺炎球菌ワクチン予防接種を行った方は対
象になりません。
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馬場小生徒３人が「ほっかいどう学」
ジュニア検定２級に合格！

「ほっかいどう学検定」ジュニア検定を受験した、馬場川小
学校の生徒３人全員が見事２級に合格しました。「ほっかい
どう学検定」は、北海道のことをよりいっそう知ってもらお
うと同実行委員会が昨年より実施しているもので、試験は11
月にインターネットで開催されました。
今回２級に合格したのは、森垣集くん（６年）、田中公くん

（６年）、森垣華さん（４年）の３人。３人は昨年、先生の勧
めで３級に挑戦し揃って合格。今年は2級の合格を目指し総
合的な学習の時間や朝の自習時間などを使い、250問（試験で
は50問が出題）のテキストで約１か月間、繰り返し試験勉強
を重ねました。
今年のジュニア検定は、324人が受験し１級６人、２級12
人、３級87人の計105人が合格。この合格率約３割の難関に
合格し、檜山管内でも唯一の２級保持者となった３人。「試
験勉強は大変だけど、この知識が将来役に立つと思うし、こ
こまで来たら来年は１級にもチャレンジしたい。」と揃って話
していました。

38名の選手が出場
第９回町民スキー大会

２月７日（日）、せたな町教育委員会主催の「第9回せた
な町民スキー大会」が丹羽スキー場で開催され、幼児３人、
小学生３０人、一般５人の計３８人が出場し、日ごろの練習の
成果を競いました。（各部門の結果は次のとおりです）

幼児 女子 虚田口芽依（北檜山） 許阿部莉里佳（北檜山） 距撫養
虹乃羽（北檜山）1・2年生 男子 虚清水翔貴（久遠）17秒27 許
平澤幸輝（久遠）17秒34 距助石徠樹（瀬棚）17秒85 女子 虚寺
分梨花（久遠）18秒46 許堀田 楓（瀬棚）19秒30 距佐藤 楓（久
遠）22秒97 3・4年生 男子 虚岡島暖汰（北檜山）22秒24 許撫養
虹知（北檜山）23秒49 距長井天哉（北檜山）23秒81 女子 虚
平澤まちこ（久遠）24秒14 許西村楓萊（久遠）24秒27 距千葉楓
花（北檜山）24秒55 5・6年生 男子 虚田中 公（馬場川）27秒11
許岡島耀汰（北檜山）29秒41 距田中隆貴（北檜山）29秒52 女子
虚西村百華（久遠）28秒10 許藤谷凜子（久遠）29秒43 距清水咲
希（久遠）29秒60 一般／男子 虚本井貴志（北檜山）23秒61許西
村竜太（大成）24秒83 距助石浩二（瀬棚）26秒70 女子 虚藤谷
久子（大成）25秒82 ※小学生の部の（ ）は学校名です

2016SETANA-CUP雪合戦大会

1月24日（日）、北檜山スポーツ公園において、
2016SETANA－CUP雪合戦大会（同実行委員会主
催）が開催されました。
この大会は、2月20日、21日に胆振管内壮暼町で
開催される第28回昭和新山国際雪合戦の渡島檜山
予選会を兼ねた公式大会で、当日はせたな町を含
め、江差、上ノ国など檜山管内の各市町村から全６
チームが出場しました。
結果、チーム「せたなエイト」が優勝し、上位５
チームは、本大会への出場権を獲得しました。
また、この日は小学生の部も開催され、町内の小
学生４チームが参加。見よう見まねながらも、白熱
した試合展開で会場も盛り上がっていました。

◎本大会出場権獲得チーム【優勝】：せたなエイト
【準優勝】：せたなレスキュー【３位】：メリット５
せたな町役場SFC【５位】：檜山フットサル同好会

森垣 集くん 森垣 華さん 田中 公くん
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北檜山幼稚園で恒例の雪上運動会

2月10日（水）、北檜山幼稚園で恒例の雪上運動会が開催されま
した。
園児たちは雪の積もるグラウンドで、お手伝いに駆け付けた
保護者の皆さんが見守るなか、障害物競争や玉入れなどの競技
を元気いっぱい楽しんでいました。
運動会の後には保護者の皆さんと一緒に用意された豚汁を味
わいました。

北檜山ライオンズクラブの支援に
フィリピンサンタリタ村から感謝状

北檜山ライオンズクラブ（会長：佐藤佑二）がこのたび、
同クラブが長年支援を続けてきたフィリピンのネグロス島
サンタリタ村から感謝状を贈呈されました。
サンタリタ村は、瀬棚区で酪農を営む生出正実さん夫妻
が平成12年から毎年1か月ほど滞在しながら、現在も農業
指導などの技術支援を行っている村です。
その活動に賛同した同クラブは、村に暮らす子どもたち
の教育支援のため、平成13年から年３万円の財政支援を開
始。これまで15年間続けられています。
サンタリタ村では３万円で年間５～６人が進学すること
ができ、これまでの支援で約50人の子どもたちが進学。今
では教員や地元で社会人として活躍している人など、貴重
な人材を輩出し育ててきました。
長年、このような支援活動を続けてきた同クラブに対し、
今回、サンタリタ村から感謝の意が込められた感謝状が届
きました。

佐藤信人さん（北檜山区）が
永年勤続功労社会教育委員表彰
北檜山区の佐藤信人さん（84歳）へ北海道社会教育委員
連絡協議会から永年勤続功労社会教育委員表彰が授与され
ました。
佐藤さんは、平成８年からこれまで約20年間にわたり、
当町の社会教育委員として活躍。また、檜山管内において
も社会教育委員連絡協議会会長・副会長を歴任するなど、長
きにわたって地域の社会教育の振興・発展に尽力し、その功
績が評価され今回の表彰となりました。

小泉事務局長

佐藤会長

生出正実さん
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料
　
 問
長
万
部
手
打
ち
そ
ば
サ
ー
ク
ル

（
白
内
拓
郎
）
殺
 0
9
0
・
8
8
9
9
・
3
6
1
5

八
雲
町
                                           

北
海
道
の
有
名
菓
子
メ
ー
カ
ー
包
装
紙

で
知
ら
れ
る
坂
本
直
行
の
絵
画
展

期
間
限
定
　
開
催
中

八
雲
総
合
病
院
に
展
示
さ
れ
て
い
た
、
北
海
道
出
身
の

山
岳
画
家
と
し
て
有
名
な
坂
本
直
行
の
絵
画
展
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
3
月
は
樹
木
を
中
心
と
し
た
　
点
の
作

19

品
展
示
を
行
っ
て
い
ま
す
。
■
開
催
日
時
／
平
成
　
年
２８

３
月
１
日
（
火
）
～
３
月
　
日
（
日
）、
９
時
～
　
時
　

２７

16

３０

分
　
■
休
 館
 日
／
毎
週
月
曜
日
（
国
民
の
祝
日
も
開

館
）
■
場
所
／
八
雲
町
木
彫
り
熊
資
料
館
　
■
入
 場
 料

／
無
料
　
 問
八
雲
町
郷
土
資
料
館
　
 殺
0
1
3
7
・
6

3
・
3
1
3
1

八
雲
町
熊
石
地
域
　
                          

熊
石
海
洋
深
層
水
の
分
水
中

海
洋
深
層
水
の
分
水
は
、
熊
石
漁
港
内
の
熊
石
海
洋
深

層
水
総
合
交
流
施
設
で
行
い
、
ポ
リ
タ
ン
ク
や
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
な
ど
へ
の
小
口
分
水
と
車
両
に
積
載
さ
れ
た
大

型
タ
ン
ク
へ
の
大
口
分
水
の
２
種
類
の
分
水
施
設
が
あ

り
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
効
果
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。
■
町
外
利

用
者
／
小
口
分
水
・
一
般
用
（
　
㍑
）
１
０
０
円
、 
大

20

口
分
水
・
一
般
用
（
１
瞬
）・
６
１
０
円
　
業
務
用
（
１

瞬
）・
６
１
０
円
　
■
分
水
時
間
／
平
日
・
9
時
～
　
時
17

（
年
末
・
年
始
は
分
水
で
き
ま
せ
ん
）　
 問
熊
石
海
洋
深

層
水
総
合
交
流
施
設
　
 殺
０
１
３
９
８
・
２
・
２
３
０

０

問 役場町民児童課環境衛生係　殺0137-84-5111

野良猫の餌やりはやめましょう！
最近、「野良猫への餌やりによって猫が増えて
困っている。」や「庭や畑などが糞尿で汚され、
悪臭や衛生が悪化し困っている。」などの苦情
が寄せられております。野良猫に餌を与えるこ
とは、野良猫が増え、糞尿などで近隣住民の迷
惑となり、トラブルにつながります。餌を与え
るのであれば、飼い主になる自覚と責任を持
ち、適正な飼育を行うようお願いします。

酸猫は屋内飼育が基本です
放し飼いは近所迷惑となることが多々あります。
また、屋内飼育により疾病感染病などが予防さ
れます。

酸不妊・去勢をしましょう
猫が増えすぎて飼えなくなり、野良猫になるな
どのケースを防ぐため、出産の予定が無い場合
は不妊・去勢手術を受けましょう。

酸トラブルは飼い主の責任です
トラブルの多くは、飼い主の努力によって改善
されます。もう一度飼育方法や修正を見直して
ください。

平成28年度

国家公務員採用試験

イイイイイイイイイイイイイイイイイイイイインンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタターーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーネネネネネネネネネネネネネネネネネネネネネッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッットトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込専専専専専専専専専専専専専専専専専専専専専用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用アアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレインターネット申込専用アドレスススススススススススススススススススススス

  hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttppppppppppppppppppppp::::::::::::::::::::://////////////////////////////////////////wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwww.....................jjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii---------------------ssssssssssssssssssssshhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiikkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnnnnnnnnnnnnnnnn.....................gggggggggggggggggggggooooooooooooooooooooo.....................jjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjppppppppppppppppppppp/////////////////////jjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuukkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnnnnnnnnnnnnnnnn.....................http://www.jinji-shiken.go.jp/juken.hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhtttttttttttttttttttttmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmhtmllllllllllllllllllllll

問　人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務人事院北海道事務局局局局局局局局局局局局局局局局局局局局局局  撮011-241-1248

酸インターネットによる申込期間
　４月1日（金）～4月8日（月）

総 合 職 試 験
（院卒者・大卒程度）

酸インターネットによる申込期間
　４月8日（金）～4月20日（水）

一 般 職 試 験
（ 大 卒 程 度 ）

酸インターネットによる申込期間
　6月20日（月）～6月29日（水）

一 般 職 試 験
（高卒者・社会人）

平成28年度

労働基準監督官採用試験

問　北海道労働局総務部総務課  撮011-709-2311

酸インターネットによる申込期間
　４月1日（金）～4月13日（水）
　 http://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html

酸郵送または持参なら4月４日（月）まで
　郵送の場合4月4日（月）までの消印有効

受付期間

酸昭和61年4月2日～平成7年4月1日生まれの者
酸平成7年4月2日以降生まれの者で次に掲げる者
　①大学を卒業したもの及び平成29年3月までに大学を卒業する見込みの者
　②人事院が①に掲げるものと同等の資格があると認める者

受験資格

1次 5月29日（日）2次 7月13日（水）、14日

（木）、15日（金）の指定された日
試 験
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今
金
町
                                           

ピ
リ
カ
で
素
敵
な
ひ
と
と
き
を

雄
大
な
自
然
に
囲
ま
れ
た
ク
ア
プ
ラ
ザ
・
ピ
リ
カ
で
安

ら
ぎ
の
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
送
迎
バ

ス
付
き
で
ゆ
っ
た
り
安
心
の
ご
宴
会
プ
ラ
ン
（
送
迎
可
・

要
相
談
）
を
ご
用
意
。
季
節
に
応
じ
た
料
理
で
お
も
て

な
し
い
た
し
ま
す
。
※
宿
泊
料
は
プ
ラ
ン
に
応
じ
て
対

応
し
て
お
り
ま
す
。　
 問
ク
ア
プ
ラ
ザ
ピ
リ
カ
 殺
 0
1

3
7
・
8
3
・
7
1
1
1

せ
た
な
町
北
檜
山
区
           　
    　
    

特
別
純
米
酒
よ
し
こ

無
濾
過
生
原
酒
発
売
開
始

せ
た
な
町
産
「
き
ら
ら
３
９
７
」
を
使
用
し
た
純
米
酒

「
よ
し
こ
」
の
無
濾
過
生
原
酒
が
発
売
中
で
す
。
限
定
３

６
０
本
の
み
の
発
売
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
お
早

目
に
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。
な
お
、
こ
の
ほ
か
に
も

特
別
純
米
酒
や
特
別
純
米
生
原
酒
も
発
売
中
で
す
。
■

特
別
純
米
酒
よ
し
こ
無
濾
過
生
原
酒
／
7
2
0
宗
竣
 

1
5
4
0
円
　
 販
売
・
問
温
泉
ホ
テ
ル
き
た
ひ
や
ま
 殺

0
1
3
7
・
8
4
・
4
1
2
0

せ
た
な
町
瀬
棚
区
                             

新
米
初
し
ぼ
り
純
米
酒
「
吟
子
物
語
」

２
月
　
日
か
ら
発
売
開
始

12

せ
た
な
産
米
を
使
用
し
た
純
米
酒
「
吟
子
物
語
」
の
新

米
初
し
ぼ
り
生
生
バ
ー
ジ
ョ
ン
が
２
月
　
日
か
ら
発
売

12

を
開
始
し
ま
し
た
。
生
生
と
生
生
原
酒
は
期
間
限
定
、

数
量
限
定
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
■
吟
子
物
語
（
生
生
）

／
1
・
8
竣
 2
5
7
0
円
、
7
2
0
宗
竣
  1
2
3
0
円

■
吟
子
物
語
（
生
生
原
酒
）
／
1
・
8
竣
 3
0
9
0
円
、

7
2
0
宗
竣
  1
5
4
0
円
　
※
料
金
は
税
込
で
す
。 

販
売
・
問
瀬
棚
酒
販
店
組
合
（
セ
ラ
ー
ズ
神
田
） 
殺
0

1
3
7
・
8
7
・
3
0
4
5

せ
た
な
町
大
成
区
                             

国
民
宿
舎
『
あ
わ
び
山
荘
』

貝
取
澗
渓
谷
の
雄
大
な
自
然
に
ひ
っ
そ
り
と
抱
か
れ
て

い
る
「
あ
わ
び
山
荘
」。
４
月
末
ま
で
歓
送
迎
プ
ラ
ン
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
無
料
送
迎
も
し
て
お
り
ま
す
。
■

場
所
／
せ
た
な
町
大
成
区
貝
取
澗
3
8
8
番
地
　
■
宿

泊
料
／
大
人
8
5
0
0
円
、
小
学
生
6
5
9
0
円
、
幼

児
1
6
2
0
円（
寝
具
の
ご
利
用
の
み
）　
 問
国
民
宿
舎

あ
わ
び
山
荘
　
 殺
0
1
3
9
8
・
4
・
5
5
2
2

マイナンバー通知カードを
受取り忘れていませんか？
１月からマイナンバー制度が始ま
り、生活保護、税関係、国民健康保
険等での窓口申請や、勤務先で個
人番号の記入が求められますので、
まだ受取られていない方は役場ま
で連絡をお願いします。

問役場戸籍年金係 殺0137-84-5111

船舶海難発生状況及び
事故防止について

酸酸酸酸酸酸酸酸酸酸酸酸酸酸酸酸酸酸酸酸酸酸平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２777777777777777777777年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年船船船船船船船船船船船船船船船船船船船船船舶舶舶舶舶舶舶舶舶舶舶舶舶舶舶舶舶舶舶舶舶海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難ののののののののののののののののののののの隻隻隻隻隻隻隻隻隻隻隻隻隻隻隻隻隻隻隻隻隻平成２7年船舶海難の隻数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数
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冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬季季季季季季季季季季季季季季季季季季季季季ははははははははははははははははははははは海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上荒荒荒荒荒荒荒荒荒荒荒荒荒荒荒荒荒荒荒荒荒天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天ももももももももももももももももももももも多多多多多多多多多多多多多多多多多多多多多くくくくくくくくくくくくくくくくくくくくく事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故ががががががががががががががががががががが発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生しししししししししししししししししししししやややややややややややややややややややややすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす　冬季は海上荒天も多く事故が発生しやすいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい
時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期ででででででででででででででででででででですすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新ののののののののののののののののののののの気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気象象象象象象象象象象象象象象象象象象象象象海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海象象象象象象象象象象象象象象象象象象象象象情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報ををををををををををををををををををををを確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認ししししししししししししししししししししし、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、時期です。最新の気象海象情報を確認し、出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出
港港港港港港港港港港港港港港港港港港港港港前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前にににににににににににににににににににににははははははははははははははははははははは船船船船船船船船船船船船船船船船船船船船船体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関部部部部部部部部部部部部部部部部部部部部部ののののののののののののののののののののの点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検ををををををををををををををををををををを行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出港港港港港港港港港港港港港港港港港港港港港後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後ははははははははははははははははははははは港前には船体機関部の点検を行い出港後は、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、
常常常常常常常常常常常常常常常常常常常常常時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確ななななななななななななななななななななな見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりををををををををををををををををををををを実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施しししししししししししししししししししししままままままままままままままままままままましししししししししししししししししししししょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょううううううううううううううううううううう常時的確な見張りを実施しましょう。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。

自己救命策確保の３つのポイント
①①①①①①①①①①①①①①①①①①①①①ララララララララララララララララララララライイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッットトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトののののののののののののののののののののの常常常常常常常常常常常常常常常常常常常常常時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着①ライフジャケットの常時着用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用
②②②②②②②②②②②②②②②②②②②②②連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手段段段段段段段段段段段段段段段段段段段段段ののののののののののののののののののののの確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確②連絡手段の確保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保
③③③③③③③③③③③③③③③③③③③③③海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海のののののののののののののののののののののもももももももももももももももももももももしししししししししししししししししししししもももももももももももももももももももももははははははははははははははははははははは１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８③海のもしもは１１８番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番

海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海のののののののののののののののののののののもももももももももももももももももももももしししししししししししししししししししししもももももももももももももももももももももははははははははははははははははははははは「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「111111111111111111111111111111111111111111888888888888888888888番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」ままままままままままままままままままままま海のもしもは「118番」までででででででででででででででででででででで
問　瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安瀬棚海上保安署署署署署署署署署署署署署署署署署署署署署署  撮  0137-87-3999

繋 漁船
罫 プレジャーボート

船 種

繋 衝突（主原因：見張り不十分）　
罫 運行阻害（燃料欠乏・バッテリー過放電等）
茎 機関故障（機関取扱不良等）

海難種類

ﾌ゚ﾚｼ゙ｬーﾎ゙ ﾄー

２８隻

漁船

４７隻

その他

３４隻

※返戻された通知カードは役
場で平成２８年３月３１日まで
保管し、申し出がない場合
は廃棄処分となりますが、
再交付は可能です。（手数料
は５００円）

町内会への加入促進に関する
協定を締結しました
　町内会加入促進の取り組みの一環として、せた
な町町内会連絡協議会（会長　大木浩三）、残間宅
建事務所（代表　残間　正）、せたな町の３者は2月
1日、「せたな町における町内会への加入促進に関
する協定」を締結しました。
　町内会は町民にとって一番身近な組織であり、
地域コミュニティを支え維持していくための組織
ですが、町内会加入率が年々減少傾向にあります。
　このことから、せたな町町
内会連絡協議会では町内会加
入の啓発チラシの作成、また
残間宅建事務所においては賃
貸アパート等の契約の際にチ
ラシの配布や呼びかけ、町で
は資料作成の協力や支援を行
い、３者が連携をとりながら
町内会への加入促進に取り組むことになりました。

問 役場地域生活係　殺 0137-84-5111
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ご
利
用
く
だ
さ
い
　
　
　
        

北
檜
山
職
業
相
談
室
か

ら
の
お
知
ら
せ

　
雇
用
保
険
受
給
手
続
か
ら
認

定
・
給
付
ま
で
、
ご
本
人
の
申
し

出
に
よ
り
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
雲

で
受
付
が
で
き
ま
す
の
で
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
函
館
・
北
檜
山

職
業
相
談
室
へ
の
３
月
・
４
月
の

職
員
派
遣
日
は
次
の
と
お
り
で

す
。
大
成
区
の
方
の
管
轄
は
江

差
出
張
所
と
な
り
ま
す
。

●
派
遣
日
時

◎
３
月
９
日
鐘
 　
時
～
　
時

13

17

　
３
月
　
日
障
 ９
時
～
　
時

10

12

◎
４
月
６
日
鐘
 　
時
～
　
時

13

17

　
４
月
７
日
障
 ９
時
～
　
時
12

◎
４
月
　
日
鐘
 　
時
～
　
時

27

13

17

　
４
月
　
日
障
 ９
時
～
　
時

28

12

※
◎
は
雇
用
保
険
の
支
給
手
続
き
及
び
説
明

会
を
実
施
す
る
た
め
混
雑
し
ま
す
の
で
時

間
に
余
裕
を
持
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
 北
檜
山
職
業
相
談
室

　
殺
0
1
3
7
・
8
4
・
5
7
2
4

問
 ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
雲

　
殺
0
1
3
7
・
6
2
・
2
5
0
9

問
 ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
江
差

　
殺
0
1
3
9
・
5
2
・
0
1
7
8

ご
相
談
く
だ
さ
い
　
　
　
        

函
館
弁
護
士
会
に
よ
る

法
律
相
談
の
お
知
ら
せ

　
函
館
弁
護
士
会
で
は
、
弁
護

士
に
よ
る
法
律
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
。（
相
談
無
料
・
予
約
制
）

●
日
時
（
３
月
分
）

・
３
月
　
日
鞘
 　
時
～
　
時

11

13

16

●
相
談
件
数
／
6
件

●
場
所
／
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

問
 函
館
弁
護
士
会

殺
0
1
3
8
・
4
1
・
0
2
3
2

ご
相
談
く
だ
さ
い
　
　
　
        

司
法
書
士
に
よ
る
無
料

相
談
の
お
知
ら
せ

　
相
続
・
贈
与
・
売
買
・
会
社
設

立
・
債
務
整
理
・
成
年
後
見
な
ど

心
配
ご
と
に
つ
い
て
ご
相
談
く

だ
さ
い
。（
相
談
無
料
・
予
約
制
）

●
日
時

・
３
月
９
日
鐘
 　
時
～
　
時

１０

１２

●
予
約
締
切

・
３
月
４
日
鞘
 ※
先
着
４
名
ま
で

●
場
所
／
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

●
担
当
相
談
員

・
司
法
書
士
　
森
　
奈
津
美

問
 役
場
総
務
課
総
務
係

　
殺
0
1
3
7
・
8
4
・
5
1
1
1

お
知
ら
せ
し
ま
す
　
　
　
        

平
成
　
年
歌
会
始
の
お

２９

題
及
び
詠
進
歌
の
詠
進

要
領
に
つ
い
て

●
平
成
　
年
歌
会
始
の
お
題
　

29

　「
野
」
と
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

※
お
題
は
「
野
」
で
す
が
，
歌
に
詠
む
場

合
は
「
野
」
の
文
字
が
詠
み
込
ま
れ
て

い
れ
ば
よ
く
，「
野
火
」，「
視
野
」
の
よ

う
な
熟
語
に
し
て
も
差
し
支
え
あ
り
ま

せ
ん
。

●
詠
進
歌
の
詠
進
要
領

　
詳
し
く
は
宮
内
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
御
参
照
く
だ
さ
い
。

●
詠
進
の
期
間

　
お
題
発
表
の
日
か
ら
９
月
　30

日
ま
で
と
し
、
郵
送
の
場
合
は
、

消
印
が
９
月
　
日
ま
で
の
も
の

30

を
有
効
と
し
ま
す
。

　
疑
問
が
あ
る
場
合
に
は
、
直

接
、
宮
内
庁
式
部
職
あ
て
に
、

郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
を
書

き
、
返
信
用
切
手
を
は
っ
た
封

筒
を
添
え
て
、
９
月
　
日
ま
で

20

に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
宮
内
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
御
参
照
く
だ
さ
い
。

問
 宮
内
庁
（
代
表
電
話
）

殺
0
3
・
3
2
1
3
・
1
1
1
1

お
知
ら
せ
し
ま
す
　
　
　
        

協
会
け
ん
ぽ
か
ら
保
険

料
率
改
定
と
健
診
に
つ

い
て
の
お
知
ら
せ

●
保
険
料
改
定

　
平
成
　
年
3
月
分
（
５
月
2
日

28

納
付
期
限
分
）
か
ら
健
康
保
険
料

率
は
　
・
　
％
（
プ
ラ
ス
０
・
　

10

15

０１

％
）、
介
護
保
険
料
率
は
１
・
　58

％
（
据
え
置
き
）
と
な
り
ま
す
。

　●
健
診
の
ご
案
内

　
協
会
け
ん
ぽ
北
海
道
支
部
で

は
年
度
内
に
１
回
、
加
入
者
の

皆
さ
ま
の
健
診
費
用
の
一
部
を

補
助
し
て
い
ま
す
。

　
　
歳
～
　
歳
の
被
保
険
者
（
ご

35

74

本
人
）
さ
ま
へ
は
、
が
ん
検
診
を

含
め
た
充
実
し
た
健
診
項
目
の

「
生
活
習
慣
予
防
検
診
」
を
　
歳
40

～
　
歳
の
被
扶
養
者
（
ご
家
族
）

74
さ
ま
へ
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
に
着
目
し
た
「
特
定

健
康
診
査
」
と
２
つ
の
健
診
を
ご

用
意
し
て
お
り
ま
す
。

　
生
活
習
慣
病
の
予
防
と
早
期

発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
に
も
年

に
１
度
は
検
診
を
受
け
ま
し
ょ

う
。

問
 全
国
健
康
保
険
協
会
（
協
会
け

ん
ぽ
）
北
海
道
支
部

　
殺
0
１
１
・
７
２
６
・
０
３
５
２

問 ＝ お問い合わせ先・予約先

（有料広告）

地方税電子申告（エルタックス）をご存知ですか？
北海道では、法人道民税、法人事業税及び地方法人特別
税の電子申告ができます。インターネットでご自宅や
オフィスから簡単に申告ができ、窓口に出向いたり、申
告書を郵送する手間がなくとても便利です。詳しい情
報は、ホームページでご確認ください。

エルタックスホームページ　http://www.eltax.jp/ 
札幌道税事務所税務管理部 殺011-281-7834
檜山振興局地域政策部税務課 殺0139-52-6472
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ご本人・ご家族の同意を得た方のみ掲載しています。

 戸籍年金係からのお知らせ 　　　　                      　　

　 国民年金に関するお問い合わせ先  函館年金事務所 殺 ０１３８-５６-１１６5
　斬本　　庁指町民児童課戸籍年金係 [担当/萩原] 殺 0137-84-5111
　斬瀬棚総合支所指地域町民課住民係 [担当/稲船] 殺 0137-87-3311
　斬大成総合支所指地域町民課住民係 [担当/藤谷] 殺 01398-4-5511

　老齢基礎年金の年金額を計算するときに、保険料の免
除や猶予の承認を受けた期間がある場合は、保険料を全
額納付した場合と比べて年金額が低額となります。
　しかし、免除等の承認を受けた期間の保険料について
は、後から納付 （追納）することにより、老齢基礎年金
の年金額を増やすことができます。

1 追納を行う場合は、申し込みが必要です。 　　  　　　　　　　　　　　

　申し込み後、納付書が送付されますので、現金での支払いとなります。
　（口座振替ならびにクレジット納付はできません）

2 追納に関する注意事項  　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　

陰追納ができるのは追納が承認された月の前の10年以内の免除等期間に限ら
れています。（例えば、平成28年3月分は平成38年3月末まで）

隠承認等をされた期間のうち、原則古い期間からの納付となります。

韻保険料の免除もしくは納付猶予を受けた期間の翌年度から起算して、3年度
目以降に保険料を追納する場合には、承認を受けた当時の保険料額に経過
期間に応じた加算額が上乗せされます。なお、今年度中に追納した場合の
保険料は、下記の金額となります。

　※平成25年度・26年度については、追納加算額はありません。

人口と世帯

1月末現在（前月比）

 （－16）8,621人人 口
（－ ８）4,950人北檜山区
（－ ８）1,667人大成区
（ 　０）2,004人瀬棚区

 （－３）4,060人男

 （－13）4,561人女

 （－３）4,373世帯世 帯

函館年金事務所による年金相談 （完全予約制）
4月21日障 10:30～15:30 場所／せたな町役場

保険料の後払い（追納）制度について

戸籍の窓口
（1月1日～1月31日届出）
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３月８日鍾  瀬棚総合支所
◎移動町長室は9:00から開設し、終了時刻は午後以降
の町長のスケジュールで流動的となります。

◎当日は区内を巡回して不在のこともありますので、
御用の際は事前に予定をお問い合わせください。

◎公務の都合上、急に日程を変更する場合もあります
のでご理解願います。

お誕生おめでとう 　　　　

○七崎　 瑠璃 ちゃん （和幸）北檜山
る り

○大口　　 唯 ちゃん （ 豊 ）　 都
ゆい

ご結婚おめでとう 　　　　
　稲津　裕也さん 　本町10区

　前田　華奈さん 　札幌市

おくやみ申し上げます 　　

○岩橋　愛子さん    (83歳）豊　岡

○吉田　　勲さん    (73歳）北檜山

○重田　 子さん    (81歳）丹　羽

○岡村　ワカさん    (80歳）北檜山

○成田　　豊さん    (73歳）本町9区

○古畑　順子さん    (57歳）本町2区

○金子　トキさん    (91歳）花　歌

○田中タヨ子さん    (90歳）貝取澗

○山田　雛子さん    (76歳）本　陣

○沖崎　チヱさん    (93歳）宮　野

○髙畑　　實さん    (84歳）長　磯

４分の１免除半額免除４分の３免除全額免除

－7,440円－14,880円平成17年度の月分

3,730円7,460円11,190円14,930円平成18年度の月分

3,730円7,480円11,210円14,960円平成19年度の月分

3,770円7,540円11,320円15,090円平成20年度の月分

3,780円7,580円11,360円15,160円平成21年度の月分

3,850円7,720円11,570円15,430円平成22年度の月分

3,800円7,610円11,410円15,220円平成23年度の月分

3,760円7,530円11,300円15,070円平成24年度の月分

3,760円7,520円11,280円15,040円平成25年度の月分

3,810円7,620円11,440円15,250円平成26年度の月分
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広報見聞録  
平成27年度選挙啓発高校生出前講座

檜山北高校３年生が選挙の模擬投票
Koho - kenbunroku

広報せたなは電子書籍としてもご覧いただけます。
Hokkaidoebooksのサイトへアクセスし、
インターネット、スマートフォンでご覧ください。
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【尾
野
】

　1月27日（水）、檜山北高等学校で平成
27年度選挙啓発高校生出前講座が開催さ
れました。
　この出前講座は、若者の選挙・政治に対
する関心度が下がっていることや、今年
行われる参議院議員選挙から、18歳以上
に選挙権年齢の引き下げられることなど

を踏まえ、近い将来、有権者となる高校生を対象に選挙の意義について理解を深めてもらお
うと、北海道選挙管理委員会が実施しているものです。
　今回は檜山北高校の３年生が授業の一環として実施。北海道選挙管理委員会が主体とな
り、せたな町と今金町の選挙管理委員会の協力で出前講座を行いました。
　最初に講義やクイズで選挙についての知識を学んだ生徒は、架空の候補者4人の公約が記
載された選挙公報を参考に模擬投票を実施。事前に配布された入場券を手に生徒94人が実
際の投票所と同じ方法で投票を行いました。
　投票後、生徒数人も参加して開票作業を実施。開票結果が出ると、自分の投票した候補者
の当落で喜ぶ生徒や残念がる生徒の姿が見られました。
　実際の選挙を体験した生徒からは、「厳粛な雰囲気に緊張した」「知らなかったことが体験
できてよかった」などといった感想が聞かれました。


