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医療や介護を受けるようになっても
住み慣れた地域で安心して暮らしつづけたい－

せたな町地域ケア構想せたな町地域ケア構想をを
策定しまし策定しましたた
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く
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～
誰
も
が
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で

「
健
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に
暮
ら
せ
る
福
祉
の
ま
ち
」

　誰もが、高齢となり医療や介護を必要とする状態

になっても、できる限り住み慣れた地域で安心して

暮らし続けられるよう、また、介護が必要な状態にな

らないよう、適切な保健・医療・福祉・介護サービス

を効果的かつ効率的に提供する地域ケアの確立が求

められています。

　せたな町地域ケア構想は、町総合計画の基本目標

の一つである「健やかに暮らせる福祉のまち」を基本

理念とし、その実現を推進するための指針となるも

のです。

　本町の地域ケアの方向性を具体化し、それら実現

に向けた社会的基盤の整備、サービスの総合的な提

供に関する施策を示し、福祉、介護、健康増進、医療

対策などの諸施策と連携して、地域ケアの推進を目

指す「せたな町地域ケア構想」の内容をご紹介します。

 繋-繋 介護のための総合的な相談体制の充実

 繋-罫 在宅生活に対応した居住環境の整備

 繋-茎 多様なニーズに対応した高齢者福祉施設の確保

 罫-繋 サービスを担う人材の確保

 罫-罫 サービス提供事業者に関する情報の提供

 罫-茎 サービス提供基盤の充実

 茎-繋 個人の継続的な介護情報の適切な管理と活用

 茎-罫 支援体制の充実

 茎-茎 サービス提供者側の連携と情報の共有

 荊-繋 一人ひとりの自覚による健康維持増進活動の推進

 荊-罫 健康教育、健康診査の充実

 荊-茎 地域での見守りや介護予防活動の推進

 荊-荊 介護する家族への協力、支援

【基本理念】 【基本目標】 【基本施策】（　　 ＝重点施策）

安心して

生活できる

環境づくり

連携による

地域づくり

人材の確保と

事業体制づくり

充実した
介護サービスの
提供と支援体制
づくり

鋸

距

許

虚
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基本目標２

基本目標１

 基本施策１-1
介護のための総合的な相談体制の充実

●地域包括支援センターによる総合相談支

　援体制の充実

●高齢者等支援員、健康相談活動などを通じ

　た高齢者の実態把握の充実

●国保病院における地域連携室の設置（ソー 

　シャルワーカー等の配置）による相談支援

　体制の充実

個

別

施

策

 基本施策１-2
在宅生活に対応した居住環境の整備

●高齢者向け住宅の各種情報の提供と相談

　体制の充実

●介護保険制度を活用した住宅改修の推進

●福祉用具購入（貸与）事業の推進

●高齢者向け町営住宅の確保

個

別

施

策

 基本施策１-3
多様なニーズに対応した高齢者福祉施設の確保

●高齢者福祉施設の誘致、開設の検討

　（例：ケアハウス、認知症グループホーム 

　など）

●既存の高齢者福祉施設の活用

　（特別養護老人ホーム、生活支援ハウスな

　ど）

個
別
施
策

 基本施策２-1
サービスを担う人材の確保

●サービスを担う専門職員の確保

●専門職員の定期的な教育研修の実施

●各種資格の取得や講習会に関する情報の

　提供

●民間も含めた保健・医療・福祉関係者の交

　流の場づくりの推進

個

別

施

策

 基本施策２-2
サービス提供事業者に関する情報の提供

●介護保険居宅サービス事業所のサービス

　内容の情報提供

●介護保険施設サービス事業所のサービス

　内容の情報提供

個
別
施
策

 基本施策２-3
サービス提供基盤の充実

●高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画の

　適切な設定と情報の提供

●高齢者福祉サービスに係る各種情報の提

　供（パンフレットの配布）

●サービス提供事業者と福祉サービス担当

　者の情報・意見交換の場づくりの推進

個

別

施

策

では

希望していただく方が

多く、現在、お待ちいた

だいている方もいらっ

しゃいます。

　今後、受け入れ人数の拡大等を視野にいれ、

皆さんが利用しやすく、楽しんでいただける

ようになっていければと思っています。

瀬戸利恵さん
Rie Seto

デイサービスセンターきたひやま
生活相談員

デイサービス

の

皆さんが、安心して

穏やかな暮らしを送

れるようお手伝いが

出来ればと思ってい

ます。

　お年寄りが、人との関わり大切にいつまで

も地域の一員として暮らしていけたら良いな

と思っています。

平田大貴さん
Hirotaka Hirata

グループホームはるかぜ
介護職員

入居者
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基本目標４

基本目標３

 基本施策４-1
一人ひとりの自覚による健康維持増進活動の推進

●各種行事を通じた健康づくり活動、体力づくり活

　動の推進

●健康づくり、体力づくりに関する町民向け

　講演会、研修会の推進

●介護予防事業の充実

個

別

施

策

 基本施策４-3
地域での見守りや介護予防活動の推進

●要援護者登録制度の推進 

●民生委員活動の推進

●地域住民による訪問活動の推進 

●町内会 活動の推進

●自主防災組織の充実と活動の支援

●地域防災計画に基づく災害緊急時の避難

　体制づくり

個

別

施

策
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 基本施策４-4
介護する家族への協力、支援

●短期入所生活介護事業（ショートステイ）

　の実施

●町内会活動による見守り　

●民生委員活動の推進

●地域住民による訪問活動の推進

●介護教室、講演会、講習会の推進

●家族介護用品支給事業の推進

個

別

施

策

 基本施策４-2
健康教育、健康診査の充実

●健康教育(集団健康教育）

●無医地区巡回診療の実施

●各種検診(特定健診、がん検診、頭の検診な

　ど）

●健康相談（重点健康相談、総合健康相談）

●予防接種(インフルエンザ）　●訪問指導

個
別
施
策

 基本施策３-2
支援体制の充実

●介護サービス

・居宅介護支援（ケアプラン作成）

・訪問介護、訪問看護、訪問リハビリ

・通所介護、通所リハビリ

・短期入所生活介護（ショートステイ）

・介護予防支援（介護予防ケアプラン作成）

●在宅医療サービス

・訪問診療・訪問看護・訪問リハビリ・通所

　リハビリ

●福祉サービス

・配色サービス・緊急通報サービス・移送サー

　ビス

・入浴サービス・生活管理指導員派遣事業

　（ホームヘルプ）

・生きがい活動支援通所サービス（デイサービス）

・生活管理指導短期宿泊事業（ショートステイ）

・高齢者等支援員訪問事業・除雪サービス

●施設・居住サービス

・養護老人ホーム・特別養護老人ホーム

・生活支援ハウス・認知症グループホーム

・小規模多機能型施設

個

別

施

策

 基本施策３-1
個人の継続的な介護情報の適切な管理と活用

●健康手帳、介護予防手帳の交付と効果的な活

　用

●把握した介護情報の継続的な管理と活用

個
別
施
策

 基本施策３-3
サービス提供者側の連携と情報の共有

●高齢者福祉サービスに係る各種情報の提

　供

●サービス提供事業者、福祉サービス担当者

　との情報交換の場づくりの推進

●民間も含めた福祉関連従事者の交流の場

　づくりの推進

個
別
施
策

中学生が職場体験実習中学生が職場体験実習でで
お年寄りと触れ合お年寄りと触れ合いい
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せたな町内の介護・福祉・医療等に関する

事業所は次のとおりです

介護保険サービス事業所

電話番号事　業　所　名所在地サービス種類

0137-86-0112 JAきたひやま指定訪問介護事業所 北檜山区

 訪問介護
0137-87-2710 ケアステーションせたな 瀬棚区

01398-4-6011 大成ヘルパーステーション 大成区

0137-85-1188 ヘルパー灯り 北檜山区

0137-84-5011 道南ロイヤル病院訪問看護 北檜山区
 訪問看護

0137-84-2230 せたな町訪問看護ステーション 北檜山区

0137-84-5011 道南ロイヤル病院訪問リハビリステーション 北檜山区 訪問リハビリステーション

0137-84-6522 デイサービスセンターきたひやま 北檜山区

 通所介護 0137-87-2811 瀬棚デイサービスセンター 瀬棚区

01398-4-6601 デイサービスセンター大成長生園 大成区

0137-87-3886 瀬棚デイ・ケアルーム 瀬棚区 通所リハビリステーション

0137-84-5557 きたひやま荘短期入所生活介護事業所 北檜山区
 短期入所生活介護

01398-4-6411 短期入所生活介護事業所大成長生園 大成区

0137-86-0077 グループホームはるかぜ 北檜山区

 認知症対応型共同生活介護 0137-87-2510 瀬棚高齢者グループホームあさなぎ 瀬棚区

01398-4-5801 グループホーム灯り 大成区

0137-84-6522 北檜山恵福会居宅介護支援事業所 北檜山区

 居宅介護支援

0137-85-1188 介護相談センター灯り 北檜山区

0137-86-0112 JAきたひやま指定居宅介護支援事業所 北檜山区

0137-87-2710 ケアステーションせたな 瀬棚区

0137-84-5699 せたな町居宅介護支援事業所 北檜山区

0137-84-5699 せたな町地域包括支援センター 北檜山区 予防介護支援

0137-84-5557 特別養護老人ホームきたひやま荘 北檜山区
 介護老人福祉施設

01398-4-6411 特別養護老人ホーム大成長生園 大成区

電話番号名　　　　称所在地施設種別

0137-87-3969 瀬棚養護老人ホーム三杉荘 瀬棚区 養護老人ホーム

0137-84-5677 北檜山生活支援ハウスぬくだまり 北檜山区
 生活支援ハウス

0137-87-2777 瀬棚生活支援ハウスかざみどり 瀬棚区

電話番号名　　　　称所在地施設種別

0137-84-5011 道南ロイヤル病院 北檜山区
 病　　　院

0137-84-5321 せたな町立国保病院 北檜山区

0137-87-2470 せたな町立国保病院瀬棚診療所 瀬棚区
 診　療　所

01398-4-5175 せたな町立国保病院大成診療所 大成区

高 齢 者 福 祉 施 設

医 療 機 関

　■問い合わせ先／　役場保健福祉課　でんわ ０１３７-８４-５１１１　内線1421（担当：西村）
　　　　　　　　　   　（健康センター内）

＊町ホームページに「せたな町地域ケア構想」（概要版）を掲載していますので、ご覧ください
    http://www.town.setana.lg.jp/


