
＜申込み・お問合せ先＞  

 せたな町教育委員会生涯学習課文化係 

  担当:近藤 TEL:84-5111(内線1253) FAX:84-6694 

◆参加申込み 

 ２月６日（月）までに、電話

等でお申込みください。 

 下記のとおり、３種類の教室を行います。それぞれ、町の文化協会に所属する団体の方々がわか
りやすく教えてくれますので、ぜひ、興味がある方、やってみたい方はお気軽に参加ください。 

◇日 時:平成２４年２月９日から２月２８日まで 

    :毎週火･金曜日 午後6時30分～午後8時 全６回 

◇場 所:せたな町青少年女性研修所 

◇対 象:せたな町民(初心者・経験者問わず) 先着１０名 

◇講 師:北檜山囲碁同好会  

        : 代表 千財 渉 氏 

◇参加料:無料  

◇日 時:平成２４年２月９日から２月２７日まで 

    :毎週月･木曜日 午後7時～午後8時 全６回  

◇場 所:せたな町民ふれあいプラザ ２階 視聴覚室 

◇対 象:せたな町民(初心者・経験者問わず) 

◇講 師:せたなHuman Beat Box CLUB 

    : 代表 千葉 康生 氏 

◇参加料:無料  

 ヒューマン・ビート・ボックスとは、 

楽器を使わず、自分の口だけでスクラッ

チ音、ドラム音など様々な音を出し、リ

ズムに乗せて音楽を表現することを言い

ます。 

◇日 時:平成２４年２月９日から３月２日まで 

    :毎週木曜日 午後7時～午後8時 全４回  

◇場 所:せたな町民ふれあいプラザ ２階 実習室 

◇対 象:せたな町民(初心者・経験者問わず) 

◇講 師:詩吟北詠会  

       : 代表 田中 昭作 氏 

◇参加料:無料   ※当日参加可能です 

スポーツ及び文化活動の促進事業 

  縦１９本、横１９本の碁盤の
上で、白い石と黒い石が陣地を

取り合う知的ゲームを学んでみ

ませんか？ 

  詩歌吟詠（しかぎんえい）とは、日本

古来の伝統文化です。和漢の名歌を吟詠

することによって、情操を豊かにし、腹

式呼吸による力強い吟詠は血流を活発に

し、健康の維持増進やボケの防止にも期

待できます。 


