
 

 

 

 

 

 

日頃より、献血運動の推進につきましては特段のご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

献血によって救われている人は１日約３０００人、１年間で約１２０万人の命が輸血により救われ

ています。ですが、献血の協力者の数は１０年前と比べると、特に若い方の協力が減っています。

皆様のご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

担当：大成総合支所 

                                 保健師 中村 

                              電話：４－５５１１ 

愛 の献血車「ひまわり号」が参ります 
～献血にご協力ください～ 

 
［大成区］ 
 
◎と き   平成２６年８月２６日（火） 
 
◎ところ  ９：００～１０：００ 大成長生園前 
 

１０：２０～１２：００ 大成総合支所前 
 

１３：００～１４：００ あらや理容院裏 
 

◎献血対象年齢 満 69歳まで献血にご協力いただけます。 

 （65歳以上の方は、60～64歳までに献血をしたことがある方です） 

年々協力者が少ない状況です。 

皆様のご協力をお願いします。 



 

 

 

 

 

『肝心
かんじん

要
かなめ

』と例えられるくらい、人にとって重要な肝臓。また『沈黙の臓器』とも言われ、

自覚症状がほとんどないままに病気が進行しやすく、症状が出た時には肝臓へのダメージが大き

いため、早期発見・早期治療が重要な臓器です。 

今回は、肝臓の専門医であります川西先生をお招きして、肝臓病の検診を行います。 

この機会に、専門医へ肝臓病について相談してみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           早めに対処して 

                                           いきましょうね 

                                            

 

【申込み・お問い合わせ先】  申込み締切 ９月３日（水） 

せたな町健康センター 保健師 ☎０１３７－８４－５９８４ 

検診機関：札幌緑愛病院 肝臓センター所長 

 肝がん検診団長 川西 輝明 氏 
 

検診日時：平成２６年９月２０日（土） 

午前９時～午後２時 ※希望の時間をお聞きします 

検診場所：せたな町健康センター 

対 象 者：○肝臓の数値が高い方        

○脂肪肝の方  

○肝臓が悪いが、専門医に診てもらったことのない方 

○肝臓のことで、気になることのある方   など 

検診料金：４，０００円 

検診内容：問診・血液検査・腹部エコー・肝臓専門医による療養相談など 

 

【ちょっと一言】 

☆脂肪肝で、肝硬変になる人もいます。 

☆アルコールを飲まないけど、肝臓がひっかかる人は、「非アルコール性脂肪肝炎」 

という病気もあり、肝硬変・肝がんになる人もいます。 

 



高齢者虐待防止研修会 

 日時：平成26年8月22日（金） 

        午後2時～4時 

 場所：大成町民センター 

 対象：町民（どなたでも参加できます。） 

 講演：「地域力で高齢者虐待を防止しよう」 

 講師：社会福祉士事務所 たりたり 

          代表 平田 淳 氏 

 料金：無料 
 

<申込先> 当日参加もできますが、準備の都合上 
     8月2１日（木）までにお申込みください。 
 
    せたな町地域包括支援センター 
    せたな町健康センター内 84-5699（今 川） 
    瀬棚総合支所      87-3311（鈴 木） 
    大成総合支所      4-5511（大久保） 

高齢者虐待は、地域の身近な問題であり、高齢者や介護する家族が安心
して生活できる地域づくりが必要です。研修会では、高齢者虐待に関す
る基本的な内容、地域の支え合いについて講演していただきます。 



特定健診・がん検診などのご案内 
 

～特定健診では、心電図と眼底検査を 

受診者全員に実施します～   
●日程 平成２６年９月７日（日）大成町民センター 
                     ※今年度最後の健診となります！！ 

●受付時間  ６：００～１０：３０ （当日は、時間を分けて受付します） 

●検診種類・対象・料金   ※年齢については、検診当日の年齢とします。 

検診対象 国民健康保険 

加入者 40歳以上 

社会保険加入者 

40歳以上 
７５歳以上 生活保護 

特定健診 ５００円 お問合せ下さい 無料 無料 

胃がん検診 ５００円 １，５００円 ５００円 ５００円 

肺がん検診 
３００円（保険の種類は関係ありません） 

喀痰細胞診の対象者は別に料金がかかります 

大腸がん検診 ２００円 ８００円 ２００円 ２００円 

前立腺がん検診 ２，０６０円（保険の種類は関係ありません） 

肝炎ｳｲﾙｽ検査 ２００円 ５００円 ×対象外 無料 

ｴｷﾉｺｯｸｽ症検診 無料（５年に１度の受診となります） 

 

 

 

 

 
 
●申込み・問い合わせ 

８月２５日（月）までに保健師または各地区の推進員へお申込みください。 
                    

（受付時間を分ける都合上、なるべく早めにお申し込みください。） 
◎送迎などについても下記へご連絡ください。 

 

 

 

 
 
 

大成総合支所内 地域町民課 保健師：中 村  
ＴＥＬ ４－５５１１ ＦＡＸ ４－６３８０ 

 

せたな町健康センター 保健師 

ＴＥＬ ０１３７－８４－５９８４  ＦＡＸ ０１３７－８４－５０６５ 

 

普段健診を受ける機会がない１８歳～３９歳の方も、 

健康づくり健診を受診できます。 

≪検査内容≫：身体測定 血圧測定 血液検査 尿検査 

   ≪料  金≫：５００円 

 

お知らせ 



平成２６年８月１４日 

 

町民のみなさんへ 

 

                    せたな町長 高 橋  貞 光 

                          （公印省略） 

 

せたな町大成区平和祈念式のご案内について 
    

 日頃から町政の推進に格別のご支援をいただき誠にありがとうございます。 

 さて、戦後一貫して我がまち挙げて世代を超えた恒久平和希求の一念をも

って、先の大戦で尊い生命を犠牲とされました方々の遺志を大事にしながら

戦争という歴史的事実を再確認し、平和実現の心を高めてまいりました。 

 その願いを間断なき確かなものにいたしたいものと心新たにして、次によ

り平和祈念式を挙行いたしたいと存じます。 

 町民の皆様におかれましては、どうか本意をご理解くださいまして、是非

ご出席賜りますようご案内申し上げます。 

 

記 

 

 １．日  時   平成２６年８月２５日（月）午前１０時３０分 

 ２．場  所   平和祈念公園（大成区都）  

 

  ※当日、案内文の裏面の時間帯でバスを運行しますのでご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

せたな町大成総合支所 

                            地域町民課福祉係 

             



せたな町大成区平和祈念式臨時バス運行時刻表 

８月２５日（月曜日） 

 

◎ 長磯・貝取澗・平浜地区（借上バス：東ハイヤ－）  

場  所  
長          磯  貝 取 澗 平     浜  

長 磯 岬 建  石  荷 菱 内 貝取澗坂下 中貝取澗  あわび山荘 六軒町  平  浜  平田内学校前 

時  間  ９：４０  ９：４３  ９：４５  ９：４９  ９：５０  ９：５２  ９：５４  ９：５６  ９：５８  

 

◎ 宮野・花歌・東部・西部・本陣地区（借上バス：東ハイヤ－）  

場  所  
宮   野  花   歌  東     部  西  部  本  陣  

宮  野  下 宮 野 花  歌  湯 の 尻 東  部  児童公園前    西  部   本  陣  

時  間  １０：０１  １０：０３  １０：０６  １０：０８  １０：１０  １０：１２  １０：１４  １０：１５  

 

◎ 太田・富磯・上浦地区（ワゴン車＜教育委員会のワゴン車＞）  

場  所  
太  田  富         磯  上     浦  

太  田  富磯第２  富磯中央  富磯第１  第４上浦  上  浦  

時  間  １０：００  １０：０８  １０：０９  １０：１０  １０：１３  １０：１５  

※ 停車場所は函館バスの停留所です。  



子宮がん検診・乳がん検診のご案内 
 

 

 

下記の日程で、乳がん・子宮がん検診を実施いたします。乳がん検診は２年に１回、子宮がん

検診は毎年受診するようにしましょう！ 

１．日  程：平成 26年 10月 5日（日） 子宮がん検診 

11月 16日（日） 乳がん検診  

２．受付時間：  午前の部  ８時３０分～１０時００分 

午後の部 １２時３０分～１３時３０分 
※子宮がん検診は午前の部のみとなっています。 

３．場  所： 大成町民センター 

４．対  象： 検診当日、乳がん検診は主に３０歳以上、 

子宮がん検診は２０歳以上の方 

５．検診料金： 

 

 

 

 

 

 
 

＊ 子宮がん検診は毎年受診できますが、乳がん検診は 2年に 1回となっています。 

（前回の受診時期がわからない場合はお問い合わせください。） 

＊ 乳がん検診は午前中 50名・午後 40名の計 90 名の定員となっております。 

＊ 乳がん検診時に大腸がん検診（有料）も受診できますので、申込み時に保健師へお伝えく

ださい。（大腸がん検診無料クーポン券対象者は無料で受けられます） 

＊ 北檜山・瀬棚区会場の検診もありますので、日程等は保健師までお問い合わせ下さい。 
 

＜お申込み先＞ 

子宮がん検診は 9月12日（金）、乳がん検診は10月24日（金）までに、 
保健師または各地区の健康づくり推進員までにお申し込みください。 

大成総合支所 保健師  TEL：４－５５１１ 

 

【大成区健康づくり推進員】 

 

無料クーポン券の対象者の方は 

この機会に是非ご利用ください☆ 

乳がん検診

視触診＋マンモグラフィ検査併用

国　　保 600円

社　　保 2,000円

後期高齢者 600円

生活保護受給者 600円

子宮がん検診

子宮頸がん検診

500円

1,500円

500円

500円

200円
（子宮筋腫や卵巣腫瘍等の

検査ができます）

経腟エコー（希望者のみ）

太田 田中　さと子 川端　光子 松谷　克美 成田　貴子 中島　榮子 佐藤　路子

富磯 沖崎　雅子 伊吹　あやの 南谷　尚子 畑野　京子 四宮　克子 越前　登志子

門間　暁子 小間　節子 西部 長門　美智子 吉田　裕喜子 平浜 加賀谷　弘子 金子　理々子

久貴谷　美子 武藤　千春 貝取澗 濱野　アキヱ
上浦

長磯都
本陣 宮野東部

花歌



無料法律相談会のお知らせ 

～弁護士が無料での相談を実施します～ 

 

主催：北海道弁護士会連合会 

 

日 時：平成２６年８月２７日（水） 

     午後１時から午後４時（お一人様３０分） 

場 所：大成町民センター１階 能力開発研修室 

相談料：無料です 

ご予約・お問い合わせ：０１３９８－４－５５１１ 

せたな町大成総合支所地域町民課庶務係 

 

※予約がない場合でも相談はお受けいたしますが、予約された方が優先ですので 

ご了承ください。 

 

〈相談例〉 

 借金問題 離婚問題 相続に関する問題 交通事故 労災 刑事事件 悪徳商法 

ご近所トラブル 賃貸借（土地・アパート・マンション等）その他 

 

 

 無料法律相談会は、正式名を「全道一斉すずらん無料法律相談」といい、北海道 

の弁護士がいない市町村で開催しています。 

 

 

 実際に法律の問題を抱えていらっしゃる方はもちろん、まだ法律問題にはなって 

いなくとも心配事がある場合には、ぜひ弁護士の相談をご利用ください。 

あらかじめ法律の知識を身につけておくことで重大なトラブルを回避できること 

が多いと思います。 

相談料は無料ですので、お気軽にご利用ください。 
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