
参加申込書：下記のとおり参加申込みいたします。

◆と き ： 平成２５年３月３日(日) 午前９時 集合

◆ところ ： 大成中学校体育館

■参加申込み

２月２０日(水)までに所属するスポーツ少年団や子ども育成会または実施事務局に

                            下記の申込書を提出してください。

■実施事務局(せたな町教育委員会大成教育事務所内／担当：杉村)
        ＴＥＬ ： ４－５５１１  (内線２２０３)  ＦＡＸ ： ４－２００５
           主 催：大成区親子ふれあい推進事業実行委員会

             共 催：せたな町子ども育成会連絡協議会

                  せたな町スポーツ少年団連絡協議会

             協 賛：新函館農業協同組合若松支店・ひやま漁業協同組合大成支所

                 せたな商工会大成支所・久遠郵便局

                           協 力：せたな町スポーツ推進委員の会     後 援：せたな町教育委員会大成教育事務所

切り取り

対 象：スポーツ少年団・子ども会などの少年団体に所属している子ども

    や親・その他幼児から大人までだれでも参加できます

参加料：１人 ３００円

持ち物：上靴・タオル等

その他：昼食は、バイキングです。

    おにぎり・飲み物は、持参してください。

☆子どもから大人まで楽しめる１１種目！チーム戦・個人戦など楽しい競技が盛り沢山!!
☆昼食はお楽しみのバイキング!!  たくさん食べようバイキング。。。

☆大好評の大抽選会！ 参加者全員にもれなくプレゼント！！今年もジャンボな○○○!!

※この事業は、せたな町子ども育成会連絡協議会支部交流事業及びせたな町スポーツ少年団連絡協議会

地区交流事業としても実施されます。

氏    名 年 齢(学年） 性 別 所属団体等 備    考

【ミニミニ最新ニュース】

詳しくは、裏面のプログラム№８に記載しております

参加者親子には、仲良し賞をプレゼント！！

    親子での参加お待ちしておりまーす！！ ♡ みんなで景品ゲット！ ♡



スポーツ記録会【公認記録】
  これまでに、こんな記録が

           出されています！！

◆３分間持久縄跳びコンテスト  

    ６３９回 （第１７回大会）

◆１０人１１脚（２０ｍ走）

     ７秒３  （第５回大会）

◆３×３ジャンプ

  ２３ｍ３０ｃｍ（第１７回大会）

時  刻 項 目 内      容 備     考

９：００ 集 合 年齢・学年ごとに受け付け・チーム編成

９：３０ 開会式 ラジオ体操など

Ｎｏ 開始時刻 種   目   名 説    明

１ １０:００ 縄 跳 び コ ン テ ス ト ３分間で何回飛べるか競う

２ １０:１５ フ ラ フ ー プ リ レ ー 各チーム一列でﾌﾗﾌｰﾌﾟを順番に潜っていくリレー

３ １０:３０ ３ × ３ ジ ャ ン プ ３人×３歩の合計ジャンプを競う

４ １１:００ ジムニックボールリレー ジムニックボールに乗り跳び跳ねてリレーする

５ １１:３０ キ ャ タ ピ ラ ー リ レ ー キャタピラーの中に入り四つんばいで 進んでいくリレー

６ １２:００
昼 食 （ バ イ キ ン グ )
お 楽 し み 抽 選 会

昼 食

抽選くじによるお楽しみ抽選会

７ １３:００ ス リ ッ パ と ば し スリッパを飛ばし飛距離を競う

８ １３:３０ む ぎ ゅ ー っ ！ 大 作 戦
幼児種目：親と子が双方から走ってきて、

     おなかとおなかで風船をはさんでゴール！

９ １３:４０ １ ０ 人 １ １ 脚 １０人横つなぎの２０ｍ記録に挑戦

１０ １４:１０ ジ ャ ン ボ 風 船 バ レ ー 直径約１mのジャンボ風船によるバレー

１１ １４:４０
ゴ ム 玉 入 れ

( 逆 バ ー ジ ョ ン ）

相手のかごに玉を入れる 普通と逆の玉入れ

１５:００ 閉 会 式

「 ミ ニ ミ ニ 大 運 動 会 」 プ ロ グ ラ ム

【行 き】

１ ８：２５ 長磯小学校前

２ ８：２８頃 長磯バス停

３ ８：３６頃 貝取澗バス停

４ ８：４３頃 渡辺旅館前

５ ８：４５頃 下宮野バス停前

６ ８：５０着 大成中学校体育館着

【帰 り】

１ 大成中学校体育館発

２ 下宮野バス停前

３ 宮野郵便局前

４ 貝取澗バス停

５ 長磯バス停

６ 長磯小学校前

【送迎バス運行（長磯～宮野地区方面】

今年もがんばるよん!!


