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　９月１９日（金）、せたな町民体育館において、せたな
町高齢者大学「体力測定会」が開催されました。この事
業は、各区高齢者大学の合同事業として、町村合併後か
ら今年で３年目の開催となり、文部科学省の「高齢者体
力運動能力実施要項」に基づき、全６種目を行いまし
た。このテストの実施により、現在の自分の体力年齢
がわかるということもあって、参加者は普段以上の踏
ん張りを見せ、懸命に取り組んでいました。
　なお、実施された種目は下記のとおりです。
■実施種目／①握力測定、②上体起こし、③長座体前屈
　④開眼片足立ち、⑤１０ｍ障害物歩行、⑥６分間歩行

せたな町高齢者大学「体力測定会」

　１０月５日（日）、北檜山区スポーツ公園グラウンドをメ

イン会場として、「町民ソフトボール大会」が開催されま

した。今年度の出場チームは北檜山区から８チーム、瀬

棚区から５チーム、大成区から２チームの全１５チーム。

　好プレーや珍プレーが続出するなど選手のみなさんは

互いに交流を深めていました。

■成績　

優　勝／寿町宝寿山チーム　（北檜山区）＊２年連続優勝

準優勝／元町スターズチーム　（北檜山区）

第３位／緑町ヤンチャーズチーム　（北檜山区）

第３回町民ソフトボール大会
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二
〇
〇
八
年
が
明
け
て
一
ヶ
月
が

過
ぎ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
昨
年
の

異
常
な
少
雪
暖
冬
に
続
き
、
今
冬
も

同
傾
向
の
よ
う
で
灯
油
高
か
ら
歓
迎

も
さ
れ
る
の
で
す
が
、
あ
る
程
度
冬

は
雪
が
な
い
と
不
都
合
な
面
も
多
々

あ
る
こ
と
も
事
実
で
す
。
地
球
温
暖

化
が
危
惧
さ
れ
、
全
世
界
的
な
防
止

対
策
が
緊
喫
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。
昨
年
、
世
界
の
科
学
者
た
ち
に

よ
る
「
気
候
変
動
に
関
す
る
政
府
間
パ

ネ
ル
（
Ｉ
Ｐ
Ｃ
Ｃ
）」
の
報
告
書
は

「
温
暖
化
の
原
因
が
人
間
活
動
で
あ
る

可
能
性
は　

％
以
上
。
今
後
も
温
暖

９０

化
は
進
む
が
、
対
策
を
強
化
す
れ
ば

深
刻
な
影
響
を
回
避
す
る
こ
と
は
で

き
る
」
と
提
言
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
七
月
開
催
さ
れ
る
「
北
海
道
洞

爺
湖
サ
ミ
ッ
ト
」
は
、
地
球
温
暖
化
防

止
を
主
テ
ー
マ
と
し
て
い
ま
す
。
先

進
国
首
脳
を
は
じ
め
と
し
、
各
国
政

府
関
係
者
、
報
道
機
関
、
警
備
関
係
者

等
々
膨
大
な
数
の
人
々
の
来
道
が
予

測
さ
れ
、
道
内
へ
の
経
済
効
果
も
試

算
さ
れ
る
な
ど
、
道
内
外
か
ら
の
期

待
も
大
き
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
道

と
し
て
も
サ
ミ
ッ
ト
道
民
会
議
（
会
長

高
橋
は
る
み
知
事
）
を
立
ち
上
げ
、
各

国
首
脳
と
の
交
流
事
業
「
未
来
へ
の

夢
、
世
界
と
の
絆
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

に
道
内
二
十
市
町
村
が
二
十
六
事
業

を
提
案
、
サ
ミ
ッ
ト
開
催
へ
向
け
本

格
的
に
始
動
し
て
い
ま
す
。

　

地
球
温
暖
化
を
も
た
ら
す
温
室
効

果
ガ
ス
排
出
削
減
に
実
効
性
を
持
た

す
た
め
、
十
年
前
に
採
択
さ
れ
た
「
京

都
議
定
書
（
気
候
変
動
枠
組
み
条
約
）
」

の
達
成
が
難
し
い
国
際
状
況
も
あ
り

ま
す
が
、
「
温
暖
化
」
を
人
ご
と
と

思
っ
て
い
る
人
は
少
な
く
な
っ
て
お

り
、
世
論
調
査
で
も
九
割
以
上
の
人

が
「
生
活
習
慣
の
改
革
」
が
必
要
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

洞
爺
湖
サ
ミ
ッ
ト
開
催
を
単
な
る

祭
り
事
に
終
え
る
こ
と
な
く
、
豊
か

な
自
然
と
食
を
売
り
と
す
る
北
海
道

の
未
来
の
た
め
環
境
保
全
、
温
暖
化

防
止
を
全
世
界
に
発
信
し
、
各
人
が

日
常
身
近
に
考
え
、
行
動
す
る
機
会

と
考
え
た
い
。

プププププププププププ

リリリリリリリリリリリ

ズズズズズズズズズズズ

ムムムムムムムムムムム

　

十
月
五
日
「
第
３
回
せ
た
な
町
民

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
」
が
北
檜
山
区

の
ス
ポ
ー
ツ
公
園
グ
ラ
ン
ド
を
メ

イ
ン
会
場
に　

チ
ー
ム
が
集
結
し
、

１５

絶
好
の
秋
晴
れ
の
下
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

新
町
と
な
っ
て
３
回
目
（
実
質
２

回
目
）
の
本
大
会
と
な
り
ま
す
が
、

今
年
も
瀬
棚
区
・
大
成
区
か
ら
も

チ
ー
ム
が
出
場
し
、
文
字
通
り
の
大

会
と
な
り
盛
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
せ
た
な
町
体
育
協
会
（
大

野
一
男
会
長
）
が
主
催
と
な
り
、
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
、
野
球
協
会
の

方
々
が
前
日
の
会
場
設
営
、
当
日
の

運
営
に
ご
尽
力
頂
き
円
滑
に
進
め

ら
れ
ま
し
た
こ
と
が
特
筆
さ
れ
ま

す
。
登
録
選
手
も　

歳
を
筆
頭
に

７３

　

歳
の
中
学
生
ま
で
の
幅
広
い
年

１３齢
層
の
男
女
、
町
内
会
・
職
域
・
有

志
・
仲
間
等
々
多
彩
な
チ
ー
ム
が
出

場
し
、
中
で
も
せ
た
な
警
察
署
と
檜

山
北
高
校
生
チ
ー
ム
は
衆
目
を
厚

め
、
元
気
溢
れ
る
プ
レ
ー
振
り
は
大

会
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

春
の
水
仙
ま
つ
り
に
始
ま
り
当

町
に
お
い
て
も
各
種
イ
ベ
ン
ト
、
地

域
を
挙
げ
て
の
祭
典
な
ど
が
あ
り

ま
す
が
、
人
々
の
つ
な
が
り
や
交
流

が
希
薄
化
し
、「
地
域
力
」
の
低
下
が

叫
ば
れ
る
昨
今
で
も
あ
り
ま
す
。

　

幅
広
い
年
齢
層
が
集
い
、
用
具
を

貸
し
借
り
し
気
軽
に
楽
し
め
る
こ

の
種
の
ス
ポ
ー
ツ
資
源
（
既
存
施

設
・
人
材
）
を
活
用
し
た
り
、
勝
敗

に
こ
だ
わ
ら
ず
ふ
れ
合
い
と
心
身

の
健
康
増
進
を
第
一
義
と
し
た
主

催
側
の
工
夫
や
努
力
に
よ
り
、
町
民

参
加
志
向
を
高
め
て
い
く
こ
と
が

ス
ポ
ー
ツ
の
町
づ
く
り
を
具
現
す

る
も
の
と
思
い
ま
す
。

　９月２０日（土）、せたな町グリーンパレスにおい
て、陶芸教室が行われ、北檜山区内の小学生・一
般成人を含む１８名が参加しました。
　北檜山陶芸サークルの皆さんのわかりやすい指
導のもと、今回は「表札」を作りました。
　作品は、自分のアイデアを存分に活かした、個
性豊かなものばかりができあがり、参加した皆さ
んの満足のいった表情がとても印象的でした。
　なお、出来上がった作品は、情報センターに展
示される予定です。

ウィークエンド活動促進事業「陶芸教室」
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生・涯・学・習 

　１０月１１日（土）、大成区を会場に、駅伝競走大会が行われました。スポーツ少年団・小中学生・一般と、
全２２チームが、５㎞コース・１０㎞コースに分かれ、沿道の声援を受けながら、秋の大成路を一本のタスキ
を引き継ぎ力走しました。大会開催中は、雨も降り出し秋晴れとはなりませんでしたが、大会新記録も飛
び出し、無事に大会を終了することができました。
■大会新記録／５灼コース中学生女子の部　佐藤美佳さん（第２区）
　　　　　　　10灼コース一般男子の部　　佐久間雅基さん（第２区）

第３６回大成区民駅伝競走大会

１位　久遠陸上少年団ｳﾙﾄﾗ
２位　せたなジュニアＦＣ
３位　キューピーズ

小学生男子の部

5㎞

１位　久遠陸上少年団なでしこ
２位　平田内Ｓチーム小学生女子の部

１位　大成女子バスケ部Ａ
２位　大成女子バスケ部Ｂ
３位　嵐のケイコ

中学生女子の部

１位　大成スーパースターズ
２位　陸少スペシャル一般の男女の部

１位　大中野球部
２位　大成男子バスケ部中学生男子の部

10㎞
１位　せたな町立国保病院
２位　サッカー青年団
３位　野球青年団

一般男子の部

１位　せたな町愛走会一般女子の部

　１０月１２日（日）、瀬棚区茂津多灯台散策ルー

トにて「町民歩こう会」が実施されました。

当日、晴天の下各区より１８名の参加がありま

した。途中、こくわや山ぶどうの実を取った

り、展望台からの景色を堪能したりと充実し

た時間を過ごしました。散策後は、美谷青い

海の家にて、豚汁とジンギスカンに舌鼓を打

ちました。

町民歩こう会（瀬棚会場）

　今年度の｢せたな町民文化祭｣は、下記の日程により開催され

ます。作品展示・芸能発表の部いずれも、町民皆様が日頃やっ

ている活動、練習の成果発表の場でありますので、友人、知人

をお誘い合わせの上、気軽に各会場まで足を運んでください。

北檜山会場瀬棚会場大成会場

１１月1日飾〜１１月2日蒸
ふれあいプラザ

１１月1日飾〜１１月3日譲
Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館

１１月1日飾〜１１月3日譲
大成町民センター作品展示の部

１１月16日蒸
ふれあいプラザ

１１月9日蒸
瀬棚町民センター

１１月8日飾
大成町民センター芸能発表の部

教育委員会生涯学習課
殺 0137-84-5111

瀬棚教育事務所　
殺 0137-87-3322

大成教育事務所
殺 01398-4-5511問い合わせ先

平成20年度 町民文化祭のお知らせ


