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表表紙紙◎◎６６//２２７７ 太太田田神神社社例例大大祭祭（（御御山山掛掛けけ））のの様様子子 ※※詳詳ししくくはは広広報報見見聞聞録録ををごご覧覧くくだだささいい

国民健康保険につい国民健康保険についてて

国国民民健健康康保保険険かからら
限限度度額額適適用用・・標標準準負負担担額額減減額額認認定定証証のの更更新新ににつついいてて ななどど

農業実習・研修宿泊施設の整備が完農業実習・研修宿泊施設の整備が完了了

せせたたななラライイドド２２００１１６６がが開開催催さされれままししたた
空き家バンク制度が始まりまし空き家バンク制度が始まりましたた
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姿医療費の抑制にご協力をお願いします

　　せたな町の国保の財政状況は、年々厳しさを増し、医療費等の給付費に見合う保険税収入を確保することが

　難しい状態になっています。

　　財政が厳しさを増している要因として挙げられるのは、加入者の高齢化、高度医療に伴う高額化などにより

　増加傾向にある医療費です。

　　図１は、本町の国保における１人あたり医療費と北海道の平均とを比較した表です。

　　各年度、北海道平均を上回っている状況ですが、平成26年度の１人あたり医療費は、北海道平均369,929円に

　対し、せたな町は461,575円と１人当たり91,646円も上回っており、全道157保険者中6番目に高い額となってお

　ります。（平成25年度は18番目）

　　また、図２は、せたな町の年度別の人口及び高齢化率の推移（各年度末現在）です。

　　町総人口、国保被保険者数ともに減少傾向にある一方、６５歳以上の人口を占める割合（＝高齢化率）は年々

　上昇し、平成２６年度以降、町・国保ともに４０％代を超えています。

　　国保加入者数の減少や所得の減少により、国民健康保険税の収入確保が極めて厳しい状況であります。医　

療費抑制にご協力をお願いいたします。

姿医療費を抑制する4つのポイント

姿国民健康保険税の納付にご協力を
　　国保税は、全額が被保険者皆さんの医療費などにあてられる大切な財源です。

　　滞納すると、医療費の支払にあてる財源が確保できないばかりか、きちんと納めている方との間に不公平が

　生じ、助け合いのしくみを支えている他の加入者に負担をかけ、多大な迷惑をかけることになります。納付期

　限内での納付にご協力をお願いいたします。

国民健康保険加入者の皆様へ

茎重複受診や頻回受診はやめましょう。

同じ病気で複数の病院を転々と受診すると、その都

度初診料や検査料がかかります。かかりつけ医を

もって、まずはかかりつけ医に相談しましょう。

荊ジェネリック医薬品（後発医薬品）を活用しましょう。

　特許が切れた薬を他のメーカーが製造・販売したもの

で、同じ薬効で低価格な薬です。家計にもやさしいジェ

ネリック医薬品を活用しましょう。

繋健康づくりや生活習慣の改善に努めましょう。

　バランスの取れた食事、こまめな運動、十分な睡

眠や適度な休息です。健康管理を意識することが医

療費の抑制につながります。

罫年に1回は自分の健康をチェックしましょう。

　特定健診や人間ドック、がん検診などを定期的に受け

ましょう。健診を受けて常に自分の体の状態を知るよう

にし、病気の予防や早期発見に努めましょう。

図１ 図２

国民健康保険は、みんなで支えあう制度で国民健康保険は、みんなで支えあう制度ですす
　国民健康保険（国保）は、私たちが病気やケガをしたとき安心して医療を受けられるよう

加入者の皆さんが普段からお金（保険税）を出し合い、いざという時の医療にかかる経済的

負担を軽くすることを目的とした支え合いの制度です。

　皆さんの安心を支える国保。その、国保を支えているのは皆さんの保険税です。



3 
Setana Public Relations
広報せたな　平成２８年８月号

姿医療費通知を送付しています

　　医療費通知は、かかった医療費の額をお知らせすることだけでなく、被保険者皆さんが健康に対する意識を

　高めていただくことを目的の一つと考えて通知しております。また、正しい受診についての理解を深めていた

　だくことで、国民健康保険事業の健全な運営に結びつけることも目的と考え、今後も医療費通知を被保険者の

　皆さんへ送付しています。

　　医療費は、被保険者皆さんが、医療機関等の窓口に負担（１～３割）する以外にも、せたな町からも７割～

９割分の支払いがされております。せたな町からの支払い分は、被保険者みなさんがご負担する国民健康保険税

等によるものです。ぜひ、医療費通知書をご覧いただき、正しい受診、健診を受けて無駄な医療費を少しでも減

らせるよう、みなさまのご理解とご協力をよろしくお願い致します。

姿相手がいる事故などで国保を使って治療する時は必ず届け出を！

　　交通事故や傷害事件などで第三者（加害者）が原因となった

　怪我や病気の治療費は、本来、第三者が負担するべきものです

　が、届出により国民健康保険医療で治療を受けることができま

　す。ただし、届け出をする前に第三者と示談をしていた場合や

　治療費を受け取っている場合は給付対象になりません。なお、

　自損事故の場合は一般的には国民健康保険医療の給付対象にな

　りますが、酒酔い運転や無免許運転などの悪質な法令違反の場

　合は給付対象になりません。

　　まずは、速やかに町民児童課国保医療係までご連絡ください。

姿特定健診を受けていますか？

　　体調が悪くなったり、痛くなったりしないと、なかなか気に

　とめない自分の体（健康）ですが、何か症状が出てからでは遅

　いのです。

　　治療が長引いたり、長期に入院しないといけないということ

　にもつながってしまいます！ぜひこの機会に健診を受けて、自

　分の体のメンテナンスをしませんか？「去年受けたから今年は」

　「病院で検査してるから」「今はどこも悪くないから」「めんどう」

　と思っている人はいませんか？　

　　『もしかしたら』症状はなくても進行している可能性がありま

　す。健診を受けて、早期に発見し、早期に解決しましょう。

検　　診　　日　　程　　表

そ　の　他お申し込み先場　　所日　　程地　区

【事前申込必要】

※お問い合わせください

 胃・肺・大腸・前立腺

がん検診なども同時受

診できます

　　　　　（有料です）

※各区保健師まで

【北檜山区】

撮０１３７－８４－５９８４

【大成区】

撮０１３９８－4－５５１１

【瀬棚区】

撮０１３７－８７－３３１１

若松基幹集落センター平成28年11月１９日上

北檜山区
集
　
団
　
検
　
診

丹羽活性化センター　　　　11月２０日醤

せたな町健康センター
平成29年１月２８日上

　　　　１月２９日醤

大成町民センター平成28年９月１１日醤大成区

瀬棚保健センター平成29年１月２７日鞘瀬棚区

【事前申込必要】

受診したい日の1週間前

までにお申込みください

撮０１３７－８４－5321町立国保病院毎週　火・木曜日北檜山区個
 別
 検
 診

撮０１３９８－4－5175大成診療所毎週　月～金曜日大成区

撮０１３７－８７－2470瀬棚診療所毎週　月～木曜日瀬棚区

お問い合せ先
本 庁 町民児童課国保医療係　殺0137-84-5111
瀬棚総合支所 住民係 殺0137-87-3311
大成総合支所 住民係 殺01398-4-5511
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　町は今年度、地方創生加速化交付金を利用し、町内農家等で農業実習・体験を希望する研修生が

利用できる宿泊施設を整備しました。

　場所は、瀬棚区東大里と北檜山区二俣の２カ所で、１日１人５００円の利用料で１～２年の長期研修

から、数日の短期研修まで利用可能です。

　すぐに生活ができるように家電や生活用品が完備されていますので、農業研修生の受け入れを検

討している農家等は、是非ご利用ください。

　また、農業研修生を受入し研修手当を支給した農家に対して補助する「せたな町新規就農者研修

受入支援事業補助金」が設立されました！

　町内農家等で、６カ月以上の長期研修生を受け入れ、研修生へ12万円以上の研修手当を支給した

場合、6万円の補助金が交付されます。（受入農家等負担1/2・町負担1/2）

　詳細は、下記の問い合わせ先までご連絡ください。

　　宿泊施設と農業研修生受入農家補助金制度を活用することで、地域に定着する新規就農者が

　増加することが期待できます！

農業実習・研修宿泊施設の整備が完了しました！

お問い合わせ先 本庁 農務課農政係　殺0137-84-5111

姿瀬棚区東大里（旧馬場川小学校教頭住宅）

姿北檜山区二俣（農業センター横旧職員住宅）

外　観 リビング キッチン

外　観 リビング 風呂場

唖

愛

阿

挨

娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

哀
哀

哀
哀

（有料広告）
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　空家等対策の推進に関する特別措置法（平成26年法律第127号）に基づいて、町内に存在する空き家等に対し、必
要な調査を行うとともに、適切な管理の促進や有効活用に向けた施策、事業を次のように取り進めていきます。

○空き家調査結果

　　町全体の空き家件数　５７８件（北檜山区２０７件、瀬棚区１１７件、大成区２５４件）
　　　※平成２８年３月末現在、職員が現地目視により把握した件数

　調査した結果、倒壊等著しく保安上危険、衛生上有害、景観を損なうなどの恐れのある状態にある空き家（特
定空き家等）について、「せたな町空家等対策協議会」を設置して、その対応と空家等対策計画の策定に向けて協
議をしていきます。

○空き家の有効活用に向けた施策の実施「せたな町空き家バンク制度」

　利活用可能な空き家を貸したい、売りたいなどの所有者の意思を登録してもらい、また、せたな町に移住したい
人や現に住んでいて借りたい、買いたいなどの意思をマッチングさせる事業を開始します。
　それぞれの登録の様式については、せたな町公式ホームページか下記の問い合わせ先までご連絡ください。

空き家バンク制度についてお知らせします

お問い合わせ先 本庁 まちづくり推進課まちづくり推進係　殺0137-84-5111
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ハローワークでは「ユースエール認定企業」を募集中ですハローワークでは「ユースエール認定企業」を募集中です！！
　この事業は、若者の採用・育成に積極的で、若者の雇用の状況が優良な中小企業
を厚生労働大臣が認定し、ハローワーク及び北海道労働局が積極的に企業のPRを
するほか、関係助成金を活用する際に一定額の加算や、日本政策金融公庫が実施す
る融資の一部において基準利率よりも低い金利で融資を受けることができるメ
リットがあります。また、ユースエール認定企業を公共調達において加点評価す
るよう、国が定める指針に示されました。
　ユースエール認定企業の認定基準を満たしていないものの、若者の採用・育成に
積極的な中小企業には、ハローワークが積極的にマッチング支援を行う「若者応援
宣言企業」という制度もございます。
　若年者及び新規学卒者の雇用をお考えの際には「ユースエール認定企業」もしく
は「若者応援宣言企業」となり、積極的に企業をPRしてみませんか？
　認定基準など詳しい内容等のお問い合わせは、お近くのハローワークへ！
　・ハローワーク八雲　撮0137-62-2509
　・ハローワーク江差　撮0139-52-0178

北海道苦情審査委員制度のお知らせ
北海道の「苦情審査委員制度」をご存知ですか？

　○道が行った業務や制度の内容を審査する制度が「北海道苦情審査委員」制度です。　
　○皆さん自身の利害に係わる苦情であれば、「苦情審査委員」に申し立てができます。
　○皆さんに代わって「苦情審査委員」が公正中立な立場がら、道の関係機関に対し必要な調査等を行います。
　○審査の結果、道の業務に不備な点や制度に問題があるときは、道の機関に是正や改善を求めます。
　○もちろん、個人情報の保護にも十分配慮します。

①苦情申し立ての窓口は、道庁の『道政相談センター』か各総合振興局（振興局）総務課
②苦情申立書の付いたリーフレットを用意しています。
③ホームページからでも申立書をダウンロードできます。
　・道トップページの「総合案内」の道政相談等の窓口
　→「２苦情審査委員の窓口」の道政に関する苦情申し立ては、北海道苦情審査委員へ
　→４苦情申し立てについて（申立書はこちらから）
④申し立て方法は「苦情申立書」に必要な事項を記入し、提出してください。
　また、郵送、ファックス、メールでも申し立てができます。

お問い合わせ先
・北海道総合政策部知事室道政相談センター
〒060-8588 札幌市中央区北3条西6丁目
殺011-204-5523（直通）捌011-241-8181
メール kujyou.koueki@pref.hokkaido.lg.jp

・各総合振興局（振興局）総務課

　　外来及び入院で１カ月の医療費が高額になった場合でも、医療機関に認定証を提示することで、窓口での

　支払い（保険適用分に限る）が自己負担限度額までになったり、入院時の食事代が減額されたりします。

　　認定証の有効期限は、毎年7月31日までとなっています。8月以降も必要な方は、再度申請をしてくださ

　い。なお、新規の申請は、随時受付けています。

　◎申請に必要なもの
　　暫 国民健康保険被保険者証
　　暫 印鑑
　　暫 有効期限が平成28年7月31日の認定証（以前に交付を受けた人のみ）

　※　交付を申請できる認定証は、年齢及び所得区分に応じて異なります。
　※　認定証は、申請した月の初日から有効です。月をさかのぼっての発行はできません。
　※　国民健康保険税の滞納がある世帯の人には、認定証の交付ができない場合があります。

国民健康保険からのお知らせ

限度額適用・標準負担額減額認定証の更新について

お問い合わせ先
本 庁 町民児童課国保医療係　殺0137-84-5111
瀬棚総合支所 住民係 殺0137-87-3311
大成総合支所 住民係 殺01398-4-5511
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（有料広告）

　９月１７日(土)に檜山教育講演会実行委員会と(財)北海道教職員互助会が主催する「檜山教育講演会」が下記の

とおり開催されます。多数のご来場をお待ちしております。

　課  日　時　平成２８年９月１７日(土)　１８：３０～２０：００
　嘩  会　場 　厚沢部町総合体育館
　貨  講　師　スキージャンプ選手　葛西紀明氏
　迦  講演題　夢は、努力でかなえる。
　過  入場料　無料
　※　駐車スペースに限りがありますので、できるだけ乗り合わせでご来場ください。
　　　また、できるだけ上履きをご持参ください。

スキージャンプ選手葛西紀明氏講演のお知らせ

お問い合わせ先
檜山教育講演会事務局　　　殺0139-58-5036
(上ノ国町立滝沢小学校 校長 晴山泰文)

　辛い時こそ人のために…メダルを賭けた友情の絆

　９月１0日(土)　八雲町民センター
　　●講　師　阿部雅司
　　●開　演　13：30（入場無料）

　9月11日(日)　噴火湾パノラマパーク
　 スペシャルゲスト　阿部雅司
　　●受　付　  9：30
　　●開会式　10：00
　　●参加料　一人1,000円(小中学生無料)

ノルディックウォーキング
フェスティバル in 八雲　 

 第１回北渡島檜山地域連携推進事業

スポーツ講演会 ～アスリート阿部雅司の心に残る講話～　　　 

お問い合わせ先
暫八雲町総合体育館内事務局　 殺0137-62-2141
※申込締切は平成28年8月30日

講師紹介　阿部雅司
　名寄市スポーツ振興アドバイザー
　1994年リレハンメル冬季五輪
　ノルディック複合団体金メダリスト

B＆G海洋センターのPR対象映像やポスター作品を募集しまB＆G海洋センターのPR対象映像やポスター作品を募集しますす
　B＆G財団では「B＆G PR大賞」として海洋センターやクラブをPRする「映像」や「ポスター」を募集します。

  課 作品部門：「海洋センター・クラブ自慢」をテーマにした作品

　　　　　　　暫PR映像：海洋センターやクラブの“いいところ”や“自慢”などを９０秒以内にまとめた映像作品
　　　　　　　暫キャッチコピー入りポスター：A4サイズ以上、画材・色数は自由。パソコンで制作した作品も可
  嘩 賞及び発表：PR映像：最優秀賞１点（副賞１０万円）、優秀賞１０点（副賞２万円）
　　　　　　　  ポスター：最優秀賞１点（副賞３万円）、優秀賞１０点（副賞１万円）
  貨 募集期間：８/1～10/21（B＆G財団に直接送る場合は、10/31まで）
  迦 申込み方法：応募用紙に必要事項を記載し、せたな町教育委員会に提出するか、作品をB＆G財団に送ってください。
　　　　　　　 詳細のお問い合わせは、B＆G公式サイトhttp://bgf.or.jp/bgpr/をご参照ください

◎参加を希望する方は、いずれ◎参加を希望する方は、いずれもも
せたな町教育委員会までお申し込みくださ　せたな町教育委員会までお申し込みくださいい
　撮撮 0137-84-511  0137-84-51111
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松
本
建
設
株
式
会
社
（
代

表
取
締
役
／
松
本
由
昭
）
が
、

社
内
安
全
大
会
に
お
け
る
地

域
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

と
環
境
美
化
活
動
の
一
環
と

し
て
、「
社
会
福
祉
協
議
会
駐

車
場
の
白
線
塗
り
」
と
「
さ

け
観
察
広
場
内
木
製
遊
具
の

防
腐
剤
塗
り
」
を
6
月
　
日
24

（
金
）
に
行
い
ま
し
た
。

　
同
社
で
は
来
年
度
も
こ
の

よ
う
な
活
動
を
継
続
し
て
実

施
す
る
予
定
で
す
。

松
本
建
設
株
式
会
社
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で

公
共
施
設
駐
車
場
の
白
線
塗
り
と

木
製
遊
具
の
防
腐
剤
塗
り
を
実
施

「北海道少年補導功労団体表彰」受賞
せたな警察署少年補導員連絡協議会
「少年補導功労者表彰」受賞
北檜山区　池田八重子さん

　せたな警察署少年補導員連絡協議会（会長：残間
正）が「北海道少年補導功労団体表彰」を受賞し、
６月２８日（火）にせたな警察署会議室でせたな警察
署 五十地署長から賞状が伝達されました。
　せたな警察署少年補導員連絡協議会は、昭和５３年
に結成され、これまで約３８年間にわたり少年の非行
防止活動に尽力し、その功績が評価され今回の表彰
となりました。
　また、同協議会会員の池田八重子さん（７０歳）へ
少年補導功労者表彰が授与されました。

「防犯功労者表彰」受賞
瀬棚区　笠原誠作さん
　せたな地区地域安全活動推進委員連絡協議会
会長 笠原誠作さん（６８歳）が北海道警察本部及
び公益財団法人北海道防犯協会連合会の「防犯
功労者表彰」を受賞し、６月２４日（金）にせた
な警察署会議室で高橋町長から賞状と記念品が
伝達されました。
　笠原さんは、平成６年からせたな警察署管内
の地域安全活動推進委員連絡協議会において活
動され、平成17年には会長に就任し、地域にお
ける安全安心に向けた街頭啓発などの防犯活動
に取り組むなど約22年間にわたり地域の防犯活
動に尽力し、その功績が評価され今回の表彰と
なりました。
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　7月３日（日）、せたなライド実行委員会（委員長：遠藤丈児）主
催による「せたなライド201６」がせたな町内一円を会場にして開催
されました。
　この「せたなライド201６」は、ふれあいプラザをスタートし、せ
たな町の風光明媚な景色を楽しみながら自転車で巡る50㎞ のハー
フコース、10０㎞のロングコースの２コースで行われ、道内外から
2５５人の参加者が自転車でせたな町全域を駆け巡りました。
　この日は小雨の降る中、参加者はそれぞれ楽しみながらコースを
巡っていました。また、沿道では町民の皆さんが手作りの旗を振っ
て応援する姿も見られました。
　各コースには、ポイントごとに休憩所も設けられ、ボランティア
スタッフが参加者に給水のお世話や特産品の提供を行ったり、ゴー
ル後にはせたな自慢の食材でバーベキューでのおもてなしなど、食
の部分でもせたな町を楽しんでもらいました。

せせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたなななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風風ににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににになななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれ！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！せせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたなななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララライイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドド22222222222222222222222222222222222222222000000000000000000000000000000000000000001111111111111111111111111111111111111111166666666666666666666666666666666666666666
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北 海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海 道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道 最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最 西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西 端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端端 秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘秘 境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境 ラララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララ イイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイ ドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドド ～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

「うみの極みせたな」
今年は北海道イチきれいな水質を誇るせたな町の海をテーマにし
たポスターです。せたな町の魅力と流行語大賞にノミネートされ
るであろう「ゲスの極み乙女」「第三者の厳しい目で」「これがお
前らのやり方かー！」をもじって発信します！

今
年
は
、

平
成

年
度

２８

観
光
ポ
ス
タ
ー
が

完
成
し
ま
し
た
！
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◎えんどう豆
　原産地はエチオピア、中央
アジア、中近東と言われてお
り、日本へは9～10世紀頃に
遣唐使（けんとうし）によっ
て伝えられたといわれていま
す。平安時代の書物には「乃
良末女（のらまめ）」との記載
があり、平安中期には「豌豆」
という表記例もあるそうです
が、「のらまめ」又は「のまめ」
が当時の呼び方だったようで
す。その後、安土・桃山時代
になって、「豌豆（えんどう）」
という書き方・呼び方が一般的になったようです。

第９回

標準和名：豌豆（えんどう）

学名：Pisum sativum

　スナップエンドウは、グリーンピースの改良品種で、グ
リーンピースとさやえんどうの両者の性質を兼ね備え、
種実が完熟寸前まで成長したものを収穫するのにもかか
わらずさやもやわらかく、さやごと食べられる品種とし
てアメリカで育成されたエンドウの品種の一つです。日
本には１９７０年代にアメリカから導入されました。

文／水産林務課　松村　悟

◎食べ方 
　β-カロテン、ビタミンC、
カリウム、カルシウムなどを
含み栄養バランスが良く、さ
やごと食べるため、食物繊維
もしっかりとることができま
す。ビタミンCは、熱に弱いの
で、サッとゆでて、スナップエ
ンドウのシャキシャキ感を残
すように調理してください。

豆知識
繋花言葉
　えんどうは、ツルを伸ばしてたくさんの実を付けること
から、「いつまでも続く楽しみ、必ずくる幸福、約束」とい
う花言葉がある一方で、「永遠の悲しみ」という正反対の意
味もあります。この試練を乗り越えられれば、きっと幸福
は来るから。という意味であるともいわれています。
罫俳句
　俳句で、エンドウの花は春の季語となっていますが、そ
の実は初夏の季語となっており、みずみずしさが伝わるも
のとなっています。

スナップエンドウ

◎せたな町内での栽培 
　町内では、平成20年に北檜山町農協で栽培が始められ
ました。
　栽培が始まってから８年ですが、農家の皆さんの愛情
と丹精により、現在ではせたな町を代表する施設野菜の
一つに育ってきています。
　せたな産のものは、生産者の厳しい選別により、高品質
で甘みが強いことから高級食材として市場でも高値で取引
されています。

茎メンデルの法則
　エンドウは、遺伝的な研究で有名なメンデルが研究に使
用したことでも有名です。
　メンデルは，エンドウの自家受粉する性質に着目し、修
道院の裏庭で栽培、交配実験を繰り返し世界で初めて遺伝
の法則を明らかにしましたが、当時はまったく評価されず
１８８４年「今に私の時代が来る」と言い残し６１歳で亡くなり
ました。彼の研究は、論文発表から３５年、亡くなってから
１６年も経った１９００年にようやく認められました。

◎スナップとスナック
　スナックエンドウと呼ばれることもありますが、昭和５８
年に農林水産省によって名称を「スナップエンドウ」に統
一することが決められました。現在でも商品名として「ス
ナックエンドウ」が使われている場合があります。
　英語でスナップとは、「ポキンと折れる」や「パチンと音
を立てる」といった意味を持っています。方やスナックは
軽食を意味し、手軽にサヤごと食べられ、ぱりっとした食
感がスナック菓子感覚で食べられることから名づけられた
と考えられます。
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遊
楽
部
岳
（
標
高
１
２
７
７
㍍
）

は
渡
島
半
島
第
二
の
高
峰
で
、
噴

火
湾
の
八
雲
町
か
ら
日
本
海
側
の

せ
た
な
町
や
旧
熊
石
町
ま
で
広
が

る
、
大
き
な
山
塊
を
形
成
し
て
い

ま
す
。
北
海
道
に
は
珍
し
く
花
崗

岩
の
山
で
、
１
億
年
以
上
前
に
地

下
深
部
に
貫
入
し
て
き
た
も
の
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
遊
楽
部
（
ユ
ー
ラ
ッ
プ
）
は
ア

イ
ヌ
語
で
、
ユ
ー
は
「
温
泉
」
の

こ
と
。
ラ
（
ン
）
は
「
下
に
降
り

る
」
こ
と
だ
と
い
い
ま
す
。
ラ
プ
は

ラ
ン
の
複
数
形
と
い
う
解
釈
も
。
プ

に
は
「
丘
」
と
い
う
意
味
も
あ
り
ま

す
。
い
ず
れ
に
し
て
も
「
温
泉
（
多

く
）流
れ
る
所
」と
解
さ
れ
ま
す
。
で

は
、
そ
の
温
泉
と
は
ど
こ
を
指
し
て

い
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　
可
能
性
が
あ
る
鉛
川
温
泉
は
、
旧

鉛
川
鉱
山
開
発
に
よ
る
湧
出
と
い
わ

れ
て
お
り
、
ま
た
川
名
も
鉛
川
で
、

遡
っ
て
も
遊
楽
部
岳
に
は
至
ら
な
い

の
で
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
ユ
ー
ラ
ッ
プ
と
呼
ん

だ
の
は
渡
島
ア
イ
ヌ
で
あ
り
、
檜
山

ア
イ
ヌ
は
「
見
（
け
ん
）
市
（
い
ち
）」

と
呼
ん
で
い
ま
し
た
。
ケ
ン
イ
チ
＝

ケ
ネ
ウ
シ
は
「
ハ
ン
ノ
キ
群
生
す
る

所
」
と
解
さ
れ
、「
湯
」
ラ
ッ
プ
で
は

な
か
っ
た
の
で
す
。

　
遊
楽
部
岳
山
麓
の
檜
山
側
に
は
臼

別
・
貝
取
澗
・
平
田
内
・
見
市
温
泉

が
明
治
時
代
以
前
か
ら
湧
出
し
て
い

ま
し
た
。
渡
島
ア
イ
ヌ
の
人
た
ち
が

遊
楽
部
川
を
遡
り
、
遊
楽
部
岳
を
越

え
た
檜
山
側
は
、
湯
け
む
り
が
待

ち
、
狩
り
の
疲
れ
を
癒
し
て
く
れ

た
。
時
に
は
家
族
で
、
山
菜
取
り
を

兼
ね
て
、
湯
ラ
ッ
プ
を
楽
し
む
山

だ
っ
た
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
前
東
京
農
業
大
学
教
授

　
　
　
　
　
　
　
日
　
下
　
　
哉

第４回

　いよいよせたなの夏の観光シーズン
が始まりました！７月１６日～１８日の3日
間で町内３つの海水浴場がオープンし
ました！そして、せたな町の３大イベ
ント第２弾「がっぱり海の幸フェスタin
わっためがして大成」が７月３０日、第３
弾「２０１６せたな漁火まつり」が８月６、
７日に行われます！イベント盛りだく
さんの夏のせたな、ぜひ町内にお出か
けしてみてはいかがでしょうか？

【セターナちゃん】
　昨年せたな町の合併１０周年を記念し
て誕生した「セターナちゃん」。誕生か
ら１年が過ぎすっかりせたな町に定着
してきましたが、皆さんご存知でしょ
うか？実は色々とセターナちゃんグッ
ズが誕生しているんです！

　写真左上：せたな町社会福祉協議会が作成した
セターナちゃんのピンバッチ、セターナちゃんが
赤い羽根の上に乗っているデザイン！セターナ
ちゃんが波乗りしているみたいでかわいいです！
　写真右上：青、オレンジ、緑の３色ステッカー

です。７月１６日から順次オープンした海水浴場で
テントやターフを張った方の清掃協力金のお礼と
してお渡ししています。
　写真上左から２番目と写真下部の２つ、せたな
観光協会が作成したセターナちゃん缶バッチとセ
ターナちゃんタオルです！この２種類は、観光協
会と道の駅てっくいランド大成で販売していま
す。かわいいセターナちゃんタオルはいかがで
しょうか？
　せたな町のPR隊長「セターナちゃん」を皆さん
で応援しましょう！

第1４回

祉遊楽部岳と遊楽部川

  遊楽部岳とア イヌの人々

　遊楽部(ユーラップ)は渡
島アイヌの呼称で，檜山ア
イヌは見市(ケンイチ)と呼
んでいました。渡島アイヌ
が遊楽部川を遡り，遊楽部
岳を越えた先には，臼別・貝
取澗・平・見市温泉が湧き
だし，彼らを歓迎したので
す。ユー･ラップ(湯・多く
下る)とは，こうして名付け
られたと考えられます。

（有料広告）
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広報せたな　平成２８年８月号

Health

今月の担当

佐々木　優希です

釜
保
健
師
か
ら
の
健
康
ア
ド
バ
イ
ス

無
視
で
き
な
い
！
子
ど
も
の
む
し
歯
予
防

「
乳
幼
児
期
か
ら
健
康
的
な
歯
を
保
ち
ま
し
ょ
う
」虫

歯
予
防
の
た
め
に
は

○
規
則
正
し
い
食
生
活
が
大
切
で
す
。

　
む
し
歯
の
1
番
の
原
因
は
砂
糖
で
す
。
糖

を
溶
か
す
時
に
歯
の
表
面
も
溶
か
し
て
し
ま

う
の
で
、
だ
ら
だ
ら
と
お
や
つ
を
あ
げ
る
こ

と
は
む
し
歯
予
防
の
上
で
大
敵
で
す
。

　
ま
た
、
乳
酸
飲
料
や
ジ
ュ
ー
ス
な
ど
は
砂

糖
が
多
く
、
口
の
中
で
砂
糖
が
残
り
や
す
い

の
で
注
意
が
必
要
で
す
。
お
や
つ
や
ジ
ュ
ー

ス
は
時
間
や
回
数
を
決
め
て
、
あ
げ
ま
し
ょ

う
。

○
毎
日
の
歯
み
が
き
が
重
要
で
す
。

　
歯
と
歯
の
間
、
歯
と
歯
茎
の
境
目
、
奥
歯

の
か
み
合
わ
せ
の
溝
、
生
え
た
ば
か
り
の
永

久
歯
は
特
に
む
し
歯
に
な
り
や
す
い
の
で
注

意
が
必
要
で
す
。

《
上
手
な
歯
み
が
き
の
コ
ツ
》

・
歯
ブ
ラ
シ
の
持
ち
方
は
え
ん
ぴ
つ
を
持
つ

　
よ
う
に

・
コ
シ
ョ
コ
シ
ョ
と
1
本
1
本
磨
く
よ
う
に

　
細
か
く
、
軽
い
力
で
磨
き
ま
し
ょ
う
。　

・
1
日
1
度
、
寝
る
前
に
丁
寧
に
磨
く
習
慣

　
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。（
保
護
者
が
仕
上
げ

　
磨
き
を
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
）

子
ど
も
の
む
し
歯

　
子
ど
も
の
歯
（
乳
歯
）

は
、
大
人
の
歯
（
永
久

歯
）
に
比
べ
て
大
変
や
わ

ら
か
く
む
し
歯
に
な
り

や
す
い
も
の
で
す
。
ま

た
、
乳
歯
も
永
久
歯
も

生
え
て
き
た
ば
か
り
の

歯
は
未
熟
な
た
め
、
む

し
歯
に
な
り
や
す
く
、

そ
の
進
行
も
と
て
も
早

い
の
が
特
徴
で
す
。

　
子
ど
も
の
歯
は
、
1

歳
6
カ
月
～
3
歳
に
な

る
間
に
急
激
に
む
し
歯

が
増
加
す
る
傾
向
に
あ

り
ま
す
。

　
町
の
乳
幼
児
健
診
で

も
1
才
6
カ
月
～
3
歳

の
間
に
急
激
に
む
し
歯

が
増
加
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
5
歳
に
な
る
と

約
半
数
が
む
し
歯
に

な
っ
て
い
ま
す
。
ま
ず

は
、
1
歳
6
カ
月
～
3

歳
の
間
に
む
し
歯
が
で

き
な
い
よ
う
に
予
防
し

て
い
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。
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暫せたな町健康センター殺０１３７-８４-５９８４

暫瀬棚総合支所殺０１３７-８７-３３１１ 暫大成総合支所殺０１３９８-4-５５１１

健診申込・健康相談などは

各保健師まで

ど
う
し
た
ら
む
し
歯
を

予
防
で
き
る
の
？

　
乳
歯
や
生
え
始
め
の
永
久
歯

は
、
歯
の
質
が
柔
ら
か
く
む
し
歯

に
な
り
や
す
い
時
期
で
す
。
ま

た
、
大
人
に
比
べ
て
進
行
も
早
い

の
で
、「
予
防
す
る
」
こ
と
が
大
変

重
要
に
な
り
ま
す
。

◎
フ
ッ
素
塗
布

　　
フ
ッ
素
と
は
お
茶
や
海
藻
類
な

ど
に
も
含
ま
れ
て
い
る
自
然
元
素

の
一
つ
で
あ
り
、
歯
質
を
強
化
す

る
効
果
が
高
い
こ
と
か
ら
、
む
し

歯
予
防
に
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

 特定健診伝言板

フッ素の効果
むし歯に強い丈夫な歯をつくる
歯の表面からフッ素が取り込まれることにより、
むし歯菌の酸に溶けにくい強い歯がつくられます。

むし歯になりかけた歯の再石灰化作用（修復作用）を促進する
むし歯菌によって歯から溶け出した「リン」や「カ
ルシウム」を再び歯に取り込むのを助けます。

むし歯菌の活動を抑えます
むし歯菌に酸を出させないように働きかけ、むし
歯菌の活動を抑制します。

町では就学前のお子さんにフッ素塗布を行ってい
ますので、ぜひご利用ください（4カ月に1度の塗布
になります）。日程等につきましては、保健師へお
問い合わせください。

※フッ素は、ほかの薬と同じように多量に摂取すると危険ですが、む

し歯予防のために利用する程度では全く問題ありません。

生年月日年齢
昭和2６年４月２日～昭和2７年４月１日 生まれ65歳
昭和２１年４月２日～昭和2２年４月１日 生まれ70歳
昭和16年４月２日～昭和1７年４月１日 生まれ75歳
昭和11年４月２日～昭和1２年４月１日 生まれ80歳
昭和６年４月２日～昭和７年４月１日 生まれ85歳
昭和元年４月２日～昭和２年４月１日 生まれ90歳
大正１０年４月２日～大正１１年４月１日 生まれ95歳
大正５年４月２日～大正６年４月１日 生まれ100歳

成人用肺炎球菌ワクチンのお知らせ
　平成28年度は以下の方が定期予防接種の対象になり、接種料金を助成しますので、肺炎予防のため接種を

してください。

　●接種料金　3,000円（接種費用6,000円の1／2を助成）

　●対　　象　※下記の年齢の方で、初めて接種する方が助成対象となります

諮６０歳以上６５歳未満の方で、心臓・腎臓若しくは呼吸
器機能又はヒト免疫不全ウィルスによる免疫機能に
障害を有する方も対象となります。

※接種病院　せたな町立国保病院、瀬棚診療所、大成
　診療所、道南ロイヤル病院
※申込先　通年で接種できますが、予約が必要です。
　各区保健師まで事前にお申込ください。

総合健診のお知らせ
　9月の総合健診（特定健診、胃がん・肺がん・大

腸がん・前立腺がん検診、肝炎ウィルス検査、エ

キノコックス症検査、血中ピロリ菌検査）の日程を

お知らせします。

９月１１日醤　大成町民センター（大成区）
　大成区での総合健診は、今年度最後となります

ので、日々の健康管理に役立てるため、ぜひ受診

してください。

問い合せ先
暫大成総合支所　　　　　保健師 殺01398-4-5511

暫せたな町健康センター　保健師　殺0137-84-5984

6月・7月に各区保育所でむし歯予防教室を実施しました。
歯みがきの仕方を勉強し、みんな上手に歯みがきができて
いました。
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広報せたな　平成２８年８月号

「みんなの願いは、交通安全」
道南ロードメンテナンス協同組合から
交通安全旗３０枚が寄贈されました

７月１２日（火）、役場応接室で道南ロードメンテナ
ンス協同組合（代表理事 伊関寿之）から高橋町長
へ、交通安全の推進のため交通安全旗３０枚が寄贈さ
れました。旗は、町のマスコットキャラクター「セ
ターナちゃん」をあしらったデザインで、町内小中
学校等に配布し、町民みんなの願いである交通安
全・交通事故防止の啓発に活用させていただきま
す。

関東圏の出身者が集まりました
第2１回東京せたな会総会

6月12日（日）東京都豊島区池袋の
地球飯店において、第21回 東京せた
な会総会が開催されました。
東京せたな会（会長：佐藤満俊）は

関東圏に在住するせたな町出身者で組
織する会で、総会には総勢３３人が集ま
りました。
この日は町議会会期中のため、町長

をはじめ町の関係者は出席できません
でしたが総会は滞りなく行われまし
た。
懇親会では、会員のご夫人による日

本舞踏の披露や、カラオケ大会が行わ
れるなど、昔話にも花が咲き盛会のう
ち終了しました。

丹羽開基125年記念式典が
開催されました

7月９日（土）ふれあいプラザにおいて
丹羽開基125年記念式典及び祝賀会が開催
されました。式典には丹羽に縁のある
方々をはじめ、高橋町長など約８０名が出席
しました。
祝賀会では、丹羽の婦人たちによる玉川

音頭や日本舞踏、彩川さくらさんによる歌
謡ショーで会場は盛り上がり、盛会の内に
閉会となりました。
また、広報7月号でご紹介しました丹羽

開基125年記念誌の題名が「平成のあゆみ」
となりました。丹羽の歴史に興味を持た
れた方はぜひ購入を検討してみてはいか
がでしょうか。
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第４１回函館トヨペットふれあいグリーンキャンペーン

丹羽玉川公園に桜を植樹
７月１日（金）に全国のトヨペット店(株)、トヨタ自動

車(株)と共同で、緑豊かな街づくりをめざし、地域に根ざ
した社会貢献活動の一環として実施されている「ふれあ
いグリーンキャンペーン」で、玉川公園にエゾヤマザク
ラ、ソメイヨシノ、八重桜合計４１本が植樹されました。
贈呈式では、はじめに函館トヨペット(株)代表取締役社
長川村隆平氏から挨拶があり、次に緑の応援大使に任命
されている2016ミスインターナショナル日本代表の山形
純菜さんから高橋町長にメッセージの伝達が行われ、最
後に丹羽町内会の大木町内会長から函館トヨペットに感
謝状が贈呈された後に記念植樹が行われました。
この日は天気にも恵まれ、快晴のなか丹羽町内会協力
のもとに植樹が行われました。

町内海水浴場で海開き！
７月１６日（土）三本杉海水浴場、１７日（日）太櫓海水

浴場、１８日（月）平浜海水浴場で海開きが行われました。
三本杉海水浴場は天候に恵まれ、快晴のなか海開きが
行われ、恒例の餅まきには５０人を超えるたくさんの海水
浴客で賑わいました。太櫓海水浴場と平浜海水浴場で
は、あいにくの小雨模様でしたが、無事に海開きが行わ
れ、せたな町のすべての海水浴場がオープンしました。
また、三本杉海水浴場が今年度からリニューアルし、

「バリアフリービーチ」としてもオープンし、「障がいを
持った方」や「お年寄り」など、体が不自由な方々も一
緒に楽しめるよう「障がい者用トイレ及びシャワー室」
や「海岸へ降りるためのスロープ」、「砂浜用車イスと水陸
両用車イス」を設置し、海水浴を満喫できるよう整備しま
した。

７月は「社会を明るくする運動」「青少年非
行防止道民総ぐるみ運動」の強調月間です

7月は「社会を明るくする運動」「青少年非行防止道民総ぐ
るみ運動」の強調月間となっており、せたな町でも、保護司
会の皆さんや、社会を明るくする運動実施委員会の皆さんな
どが主体となってさまざまな活動を行っています。
強調月間にあわせ、７月７日（木）には役場前において内
閣総理大臣と知事からのメッセージ伝達式が行われ、1２日
（火）には北檜山小学校児童による決意宣言と鼓笛隊の街頭啓
発パレードが行われました。（写真は7/1２日のパレードです）

酸社会を明るくする運動～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチ
カラ～はすべての国民が、犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生につ
いて理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪のない地域社会
を築こうとする全国的な運動で、今年で６4回目を迎えます。

酸青少年非行防止道民総ぐるみ運動～７月を「青少年の非行・被害防止道民
総ぐるみ運動強調月間」として、道民をはじめ、市町村や関係機関・団体等
とが相互に協力・連携して、地域の力を結集し、青少年の健全育成の機運の
醸成や、非行・被害の防止を図るため、次の９つを重点課題（目標）として
実施しています。
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17 
Setana Public Relations
広報せたな　平成２８年８月号

今
金
い
い
と
こ
祭
り
が
８
月
　
日
（
日
）
に
開
催
さ
れ

14

ま
す
。　
今
金
町
の
大
地
が
育
ん
だ
農
産
物
の
販
売
や

屋
台
な
ど
例
年
数
多
く
の
出
店
で
賑
わ
い
ま
す
。
ぜ

ひ
、
今
金
町
の
夏
の
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
堪
能
し
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
■
日
時
／
８
月
　
日
（
日
）　

14

12

時
オ
ー
プ
ン
■
場
所
／
デ
・
モ
ー
レ
ン
広
場
前
　
 問
今

金
町
観
光
協
会
殺
0
1
3
7
・
8
2
・
3
5
6
1

せ
た
な
町
北
檜
山
区
           　
    　
    

日
本
一
と
言
わ
れ
る
ロ
ン
グ
ホ
ー
ル
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

『
北
檜
山
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
』

全
道
屈
指
の
広
さ
を
誇
る
北
檜
山
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
・

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
は
日
本
一
と
言
わ
れ
る
１
９
０
ｍ

パ
ー
６
の
ロ
ン
グ
ホ
ー
ル
を
筆
頭
に
、
１
０
０
ｍ
を
超

え
る
４
つ
の
ホ
ー
ル
は
第
１
打
を
お
も
い
っ
き
り
打
つ

こ
と
が
で
き
爽
快
で
す
。
■
１
ラ
ウ
ン
ド
／
高
校
生
以

上
３
０
０
円
、
中
学
生
以
下
・
７
０
歳
以
上
１
０
０
円
 

■
用
具
一
式
／
１
ラ
ウ
ン
ド
２
０
０
円
　
 問
ま
ち
づ

く
り
推
進
課
殺
0
1
3
7
・
8
4
・
5
1
1
1
　
北
檜

山
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
殺
0
1
3
7
・
8
6
・
0
5
3
0

せ
た
な
町
瀬
棚
区
                             

圧
巻
の
花
火
と
旬
の
味
覚
で
お
楽
し
み
！

せ
た
な
漁
火
ま
つ
り

せ
た
な
町
の
三
大
イ
ベ
ン
ト
の
一
つ
「
せ
た
な
漁
火
ま

つ
り
」
が
い
よ
い
よ
近
づ
い
て
き
ま
し
た
！
２
７
０
０

発
以
上
打
ち
上
げ
ら
れ
る
恒
例
の
花
火
大
会
や
名
物
活

イ
カ
・
活
ホ
タ
テ
の
釣
堀
な
ど
せ
た
な
の
味
覚
も
勢
ぞ

ろ
い
！
そ
し
て
ス
テ
ー
ジ
で
は
「
八
神
純
子
」
の
ス
ペ

シ
ャ
ル
ラ
イ
ブ
で
盛
り
上
が
ろ
う
！
　
■
開
催
日
／
８

月
６
日
（
土
）
～
７
日
（
日
）
■
会
場
／
瀬
棚
港
・
漁

火
公
園
　
 問
せ
た
な
観
光
協
会
殺
0
1
3
7
・
8
4
・

6
2
0
5

せ
た
な
町
大
成
区
                             

キ
ャ
ン
プ
場
紹
介
『
大
成
野
営
場
』

貝
取
澗
渓
谷
の
「
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
森
」
と
呼
ば

れ
る
山
と
川
に
抱
か
れ
た
自
然
浴
の
キ
ャ
ン
プ
場
は
、

遊
歩
道
、
イ
ワ
ナ
・
ヤ
マ
ベ
釣
り
が
楽
し
め
る
川
や
周

辺
に
は
温
泉
が
楽
し
め
る
国
民
宿
舎
あ
わ
び
山
荘
や
多

目
的
広
場
な
ど
が
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。
■
場
所
／
大

成
区
貝
取
澗
　
■
利
用
料
金
／
高
校
生
以
上
２
２
０

円
、
小
・
中
学
生
１
１
０
円
　
 ■
利
用
料
金
／
高
校
生

以
上
２
２
０
円
、
小
・
中
学
生
１
１
０
円
　
■
持
ち
込

み
テ
ン
ト
料
／
１
～
２
人
用
（
１
張
）
２
２
０
円
、
３

～
５
人
用
（
１
張
）
５
６
０
円
、
６
人
用
以
上
（
１
張
）

６
８
０
円
、
タ
ー
プ
（
１
張
）
５
１
０
円
　
 問
大
成
総

合
支
所
殺
0
1
3
9
8
・
4
・
5
5
1
1

プレジャーボート愛好者へ
プププププププププププププププププププププレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーートトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトプレジャーボートをををををををををををををををををををををを
使使使使使使使使使使使使使使使使使使使使使用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすするるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる際際際際際際際際際際際際際際際際際際際際際ははははははははははははははははははははは以以以以以以以以以以以以以以以以以以以以以下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下使用する際は以下のののののののののののののののののののののの
ここここここここここここここここここここことととととととととととととととととととととににににににににににににににににににににに注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意しししししししししししししししししししししままままままままままままままままままままましししししししししししししししししししししことに注意しましょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょ
うううううううううううううううううううううう。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。

●家族などに行き先・予定を伝える！
●最新の気象情報を入手し無理をしない！
●出航前点検（船体・燃料・電気など）を必ず実施！
●転落を想定し、はしごやロープを準備！
●危険な場所や遊泳区域に近寄らない！
●ライフジャケット常時着用・連絡体制も確
保（携帯電話の防水対策など）！

海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海のののののののののののののののののののののもももももももももももももももももももももしししししししししししししししししししししもももももももももももももももももももももははははははははははははははははははははは「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「111111111111111111111111111111111111111111888888888888888888888番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」ままままままままままままままままままままま海のもしもは「118番」までででででででででででででででででででででで
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合わわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわお問い合わせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚棚海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安瀬棚海上保安署署署署署署署署署署署署署署署署署署署署署署  撮  0137-87-3999

平成2９年度（4月）採用
檜山広域行政組合消防職員募集

平成2８年９月３日上　檜山広域行政
組合２階研修室　教養試験、作文試験
※救急救命士は一次試験免除

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験■１次試験 

詳細は別途連絡されます■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験■２次試験 

平成2８年８月１日鉦8時３０分～
平成2８年８月1５日鉦17時15分まで
※郵送の場合は８月１５日鉦必着

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期■募集期間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間

各消防署備付の「申込書」に必要事項
を記入の上(写真貼付)、受験票ととも
に消防本部または各消防署に提出。
申込書はホームページからもダウン
ロードできます。【www.hiyama.or.jp】

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方■申込方法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法

檜山広域行政組合消防本部
殺0139-52-3026

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合わわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせお問い合わせ先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先

年齢条件採用予定署職 種

平成5年4月2日
～平成１０年4月1日までに生まれた方上ノ国

消防職員
一般もしくは
救急救命士

平成3年4月2日
～平成7年4月1日までに生まれた方江 差救急救命士

各１名 平成4年4月2日
～平成7年4月1日までに生まれた方せたな

身体条件資格要件

●おおむね身長
１６５cm以上、体重
52kg以上

●視力両眼（矯正視
力を含む）で0.7以
上かつ一眼でそ
れぞ れ0.3以上、
色覚正常で心身
健全な方

冊普通自動車第1種免許取得者も
しくは平成2９年3月末までに取
得見込の方
冊上ノ国～中型自動車第1種免許
取得もしくは取得見込
冊江差～大型自動車第1種免許取
得もしくは取得見込、採用後個
人取得予定者者
冊上ノ国～救急救命士免許取得
の方は免許の写しを添付
●江差・せたな～救急救命士免許
取得者もしくは平成２９年3月末
までに取得見込の方

密密密密密密密密密密密密密密密密密密密密密漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁ははははははははははははははははははははは絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対にににににににににににににににににににににやややややややややややややややややややややめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめままままままままままままままままままままましししししししししししししししししししししょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょううううううううううううううううううううう密漁は絶対にやめましょう！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
　町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町ややややややややややややややややややややや各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関係係係係係係係係係係係係係係係係係係係係係機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関でででででででででででででででででででででははははははははははははははははははははは、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連携携携携携携携携携携携携携携携携携携携携携しししししししししししししししししししししたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた密密密密密密密密密密密密密密密密密密密密密漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対策策策策策策策策策策策策策策策策策策策策策ををををををををををををををををををををを展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展町や各関係機関では、連携した密漁防止対策を展開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開
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いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたしししししししししししししししししししししままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすいいたします。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
まままままままままままままままままままままたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、密密密密密密密密密密密密密密密密密密密密密漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁漁ははははははははははははははははははははは絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶絶対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対にににににににににににににににににににににしししししししししししししししししししししななななななななななななななななななななないいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよようううううううううううううううううううううおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたしししししししししししししししししししししままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす　また、密漁は絶対にしないようお願いいたします。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
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広報せたな　平成２８年８月号

ご
相
談
く
だ
さ
い
　
　
　
        

函
館
弁
護
士
会
に
よ
る

法
律
相
談
の
お
知
ら
せ

　
函
館
弁
護
士
会
で
は
、
弁
護

士
に
よ
る
法
律
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
。（
相
談
無
料
・
予
約
制
）

●
日
時
（
８
～
　
月
分
）

１０

・
８
月
　
日
鞘
 　
時
～
　
時

１２

13

16

・
９
月
９
日
鞘
 　
時
～
　
時

13

16

・
　
月
　
日
鞘
 　
時
～
　
時

10

14

13

16

●
相
談
件
数
／
6
件

●
場
所
／
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

問
 函
館
弁
護
士
会

殺
0
1
3
8
・
4
1
・
0
2
3
2

ご
利
用
く
だ
さ
い
　
　
　
         

函
館
裁
判
所
出
張
手
続

案
内
の
お
知
ら
せ

　
函
館
裁
判
所
か
ら
職
員
が
出

張
し
住
民
の
皆
さ
ん
を
対
象
と

し
た
出
張
手
続
案
内
を
行
い
ま

す
。（
相
談
無
料
・
予
約
制
）

●
日
時

・
８
月
　
日
障
　
時
～
　
時

１８

１３

16

●
場
所
／
瀬
棚
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
や
す
ら
ぎ
館

●
予
約
方
法

・
８
月
　
日
鞘
ま
で
に
函
館
地
方

１２

裁
判
所
事
務
局
総
務
課
長
ま
で

電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問
　
函
館
地
方
裁
判
所

　
殺
0
1
3
8
・
3
8
・
2
3
7
2

ご
相
談
く
だ
さ
い
　
　
　
        

司
法
書
士
に
よ
る
無
料

相
談
の
お
知
ら
せ

　
相
続
・
贈
与
・
売
買
・
会
社
設

立
・
債
務
整
理
・
成
年
後
見
な
ど

心
配
ご
と
に
つ
い
て
ご
相
談
く

だ
さ
い
。（
相
談
無
料
・
予
約
制
）

●
日
時

・
８
月
　
日
鐘
 　
時
～
　
時

１０

１０

１２

●
予
約
締
切

・
８
月
８
日
鉦
 ※
先
着
４
名
ま
で

●
場
所
／
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

●
担
当
相
談
員

・
司
法
書
士
　
森
　
奈
津
美

問
 役
場
総
務
課
総
務
係

　
殺
0
1
3
7
・
8
4
・
5
1
1
1

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
　
　
　
     

戦
後
海
外
か
ら
引
き
揚

げ
て
来
ら
れ
た
方
々
へ

　
税
関
で
は
戦
後
、
海
外
か
ら

引
き
揚
げ
て
来
ら
れ
た
方
々
か

ら
お
預
か
り
し
た
、
約
　
万
件

８６

の
未
返
還
と
な
っ
て
い
る
次
の

よ
う
な
保
管
証
券
類
を
お
返
し

し
て
お
り
ま
す
。

●
終
戦
後
、
海
外
か
ら
引
き
揚

げ
て
来
ら
れ
た
方
々
が
、
上

陸
地
の
税
関
・
海
運
局
に
預

け
ら
れ
た
通
貨
・
証
券

●
帰
国
前
に
樺
太
（
真
岡
、
大

泊
、
豊
栄
、
留
多
加
な
ど
）、

満
州
（
瀋
陽
、
吉
林
、
撫
順
、

鞍
山
な
ど
）
に
あ
っ
た
在
外

公
館
、
日
本
人
自
治
会
に
預

け
ら
れ
た
通
貨
・
証
券
な
ど

の
う
ち
日
本
に
返
還
さ
れ
た

も
の
。

※
保
管
証
券
類
と
は
…
税
関
が
保
管
し

て
い
る
通
貨
・
証
券
類
に
は
、
携
帯
輸

入
が
禁
止
さ
れ
た
一
定
額
を
越
え
た

も
の
に
つ
い
て
上
陸
港
で
引
揚
者
か

ら
税
関
が
預
か
っ
た
「
上
陸
港
扱
い
の

保
管
物
件
」。
外
地
か
ら
の
引
き
上
げ

の
際
、
在
外
公
館
ま
た
は
日
本
人
自
治

会
へ
寄
託
さ
れ
、
最
終
的
に
税
関
に
移

管
さ
れ
た
「
外
地
扱
い
の
保
管
物
件
」

が
あ
り
ま
す
。

　
返
還
の
請
求
は
ご
本
人
だ
け

で
な
く
、
家
族
の
方
で
も
構
い

ま
せ
ん
。「
も
し
か
し
た
ら
家
に

も
…
」
と
お
気
づ
き
の
方
は
、
お

気
軽
に
最
寄
り
の
税
関
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
 函
館
税
関
監
視
部

　
　
　
統
括
監
視
官
部
門

殺
0
1
3
８
・
４
０
・
４
２
４
４

ご
相
談
く
だ
さ
い
　
　
　
        

司
法
書
士
に
よ
る
教
育

費
相
談
会
の
お
知
ら
せ

　
釧
路
成
年
司
法
書
士
協
議
会

と
全
国
各
地
の
青
年
会
が
主
催
・

連
携
し
、
教
育
費
に
関
す
る
電

話
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時

・
８
月
７
日
醤
 　
時
～
　
時

１０

16

●
電
話
番
号

殺
0
1
2
0
・
5
6
7
・
3
0
1

　
　
　
　
　（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

※
相
談
料
は
無
料
、
秘
密
は
厳
守

　
し
ま
す

問
 司
法
書
士
　
西
山
育
彦

　
殺
0
1
5
4
・
6
4
・
9
2
0
6

ご
案
内
し
ま
す
　
　
　
　
        

心
の
健
康
相
談
の
実
施

に
つ
い
て

　
平
成
　
年
度
北
海
道
八
雲
保

28

健
所
精
神
保
健
専
門
相
談
を
実

施
し
ま
す
。
心
の
健
康
相
談
を

ご
希
望
の
方
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

※
相
談
は
、
全
て
事
前
の
申
し

込
み
（
実
施
日
の
前
の
週
の
金
曜

日
ま
で
）
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

●
日
時
／
８
月
　
日
障
 

１８

　
　
　
時
　
分
～
　
時
　
分

13

30

１５

30

●
場
所
／
八
雲
保
健
所

問
 八
雲
保
健
所
保
健
係

　
殺
0
1
3
7
・
６
３
・
２
１
６
８

ご
案
内
し
ま
す
　
　
　
　
        

脳
に
損
傷
を
受
け
た
方
々

の
悩
み
相
談
会
に
つ
い
て

　
交
通
事
故
や
怪
我
、
脳
卒
中

な
ど
で
脳
に
損
傷
を
受
け
る

と
、
記
憶
力
や
注
意
力
の
低
下
、

言
語
な
ど
に
障
が
い
を
も
ち
、

日
常
生
活
に
支
障
を
き
た
す

「
高
次
脳
機
能
障
が
い
」
と
な
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
見
た
目

に
は
わ
か
り
に
く
い
た
め
、
周

囲
の
理
解
を
得
る
こ
と
が
難
し

く
、
以
前
と
の
変
化
に
家
族
や

周
囲
の
方
が
対
応
に
戸
惑
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
ご
本
人
や
ご

家
族
、
支
援
関
係
者
を
対
象
に

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
八
雲
町
開
催
】

●
日
時

・
８
月
　
日
鉦
 　
時
　
分
～
　
時

２９

13

30

15

●
場
所
／
八
雲
保
険
所

問 ＝ お問い合わせ先・予約先

酸酸固定資産固定資産税税 
第２　　第２期期

納期限は

８月１日譲です
忘れずに納めましょう

忘れないで納期限

酸酸国民健康保険国民健康保険税税 
第１　　第１期期
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■
編
集
・
発
行
　
せ
た
な
町
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
広
報
統
計
係

〒
０４９
  -  ４

5
9２
　
久
遠
郡
せ
た
な
町
北
檜
山
区
徳
島
6
3
番
地
1

参
０１３７

 - ８４
 - 5
1１１
／
思
０１３７

 - ８４
 - 4
6
5
7

広報
せ
た
な
　
2
0１
6
・
８  N

o.１３２

セターナちゃん

せたな町公式
マスコットキャラクター

広報せたなは電子書籍としてもご覧いただけます。
Hokkaidoebooksのサイトへアクセスし、
インターネット、スマートフォンでご覧ください。

編
  集
  後
  記

酸
２
回
目
の
開
催
と
な
っ
た
せ
た
な

ラ
イ
ド
は
、強
い
風
と
雨
で
思
わ
し
く

な
い
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
で
し
た
。当
日

は
車
で
先
回
り
し
て
各
ポ
イ
ン
ト
で

カ
メ
ラ
を
構
え
る
と
、長
い
コ
ー
ス
と

雨
・風
に
も
関
わ
ら
ず
ラ
イ
ダ
ー
の
皆

さ
ん
が
ポ
ー
ズ
や
ア
ピ
ー
ル
を
し
て

く
れ
、笑
顔
で
走
り
抜
け
て
行
く
姿
が

印
象
的
で
し
た
。町
外
か
ら
参
加
し
た

方
が
多
く
、荒
れ
た
天
候
で
も
せ
た
な

町
を
訪
れ
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い

た
の
だ
と
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。そ
ん

な
中
、私
は
と
言
う
と
、カ
メ
ラ
が
雨

で
濡
れ
な
い
よ
う
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
か

け
、こ
ま
め
に
拭
い
た
り
し
て
な
ん
と

か
機
材
を
壊
さ
ず
に
帰
っ
て
く
る
こ

と
は
で
き
ま
し
た
が
、自
分
自
身
が
雨

で
濡
れ
た
ま
ま
動
き
回
っ
た
の
で
、夜

は
早
速
悪
寒
と
微
熱
に
や
ら
れ
て
し

ま
い
ま
し
た
。ラ
イ
ダ
ー
の
皆
さ
ん
の

よ
う
に
強
靭
な
体
力
が
ほ
し
い
で
す
。

【清
水
】

酸
今
月
は
表
紙
で
も
取
り
上
げ
ま
し

た
太
田
神
社
例
大
祭
や
、
せ
た
な
ラ
イ

ド
、
町
内
３
カ
所
の
海
水
浴
場
で
海
開

き
が
行
わ
れ
る
な
ど
た
く
さ
ん
の
イ

ベ
ン
ト
が
あ
り
記
事
に
す
る
ネ
タ
が

豊
富
に
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
後
も
、
７

月
　
日
に
が
っ
ぱ
り
海
の
幸
フ
ェ
ス

３０
タ
i
n
わ
っ
た
め
が
し
て
大
成
、
８
月

６
・
７
日
に
せ
た
な
漁
火
ま
つ
り
と
、

せ
た
な
町
の
三
大
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ

れ
ま
す
。
せ
た
な
町
が
さ
ら
に
賑
わ

う
こ
と
を
願
い
ま
す
。
▼
空
き
家
バ

ン
ク
制
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。
私
は

借
家
に
住
ん
で
い
ま
す
が
、
記
事
を
作

り
な
が
ら
将
来
自
分
も
他
人
ご
と
で

は
な
い
と
考
え
、
親
の
顔
を
思
い
浮
か

べ
ま
し
た
。
【伊
藤
】

広報見聞録  
6月27日（月）、28日（火）太田神社例大祭

７人の若者が伝統の御山掛け
Koho - kenbunroku

　６月２７日（月）、２８日（火）の２日間、大成区
太田地域において、太田神社例大祭が開催されま
した。
　例大祭初日は、神事（奉奏松前神楽による神楽
舞）が行われたほか、海の安全を祈願する御山掛
けが行われました。
　御山掛けとは、太田神社拝殿から本殿（総距離
705ｍ）までの急こう配の石段と、登山道のよう
な険しい参道を通り、最後は7メートルもある絶
壁に垂れている鎖をよじ登った先にある本殿で
お参りをする伝統行事です。今年は、大成まちづ
くり会議のメンバーとせたな町在住の若者の７
人が白装束に身を包み、御山掛けに挑みました。
　また、特設ステージは大成まちづくり会議主催
による、ゲーム大会、郷土芸能の久遠神楽、歌謡
ショーに花火大会と、たくさんのイベントで盛り
上がりました。２日目は、太田神社拝殿において
特別祈祷が行われ、２日間の例大祭が無事終了し
ました。


